


[kkjk tyh; —f”k esa çxfr
ty—”kdksa ds fy, ,d iqfLrdk

laiknd eaMy
,e- dqekju

ds-ih- dqekjxq# oklxe
dqynhi dqekj yky

Hkk—vuqi& dsUæh; [kkjk tytho ikyu vuqlaèkku laLFkku

 75] laFkkse gkÃ jksM] jktk vUukeySiqje] psUuÃ] 600028] rfey ukMq

2025

Çgnh :ikarj.k ny
uohu dqekj >k
,e ,l “ks[kj
ih ds ikfVy
lqthr dqekj



© Hkk—vuqi - dsUæh; [kkjk tytho ikyu vuqlaèkku laLFkku, psUubZ

çdk’kd
M‚- dqynhi dqekj yky
funs”kd 

Hkk—vuqi& dsUæh; [kkjk tytho ikyu vuqlaèkku laLFkku
75] laFkkse gkÃ jksM] jktk vUukeySiqje] psUuÃ] 600028] rfey ukMq

m)j.k
,e- dqekju] ds-ih- dqekjxq# oklxe] dqynhi dqekj yky] 2025-
[kkjk tyh; —f’k esa çxfr% ty—’kdksa ds fy, ,d iqfLrdk]  
Hkk—vuqi & dsUæh; [kkjk tytho ikyu vuqlaèkku laLFkku] psUuÃ] 152p-

ISBN : 978-81-954486-2-3

çFke laLdj.k 2023

f}rh; laLdj.k 2025



çL‍rkouk

[kkjk tyh; —f’k ds varxZr] [kk| mR‍iknu ds fy, ;wjhgsfyu >Èxk] fQ+ufQ”k] eMØSc vkSj leqæh 
“kSoky dh [ksrh iks’k.k lqj{kk] jkstxkj l`tu] lkekftd fodkl] fu;kZr vkSj jk’Vªh; vFkZO;oLFkk dh –f’V 
ls ,d egRoiw.kZ xfrfofèk gSA >Èxk ikyu [kkjk tyh; —f’k dk lcls vke ?kVd gS] tks lHkh rVh; jkT;ksa 
vkSj varLZ‍Fkyh; yo.kh; {ks=ksa esa fd;k tkrk gS tks yxHkx 1-70 yk[k gsDVs;j esa QSyk gqvk gS vkSj ftldk 
vuqekfur mRiknu 9-0 yk[k Vu gSA blds vDlj crk, x, Qk;nksa ds ckotwn] >Èxk ikyu esa chekfj;ksa] 
cht dh xq.koÙkk lacaèkh eqíksa] mRiknu ç.kkyh ds [krjksa] c<+rh buiqV ykxr vkSj de fcØh ewY; ds :i esa 
vius tksf[ke vkSj pqukSfr;ka gSa] tks lHkh feydj fdlku dks pkSjkgs ij [kM+k dj nsrs gSaA gkykafd fdlkuksa dh 
ckèkkvksa ds fy, rRdky lekèkku çnku djuk dfBu gS] ysfdu fdlkuksa dks mudh v‚u&QkeZ vkSj v‚Q&QkeZ 
pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, çkS|ksfxdh çn”kZu] {kerk fodkl vkSj uhfrxr gLr{ksi ds :i esa lqfoèkk çnku 
djus ds fy, yxkrkj ç;kl fd, tk jgs gSaA Hkk—vuqi&dsU‍æh; [kkjk tytho ikyu laL‍Fkku] [kkjk tyh; 
—f’k {ks= ds fy, rduhdh cSdLV‚Çix çnku djus okyk uksMy vuqlaèkku laLFkku gSA

[ksrh dh çFkkvksa] mRiknu ç.kkfy;ksa] fofoèkhdj.k ds fy, oSdfYid çtkfr;ksa] chekjh dh jksdFkke vkSj 
çcaèku] LekVZ [ksrh ds lekèkku] cktkj vkèkkfjr [ksrh vkSj laLFkkxr _.k vkSj chek rd igqap ds fy, i;kZI‍r 
leFkZu dk;ks± esa çxfr ds :i esa bl leÆir vuqlaèkku ds ifj.kkeksa dks —’kd leqnk; dks muds lkeus vkus 
okyh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, ,d ls vfèkd ekè;eksa ls miyCèk djk;k tk jgk gSA 

bl fn”kk esa] fgrèkkjdksa ds ykHkkFkZ *[kkjk tyh; —f’k esa çxfr & tyh; fdlkuksa ds fy, ,d iqfLrdk* 
ij bl iqLrd dk çdk”ku fd;k tk lgk gS] ftlesa >Èxk ikyu dh orZeku fLFkfr vkSj fu;kZr laHkkoukvksa] 
pkjk çcaèku] ty xq.koÙkk çcaèku] jksx çcaèku] LekVZ [ksrh vkSj okLrfod le; MkVk vkèkkfjr >Èxk QkeZ 
çcaèku] >Èxk Qly chek vkSj Hkkjrh; lQsn >Èxk] eMØSc vkSj fQ+ufQ+”k ds lkFk [kkjk tyh; —f’k dh 
fofoèkhdj.k laHkkouk,a fo’k; “kkfey gSaA

blds vykok] u, y‚Up fd, x, eksckby ,fIyds”ku *fjiksVZ fQ”k fMtht ,si* ds e‚Mîwy Hkh iqLrd 
esa “kkfey gSa] tks fdlkuksa dks çèkkuea=h eRL; lEink ;kstuk ¼ih,e,e,lokÃ½ ds rgr tyh; thoksa ds jksxksa 
ij jk’Vªh; fuxjkuh dk;ZØe ls lhèks tksM+rs gSaA gesa iwjh mEehn gS fd fgrèkkjd vius Kku dks v|ru djus 
esa bl iqLrd dk mi;ksx djsaxs vkSj [kkjk tyh; —f’k ds mRiknu vkSj ykHkçnrk dks c<+kus ds fy, [ksrh 
dh mU‍ur çFkkvksa dks viuk,axsA
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[kkjk tyh; —f’k esa çxfr - ty—’kdksa ds fy, ,d iqfLrdk 

1Hkk—vuqi & dsUæh; [kkjk tytho ikyu vuqlaèkku laLFkku

Hkkjr esa >Èxk ikyu dh orZeku fLFkfr vkSj laHkkouk,¡
ckylqczkef.k;u] lh- ih-] 'kkbuh vkuan] ih- ,l-] vjÇon] vkj-] ikf.kxzgh] ,-] ,oa dqekju] ,e-

uokpkj ds dkj.k] cM+s >Èxksa dh ekax dkQh c<+ xÃ] 
vr% fu;kZr m|ksx dh ekax dks iwjk djus ds fy, 
ç{ks=ksa ¼QkeZ½ esa >Èxk ikyu vko“;d gks x;k FkkA 
gkyk¡fd >Èxk ikyu Hkkjr ds rVh; jkT;ksa esa dÃ 
n“kdksa ls çpfyr gS] ysfdu bl m|ksx esa okLrfod 
:i ls rsth vkuk 1990 ds n“kd dh “kq#vkr esa 
çkjE‍Hk gqvk tc TASPARC }kjk MPEDA vkSj DBT 
ifj;kstuk ds ekè;e ls vkU‍èkz çns“k esa okf.kfT;d 
ck?knk ¼Vkbxj½ >Èxk gSpjh dk lQy fu:i.k 
fd;k x;k FkkA fjd‚MZ fd;k x;k MkVk ds vuqlkj 
1970 esa Hkkjr dk >Èxk mRiknu 20 esfVªd Vu Fkk 
vkSj igyk cM+k cnyko 1990 esa Li’V gqvk tc 
;g mR‍iknu c<+dj 35580 esfVªd Vu rd igqap 
x;kA 1990 ds n“kd dh “kq#vkr esa >Èxk mRiknu 
esa mYys[kuh; o`f) ns[kh xÃ vkSj ;g 1990&91 ds 
yxHkx 35000 ls c<+dj 1998&99 esa 135% dh 
o`f) ds lkFk 83]600 esfVªd Vu gks x;kA

bl çdkj] èkku ds [ksr dh >Èxk eNyh ikyu dks 
tyh; —f’k ds ,d vkfne :i esa fodflr fd;k 
x;k] tgka] rVh; ty ls çk—frd :i ls çoklh 
>Èxksa ds chtksa dks Qkal fy;k tkrk Fkk vkSj leqæ 
esa ykSVus ls jksd fy;k tkrk Fkk] vkSj fcuk fdlh 
Q+hM ;k okru ds dqN eghuksa rd ikyk tkrk FkkA 
ckn esa] mRiknu c<+kus ds fy,] fdlkuksa us rkykcksa 
esa idM+s x, oU‍; chtksa dks laxzghr djus dh çFkk 
“kq: dh ¼t‚tZ vkSj jko] 1963½] vkSj mlds ckn] 
tc okf.kfT;d gSpfj;ka “kq: gqb±] rks gSpjh esa ikfyr 
chtksa dks laxzghr fd, tkus yxkA xgu mU‍ur 
>Èxk ikyu dk ;g :i vHkh Hkh dsjy esa çpfyr 
gS] tgka iwjd vkgkj ds fcuk ikyu dh ,d NksVh 
vofèk esa yxHkx 400 fdyksxzke@gsDVs;j ls 1000 

   ifjp;

uhyh Økafr esa >Èxk lcls lQy çtkfr gS] vkSj >Èxk 
ikyu vkèkqfud tyh; —f’k dh dqN mYys[kuh; 
lQyrk dh dgkfu;ksa esa ls ,d gSA vU; >Èxk 
ikyu okys ns“kksa dh rjg Hkkjr esa Hkh >Èxk dk dqy 
mRiknu Åij dh vksj c<+ jgk gS] mnkgj.k ds fy,% 
2022 ds nkSjku Hkkjr esa vuqekfur >Èxk mRiknu 
yxHkx 0-9 fey;u Vu FkkA fiNys dqN n“kdksa ds 
nkSjku ikfyr >Èxksa ds mRiknu esa ;g çHkko“kkyh 
o`f) ;g ladsr ugÈ nsrh gS fd m|ksx leL;kvksa ls 
eqD‍r gSA >Èxksa dh tyh; —f’k yxkrkj chekfj;ksa 
ds çdksi] mRiknu ,oa foi.ku lacaèkh eqíksa ls xaHkhj 
:i ls çHkkfor gksrh gS] gkykafd] ;g vHkh Hkh 
lcls lQy tyh; —f’k Qlyksa esa ls ,d gSA bl 
ys[k esa ge us] Hkkjr esa >Èxk ikyu dSls fodflr 
gqvk] Hkkjr esa >Èxk tyh; —f’k dh orZeku fLFkfr] 
vkèkqfud >Èxk mRiknu vkSj eqís rFkk vkxs dh jkg 
ij ,d fooj.k çnku djus dk ç;kl fd, gSaA

     >Èxk tyh; —f”k % [ksrh ls  
     vkS|ksxhdj.k dh vksj 

Hkkjr esa >Èxk ikyu dk bfrgkl yxHkx vU; 
nf{k.k iwoZ ,f“k;kÃ ns“kksa ds leku gh gSA 1920 
ds n“kd dh “kq#vkr esa] dsjy ¼iksôyh½] if”pe 
caxky ¼Hksjh½] d.kkZVd ¼x+t+ku½ vkSj xksok ¼dt+ku½ 
ds cSdokVj vkSj T‍okjuneq[kksa dh lhek ls yxs 
èkku ds [ksrksa ls cM+s iSekus ij fd“kksj >Èxk eNyh 
idM+h tkrh Fkh vkSj >Èxk mR‍ikn ^>Èxk&iY‍i* ds 
:i esa cktkj esa cspus ds fy, E;kaekj esa fu;kZr 
dh tkrh FkhA ckn esa Hkkjr esa ifjj{k.k rduhdksa esa 



2 Hkk—vuqi & dsUæh; [kkjk tytho ikyu vuqlaèkku laLFkku

[kkjk tyh; —f’k esa çxfr - ty—’kdksa ds fy, ,d iqfLrdk 

fdyksxzke@gsDVs;j dk mRiknu gksrk gS] tgka ;g 
le>k tk ldrk gS fd bl çdkj ds ikyu dks 
ckjgeklh [ksrksa vkSj iksôyh pkoy dh [ksrh okys 
[ksr ikfjfLFkfrdh; ra= vkèkkfjr ikyu ;k tSfod 
>Èxk tyh; —f’k dk ,d :i gSA

1990 ds n“kd ds eè; esa igyh ckj OgkbV Li‚V 
iSut+wfVd ds ckn Hkkjr esa >Èxk tyh; —f’k dks 
dÃ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k gSA gkyk¡fd 
WSSV dk irk 1993 esa gh py x;k Fkk] ysfdu 
cM+s iSekus ij Qly dh foQyrk 1995 ds ckn gqÃA 
gkykafd] cM+s iSekus ij mRiknu dh bl foQyrk us 
vuqekfur dqy mRiknu dks de ugÈ fd;k] laHkor% 
ikyu ds rgr dqy {ks= esa gqÃ o`f) ds dkj.kA 
Hkkjrh; >Èxk ikyu ifj–“; esa lcls vk“p;Ztud 
?kVukvksa esa ls ,d rc gqÃ tc Hkkjr ds loksZPp 
U;k;ky; us 1996 esa Hkkjr ds rVh; {ks= esa lHkh 
xSj&ikjaifjd >Èxk ikyu ij çfrcaèk yxkus dk 
QSlyk lquk;kA blds ckn Hkkjr dh laln us 
fVdkÅ tyh; —f’k ds fl)karksa dk ikyu djrs 
gq, rVh; tyh; —f’k gsrq fu;ked <kapk çnku 
djus ds fy, 2005 esa rVh; tyh; —f’k çkfèkdj.k 
vfèkfu;e ikfjr fd;kA vfèkfu;e dks lqfoèkktud 
cukus ds fy,] rVh; {ks=ksa esa rVh; tyh; —f’k ls 
tqM+h xfrfofèk;ksa dks fofu;fer djus ds fy, 2006 
esa rVh; tyh; —f’k çkfèkdj.k ¼lh,,½ dh LFkkiuk 
dh xÃ FkhA

   ihfu;l oUukes; dk ifjp;

o’kZ 1995 ls Hkkjr esa >Èxk ikyu esa chekfj;k¡ çeq[k 
ckèkk jgh gSaA ;g yxHkx Lohdkj dj fy;k x;k 
gS fd oU‍; çtudksa ls mBk;k x;k cht lE‍ink 
ikyu ç.kkyh esa mRiknu dks cuk, ugÈ j[k ldrk 
gS] D;ksafd vfèkdka“k oU‍; çtud dÃ jksxt+ud+ksa ls 
laØfer gSaA l[r tSolqj{kk mik; ds lkFk fof”k’V 
jksxt+ud+ eqä ¼,lih,Q+½ çtudksa ls mRiUu iksLV 

ykokZ dk mi;ksx lQy Qly lqfuf“pr djus ds 
fy, lcls çHkkoh çcaèku fodYi gSA ih- oUukes; dks 
Hkkjr lfgr dÃ nf{k.k iwoZ ,f“k;kÃ ns“kksa esa ifjp; 
djk;k x;k FkkA Hkkjr esa] 2010 ls] ih- oUukes; dh 
“kq#vkr ds dkj.k ikfyr >Èxk mRiknu esa ukVdh; 
o`f) ntZ dh xÃ] tks 2009 ds yxHkx 1 yk[k Vu 
ls c<+dj 2022 esa yxHkx 9 yk[k Vu gks xÃ ;g 
vkuqoaf“kd :i ls mU‍ur ,lih,Q+ ih- oUukes; 
ds çfrLièkÊ ty—f’k xq.kksa ds dkj.k laHko gqvk 
gS] mnkgj.k ds fy, % mPp vfrthfork nj] rst+ 
fodkl nj] mPp laxzg.k ?kuRo ds çfr lgu“khyrk] 
de vkgkj lacaèkh vko“;drk,a] rS;kj fd, x, 
vkgkj esa ikni çksVhu dk vfèkd dq“ky mi;ksx 
vkSj fuE‍u yo.krk ds çfr vuqdwyu“khyrkA blds 
vykok] d‚ye vkgkj xzg.k djus dh ço`fÙk vkSj can 
fLFkfr;ksa esa çtuu esa vklkuh tSls tSfod mik;ksa us 
oUukes; [ksrh ds lQy fodkl esa ;ksxnku fn;kA 

   orZeku fLFkfr

m|ksx ds vuqeku ds vuqlkj 2022 esa >Èxk mRiknu 
902]525 esfVªd Vu Fkk tks 2021 ds mRiknu 
¼930]000½ ls de gSA gkyk¡fd] 2019 ls mRiknu 
c<+ jgk Fkk ¼fp=½

Hkkjr esa [ksrh dh xÃ >Èxk mRiknu ¼tyh; —f’k is”ksojksa  

dh lkslk;Vh }kjk Qly leh{kk½
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3Hkk—vuqi & dsUæh; [kkjk tytho ikyu vuqlaèkku laLFkku

2023&2024 ds nkSjku jkT;okj >Èxk mRiknu

Ø- 
la

jkT;

ihfu;l eksuksM‚u ihfu;l oU‍ukes;

mRiknu {ks= 
¼gsDVs;j½

mRiknu 
¼esfVªd Vu½

mRiknu {ks= 
¼gsDVs;j½

mRiknu  
¼esfVªd Vu½

1 if'pe caxky 6470 37365 51650 24815

2 vksfM'kk 8409 42637 252 462

3 vkaèkz çns'k 97193 932693 4517 31365

4 rfeyukMq vkSj ikafMpsjh 9183 41200 68 199

5 dsjy 284 804 3034 1048

6 dukZVd 706 2015 405 2252

7 xksok 112 272 21 20

8 egkjk"Vª 850 1968 33 68

9 xqtjkr 2768 18015 6406 27430

dqy 125975 1076969 66386 87689

dqy (ihfu;l oU‍ukes; & ihfu;l eksuksM‚u) {ks=: 192361 gs. mRiknu: 1164628 es. Vu

rVh; jkT;ksa esa] vkaèkz çns“k us dqy mRiknu dk yxHkx 78% mRiknu fd;k] mlds ckn xqtjkr ¼6%½ vkSj 
vksfM“kk ¼5%½ dk LFkku jgkA ,DokdYpj ds fy, lkslk;Vh dk çdkf“kr MkVkA o’kZ 2022 ds fy, m|ksx  
}kjk çdkf’kr MkVk fuEufyf[kr gS & 

jkT; 2021 2022

xqtjkr 28000 35000

if'peh rV dk 'ks"k Hkkx 8000 11200

rfeyukMq 23000 26000

vkaèkz çns'k

nf{k.k vkaèkz çns'k 114000 120000

—".kk 130000 100000

if'pe xksnkojh 270000 240000

mÙkjh vkaèkz çns'k 160000 140000

vksfM'kk 70000 73000
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jkT; 2021 2022

if'pe caxky 88000 61825

vU; jkT; 9000 30000

?kjsyw 30000 66000

dqy 930000 902525

çksQs”kuYl ¼,l,ih½ esa ?kjsyw [kir “kkfey gS] vkSj 
;g mRiknu MsVk ljdkj }kjk çdkf“kr mRiknu 
vkadM+ksa ls yxHkx esy [kkrk gSA gkyk¡fd o’kZ 2022 
ds nkSjku lHkh {ks=ksa esa mRiknu esa ekewyh o`f) gqÃ] 
ysfdu vkaèkz çns“k esa dkQh deh vkÃA mRiknu esa 
deh dk eq[; dkj.k de dher gS vkSj dÃ fdlkuksa 
us vius rkykcksa esa laxzg.k ugÈ fd;k gSA >Èxk 
mRiknu dk {ks=okj fooj.k fn;k x;k gS %

xqtjkr% if“peh rV ds >Èxk mRiknd jkT;ksa 
esa xqtjkr çeq[k jkT; gS] vkSj 2021 dh rqyuk esa 
mRiknu esa o`f) gqÃ gSA ;g ,lih,Q+ ih- eksuksM‚u 
dh [ksrh ds dkj.k gks ldrk gS A oUukes; Qkeks± 
esa WSSV vkSj EHP dh lelkef;d leL;kvksa 
dh lwpuk feyh gSA egkjk’Vª] xksok] dukZVd vkSj 
dsjy if“peh rV ij vU; >Èxk mR‍iknd jkT; gSa] 
ftudk dqy mRiknu 11200 esfVªd Vu gSA

rfeyukMq% 2022 ds nkSjku mRiknu esa ekewyh 
o`f) gqÃ gS] gkykafd] dqy [ksrksa dk dsoy 60% {ks= 
gh [ksrh ds fy, mi;ksx fd;k x;k FkkA rfeyukMq 
esa >Èxk ikyu ds rhu çeq[k {ks= gSa% iksUusjh] 
egkcyhiqje ls dqìkyksj vkSj fpneijeA

vkaèkz çns’k% bl jkT; dks pkj {ks=ksa esa oxÊ—r 
fd;k x;k gS% nf{k.k vkaèkz çns“k] —’.kk] if“pe 
xksnkojh vkSj mÙkjh vkaèkz çns“kA nf{k.k vkaèkz çns“k 
dks NksM+dj lHkh {ks=ksa esa mRiknu esa deh vkÃ gSA 
nf{k.k vkaèkz çns“k esa usYyksj] çdk“ke vkSj xqaVwj ftys 
“kkfey gSaA bu ftyksa esa lQyrk nj vfèkd crkÃ 

xÃ gSA gj lky Qjojh ls eÃ ds nkSjku Qly 
vodk“k ds fu;eksa ds l[r ikyu ds dkj.k dqN 
{ks=ksa] fo”ks’k :i ls dokyh {ks= esa yxkrkj mPp 
mRiknu gksrk gSA bl {ks= esa >Èxk mRiknu esa 
ekewyh o`f) gqÃ] tcfd vU; lHkh {ks=ksa esa mRiknu 
esa deh ns[kh xÃA —’.kk ftys esa vfèkdka“k [ksr de 
[kkjs {ks=ksa esa gSa] vkSj igys eNyh ikyu ds fy, 
mi;ksx fd, tkrs FksA i‚yhdYpj ds rgr eNyh 
ds lkFk >Èxk dk Hkh mRiknu fd;k tkrk gSA —f’k 
{ks= ds ekeys esa if“pe xksnkojh lcls cM+k {ks= gS] 
vkSj >Èxk mRiknu 2021 esa 270000 rd igqap x;k] 
vkSj 2022 esa ?kVdj 240000 gks x;kA bl {ks= esa 
mPp mRiknu —f’k {ks= esa foLrkj] ikyu vofèk esa 
deh] tqykÃ ls uoacj ds nkSjku >Èxk ls eNyh rd 
dh Qly pØ.k ds dkj.k gks ldrk gSA mÙkjh vkaèkz 
çns“k esa iwoÊ xksnkojh ftyk vkSj vU; mÙkjh {ks= 
“kkfey gSaA dÃ >Èxk gSpfj;ka iwoÊ xksnkojh ftys esa 
fLFkr gSa] vkSj yxHkx 40% ih,y dk mRiknu blh 
ftys esa gksrk gSA

vksfM’kk% 2021 dh rqyuk esa mRiknu esa Hkh ekewyh 
o`f) gqÃ gSA vfèkdka“k >Èxk QkeZ ikjfEifjd çFkk,a 
dk ikyu djrs gSa vkSj jkT; ds ikjaifjd >Èxk 
Qkeks± }kjk yxHkx 8000 esfVªd Vu >Èxk dk 
mRiknu fd;k x;k gSA ;g jkT; pØokr vkSj 
rwQku tSlh çk—frd vkinkvksa ls xzLr gSA

if’pe caxky% iwoÊ rV ij çeq[k >Èxk ikyu 
jkT;] 2021 ds mRiknu 88000 ?kVdj 2022 esa 
61825 esfVªd Vu gks x;k gSA
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	 lHkh >Èxk Qkeks± dks fudVre is;ty lzksrksa 
ls 100 ehVj dh nwjh cuk, j[kuh pkfg,A

	 >Èxk QkeZ çk—frd ty fudklh ugjksa@ck<+ 
ukys ds ikj fLFkr ugÈ gksus pkfg,A

	 vke laifÙk lalkèkuksa tSls [kkfM+;k¡] ugjsa] 
leqæ vkfn dk mi;ksx djrs le; bl ckr 
dk è;ku j[kk tkuk pkfg, fd [ksrh dh 
xfrfofèk fdlh vU; ikjaifjd xfrfofèk tSls 
eNyh idM+us ¼eR‍L‍;u dk;Z½ vkfn esa gLr{ksi 
u djsA

	 fudVorÊ >Èxk Qkeks± ds chp dh nwjh 
LFkku fof”k’V gks ldrh gSA NksVs [ksrksa esa] 
nks fudVorÊ [ksrksa ds chp de ls de 20 
ehVj dh nwjh cuk, j[kh tkuh pkfg,] fo”ks’k 
:i ls eR‍L‍; L‍Fkyu dsaæksa vkSj vU; lkekU; 
lqfoèkkvksa rd lkoZtfud igqap dks vklku 
cukus ds fy,A [ksrksa ds vkdkj ds vkèkkj ij] 
nks [ksrksa ds chp vfèkdre 100 & 150 ehVj 
dh nwjh r; dh tk ldrh gSA csgrj feêh dh 
cukoV ds ekeys esa] eqgkuk vkèkkfjr [ksrksa ds 
fy, cQj tksu 20&25 ehVj gks ldrk gSA 
leqæ vkèkkfjr [ksrksa ds ekeys esa çR;sd 500 
ehVj dh nwjh ds fy, 20 ehVj dh pkSM+kÃ dk 
varj vkSj eqgkuk vkèkkfjr [ksrksa ds ekeys esa 
çR;sd 300 ehVj dh nwjh ds fy, 5 ehVj dh 
pkSM+kÃ dk varj vklku igqap ds fy, fd;k 
tk ldrk gSA

	 cM+s QkeZ lewgksa esa LFkkfir fd, tkus pkfg, 
vkSj lewgksa ds chp esa vklku igqap cuk, 
j[kuk pkfg,A

	 fudVre —f’k Hkwfe ¼feêh dh fLFkfr ds vkèkkj 
ij½] ugj ;k fdlh vU; ty fudklh@ty 
fudklh lzksr vkSj >Èxk QkeZ ds chp U;wure 
50&100 ehVj dh nwjh cuk, j[kh tkuh 
pkfg,A

	 fdlh [ksr dk ty QSyko {ks= Hkwfe ds dqy 
{ks=Qy ds 60 çfr“kr ls vfèkd ugÈ gksuk 
pkfg,A “ks’k 40 çfr”kr dk mi;ksx vU; 

   gSpjh [kaM

Hkkjrh; rVh; ,DokdYpj çkfèkdj.k }kjk çdkf“kr 
vkadM+ksa ds vuqlkj] Hkkjr esa dqy 462 iath—r 
ihfu;l oUukes; gSpjh ikÃ tkrh gSa] vkSj vfèkdka“k 
gSpjh vkaèkz çns“k vkSj rfeyukMq esa fLFkr gSaA o’kZ 
2021 esa iksLV ykokZ mRiknu yxHkx 100 fcfy;u 
ds loZdkfyd mPp Lrj ij igqap x;k gSA blds 
vfrfjä] Ng ,lih,Q+ ih- eksuksM‚u gSpjh orZeku 
esa Hkkjr esa dk;Z dj jgh gSaA o’kZ 2021 esa] ih- 
oUukes; ds yxHkx 2-8 yk[k çtud lE‍ink,a 
vk;kr fd, x, FksA

   >Èxk mRiknu ç.kkfy;k¡%vR;kèkqfud

rVh; tyh; —f’k çkfèkdj.k] >Èxk ikyu ds fuekZ.k 
ds fy, LFky ds p;u ds fy, fuEufyf[kr dkuwuh 
ekunaM lqfuf“pr djrk gSA

	 mPp Tokj js[kk ds 200 ehVj ds Hkhrj ;k 
rVh; fofu;eu {ks= ds fdlh Hkh {ks= esa 
tyh; —f’k dh vuqefr nsrs gq, tyh; 
—f’k ds fy, dksÃ ykblsal ugÈ fn;k tkuk 
pkfg,A gkyk¡fd] blesa ;g çkoèkku gS fd 
;g ,DokdYpj çkfèkdj.k dh LFkkiuk ds 
le; vfLrRo esa fdlh Hkh ,DokdYpj QkeZ 
ij ykxw ugÈ gksrk gSA ljdkj ;k ljdkj 
ds fdlh vuqlaèkku laLFkku }kjk lapkfyr 
xSj&O;kolkf;d vkSj çk;ksfxd tyh; —f’k 
QkeZ ij Hkh ykxw ugÈ gksrk gSA

	 eSaxzkso] —f’k Hkwfe] lkY‍ViSu Hkwfe] ikfjfLFkfrd 
:i ls laosnu“khy {ks= tSls vHk;kj.;] leqæh 
ikdZ bR;kfn dk mi;ksx >Èxk ikyu ds fy, 
ugÈ fd;k tkuk pkfg,A

	 >Èxk QkeZ 500 ls de vkcknh okys fdlh Hkh 
xkao@Vksys esa ekuo cLrh ls de ls de 100 
ehVj dh nwjh ij vkSj 500 ls vfèkd vkcknh 
okys fdlh Hkh xkao@Vksys ls 300 ehVj ls 
vfèkd nwj fLFkr gksus pkfg,A çeq[k dLcksa 
vkSj fojklr {ks=ksa ds fy, ;g nwjh yxHkx 2 
fdeh gksuk pkfg,A
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ç;kstuksa ds fy, mfpr :i ls fd;k tk 
ldrk gSA tgka Hkh laHko gks o`{kkjksi.k fd;k 
tk ldrk gSA

	 ,sls {ks=ksa ls cpuk pkfg, tgka igys ls 
gh cM+h la[;k esa >Èxk QkeZ fLFkr gSaA ,sls 
{ks=ksa esa rktk [ksrksa dh vuqefr dsoy çkIr 
ty fudk; dh ogu@lekdyu {kerk dk 
vè;;u djus ds ckn gh nh tk ldrh gS

>Èxk Qkeks± ds fuekZ.k ds fy, LFky ds p;u ds 
fy, rduhdh fopkj bl çdkj gSa% 1½ vuqdwyre 
yo.krk ds lkFk i;kZIr ek=k esa ikuh miyCèk gksuk 
pkfg,A yo.krk 5 ihihVh ls de vkSj 35 ihihVh ls 
vfèkd ugÈ gksuh pkfg,] vkSj ih,p 7 vkSj 8 ds chp 
gksuk pkfg,A feêh dh xq.koÙkk Hkh >Èxk ikyu ds 
fy, mi;qä gksuh pkfg,] vkSj fuEufyf[kr ekunaMksa 
ij fopkj fd;k tkuk pkfg,A

yy ykHkdkjh “kSokyh; çLQqVu dh o`f) ds fy, 
feêh vuqdwy gksuh pkfg,A

yy fjlko dks jksdus ds fy, feêh esa i;kZIr 
fpduh feêh ¼D‍ys½ dh ek=k gksuh pkfg,A

yy vuqdwy jklk;fud fLFkfrA

   gkfy;k uokpkj

Hkkjr esa >Èxk tyh; —f’k ;FkkfLFkfr esa ugÈ Qalh 
gS] vkSj u, gLr{ksi dh dksf“k”k dh xÃ gSA >Èxk 
ikyu] fo”ks’k :i ls ih- oU‍ukes; [ksrh ,d lkèkkj.k 
ikyu i)fr ls fodflr gqÃ gS] tgka cM+s rkykcksa 
esa de laxzg.k ?kuRo ij >Èxk laxzg.k fd;k 
tkrk gS] tks fd bDokMksj esa çpfyr gS] tgka ,d 
NksVs rkykc esa ikuh ds iqupZØ.k] vif”k’V dSIpj] 
i;kZoj.k fu;a=.k] l[r tSolqj{kk mik;ksa ds lkFk 
mPp laxzg.k ?kuRo gksrk gSA mRiknu esa lqèkkj vkSj 
mRiknu pØ ij csgrj fu;a=.k ds fy,] nks pj.kh; 
ikyu ç.kkyh fodflr dh xÃ gS% 21 ls 30 fnuksa 
ds fy, ,d ulZjh pj.k ftlds ckn 2 ls 3 eghus 
ds fy, fodkl pj.k ¼xzks&vkmV½ gksrk gSA 

>Èxk ikyu m|ksx esa] ulZjh flLVe dÃ ykHk 
çnku djrs gSa% csgrj bU‍osU‍Vjh] vkdkj ,d:irk] 
de ijHk{k.k] rkykc esa fodkl dh NksVh vofèk] 
çfr o’kZ Qly dh la[;k esa o`f)] csgrj Q+hM 
:ikarj.k {kerk] csgrj tSo lqj{kk] fodkl ds 
nkSjku çfriwjd o`f) vkSj mPp xzks&vkmV iSnkokj 
¼ikjaifjd ,dy&pj.k xzks&vkmV ç.kkyh dh rqyuk 
esa 20&30% mRikndrk esa o`f)½A lQyrk ds 
fofHkUu Lrjksa ds lkFk dÃ çdkj dh ulZjh ikyu 
ç.kkyh fodflr dh xÃ gSa %

yy lkQ+ ikuh dh ulZjh ç.kkfy;k¡

yy ck;ks¶y‚d vkèkkfjr ulZjh ç.kkyh

yy fjldqZysVjh vkèkkfjr ulZjh bdkb;k¡

yy gkbfczM ulZjh flLVe

yy vPNh rjg ls rS;kj ckaèk ds lkFk ,pMhihÃ 
vL‍rj okys rkykc ¼0-5&2000 oxZ ehVj½A

buesa ls ck;ks¶y‚d rduhd ¼ch,QVh½ fVdkÅ >Èxk 
ikyu ds fodkl dks c<+kus ds fy, uÃ j.kuhfr;ksa 
esa ls ,d gSA ch,QVh dks ,d fof”k’V dkcZu 
vkSj ukbVªkstu vuqikr dh vko“;drk gksrh gS] 
vkSj ukbVªkstu;qä vif”k’V p;kip;ksa dk mi;ksx 
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djus vkSj ikuh dh xq.koÙkk dks lajf{kr djus esa 
l{ke gsVjksVª‚fQ+d cSDVhfj;k dh vko“;drk gksrh 
gSA mRikfnr ¶+y‚Dl dk mi;ksx vfrfjä iks’k.k 
lzksrksa ds :i esa fd;k tkrk gSA ck;ks¶y‚d ç.kkyh 
esa mRiknu nj vfèkd gksrh gSA ck;ks¶yksd ds ykHk 
ds ckotwn] bldh dqN lhek,¡ Hkh gSa% okVj d‚ye 
esa d.kksa dks cuk.‍ j[kus ds fy, mPp okru] mPp 
cqfu;knh <kaps vkSj LFkkiuk O;;] vfèkd ÅtkZ [kir] 
mPp dkcZu QqV ÇçV vkSj Bksl inkFkks± dks fuyafcr 
djus ds fy, tfVy çcaèku çksVksd‚yA

feDlksVª‚fQ+d ds :i esa yksdfç; ç.kkyh esa] 
gsVjksVª‚fQ+d vkSj ekbØks,Yxs dks iwjd ds :i esa 
mi;ksx fd;k tkrk gS] blds vykok] fof”k’V lh % 
,u vuqikr ds fcuk dkcZfud dkcZu çnku djrk 
gSA vkÃlh,vkj&lhck us isukbM >Èxksa ds ulZjh 
ikyu dks vuqdwfyr djus ds fy, ,d la“kksfèkr 
dksis¶y‚d ç.kkyh fodflr dh gSA dksi¶y‚d dks 
pkoy ds fdf.or twl] xqM+ vkSj [kehj ds fQ+YVj 
fd, x, fdf.or jl dk mi;ksx djds fodflr 
fd;k x;k gS] vkSj ftls dksisi‚M çtkfr;ksa dks Vhdk 
yxk;k x;k gSA ulZjh VSadksa esa ih- oU‍ukes; iksLV 
ykokZ ¼12 fnu½ laxzghr fd;k x;k gSA ulZjh VSadksa 
esa 1000 ls 10]000 ih,y@?kuehVj ds ikyu ?kuRo 
ij ih- oU‍ukes; ih,y dk laxzg.k fd;k tkrk gSA  
dksis¶y‚d dks çR‍;sd nwljs fnu esa Mkyk tkrk gS] 
vkSj 20% ikuh dk lkIrkfgd fofues;  fd;k tkrk 
gSA yo.krk 23 ihihVh ij cuh jgrh gSA fdf.
or jl dks lkIrkfgd vkèkkj ij feyk;k tkrk gS 
vkSj iwjs laoèkZu vofèk ds nkSjku dksisi‚M dk ?kuRo 
1000 no/L ls Åij cuk, j[kk tkrk gSA fu;a=.k 
dh rqyuk esa dksis¶y‚d ç.kkyh esa laoèkZu vofèk 
ds nkSjku vko“;d ulZjh Q+hM dh ek=k dkQh 
de ¼20±1-1%½ FkhA dksis¶y‚d }kjk ikys x, ih- 
oU‍ukes; us xzks&vkmV dYpj rkykcksa esa de Q+hM 

:ikarj.k vuqikr ds lkFk çfriwjd o`f) fn[kkÃ] 
tks >Èxk ikyu {ks= esa blds egRo dks n“kkZrk gSA

ulZjh ikyu ç.kkyh ;k rks QkeZ L‍Fky ds ckgj ;k 
QkeZ L‍Fky ij fodflr dh tk ldrh gSA gkyk¡fd] 
buMksj ulZjh ç.kkyh v‚u&Q+keZ bdkÃ dh rqyuk esa 
vfèkd tSo lqjf{kr gSA vkaèkz çns“k esa fdlkuksa }kjk 
—f’k bdkb;ksa ij ,pMhihÃ vL‍rj dk lQyrkiwoZd 
mi;ksx fd;k tkrk gSA

   CySd Vkbxj >Èxksa dh vksj ykSVuk 

CySd Vkbxj >Èxk] ihfu;l eksuksM‚u Hkkjr vkSj 
foÜo ds cktkjksa esa çeq[k leqæh >Èxk FkkA gkyk¡fd] 
ckn esa 1990 ds n“kd esa Vkbxj >Èxk ikyu foQy 
gksus yxhA blds dÃ dkj.k gSa % ckj&ckj jksxksa dk 
çdksi] Qly dk vkdkj NksVk gks x;k vkSj vkgkj 
n{krk de gks xÃ] vkSj varr% ikyu xSj&ykHkdkjh 
gks xÃA CySd Vkbxj >Èxk ikyu dh bl foQyrk 
us vesfjdk ls ,lih,Q+ ih- oU‍ukes; ds fy, jkLrk 
[kksy fn;kA gkyk¡fd] fiNys dqN o’kks± esa ,lih,Q+ 
ih- eksuksM‚u dh miyCèkrk ds dkj.k ih- eksuksM‚u 
dh [ksrh esa o`f) ns[kh xÃ gSA ih- eksuksM‚u dk 
iqu#RFkku u dsoy u, vkuqoaf“kdh ds dkj.k gS] 
cfYd ;g çtkfr ,aVjkslkbVkst+wu gsisVksisusÃ ¼Ã,pih½ 
vkSj lQsn ey ÇlMªkse Ã ¼MCY;w,Q,l½ dks oU‍ukes; 
ls csgrj lgu djrh gSA

vkÃlh,vkj&lhck }kjk uolkjh] xqtjkr esa lhck ds 
çk;ksfxd LVs“ku esa ,lih,Q+ ih- eksuksM‚u dk ,d 
çk;ksfxd laoèkZu fd;k x;k FkkA ,lih,Q+ eksuksM‚u 
dks ikyu ?kuRo 15@oxZehVj dh nj ls laxzghr 
fd;k x;k Fkk vkSj 105 fnuksa rd laoèkZu fd;k 
x;k Fkk] vkSj >Èxksa dks 38% çksVhu;qD‍r dk rS;kj 
Hkkstu f[kyk;k x;k FkkA >Èxs 71% vfrthfork nj 
ds lkFk 29-5 xzke ds vafre vkSlr “kkjhfjd otu 
çkI‍r fd;kA
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tkrh gSA blds vykok] ;s rkykc lw[kkus ;ksX; ugÈ 
gksrs gSa vkSj dqN Qlyksa ds ckn bu rkykcksa esa [ksrh 
djuk eqf“dy gks tkrk gSA bu leL;kvksa dks de 
djus ds fy, rkykcksa esa IykfLVd dk vL‍rj yxkuk 
lcls vPNs rjhdksa esa ls ,d gSA gkyk¡fd rkykc 
dh ijr ij vè;;u >Èxk ikyu dh “kq#vkr ds 
nkSjku fd;k x;k gS] ysfdu fiNys dqN o’kks± esa gh 
bl rduhd dks O;kid :i ls tyh; —f’k esa ykxw 
fd;k x;k gSA vLrj ds fy, ,pMhihÃ ¼mPp ?kuRo 
i‚yhFkhu½ vkSj i‚yh foukby DyksjkbM ¼ihohlh½ 
nksuksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;g lkexzh ;woh 
çdk“k ls [kjkc gksus dk çfrjksèk dj ldrh gS vkSj 
dÃ o’kks± rd mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

    I‍ykfLVd vL‍rj yxs rkykcksa esa  
    >Èxk ikyu

lkekU; rkSj ij] >Èxk ikyu rVh; [kkjs ikuh@
leqæh tyh; {ks= esa fd;k tkrk gSA dÃ ckj feêh 
dk çdkj [ksrh ds fy, mi;qä ugÈ gksrk gSA 
mnkgj.k ds fy,] fjlko vkSj de ty èkkj.k {kerk 
okyh feêh rkykcksa ds fuekZ.k ds fy, mi;qä ugÈ 
gksrh gSA blh çdkj ,flM lYQsV feêh esa de 
ih,p gksxk] tks >Èxsa ds fodkl vkSj vfrthfork 
ds fy, vuqi;qä gSA tSfod feêh fLFkj rVcaèkksa dh 
vuqefr nsrh gS vkSj blesa v‚Dlhtu dh ekax c<+ 

>Èxk rkykc vL‍rj ds fy, vuq“kaflr eksVkÃ de 
ls de 0-75 feeh gS] vkSj ,pMhihÃ vkSj ihohlh 
ykbuj ds dÃ vkiwÆrdrkZ lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa 
ikap ls 10 o’kks± rd vius mRikn ds mi;ksx dh 

xkjaVh nsrs gSaA vL‍rj yxs >Èxk rkykc tks vPNh 
rjg ls fMtkbu] fuÆer vkSj çcafèkr gSa] dkcZfud 
inkFkZ vkSj dhpM+ dks dq“kyrkiwoZd çcafèkr dj 
ldrs gSaA rkykc ds eè; esa lsU‍Vªy Mªsu vkSj tek 
gq, dhpM+ ij è;ku nsuk gksxkA
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esa leL;k,a iSnk djrk gS] [kkldj cjlkr ds 
ekSle esaA

yy rkykc ds ikuh dh xq.koÙkk dks vfèkd vklkuh 
ls çcafèkr fd;k tkrk gS D;ksafd ry vkSj ckaèk 
dh feêh ds laidZ ls rkykc ds ikuh dh 
xq.koÙkk ij dksÃ udkjkRed çHkko ugÈ iM+rk 

   ykHk

yy rkykc ds tyh; —f’k ryksa vkSj rVcaèkksa ij 
vL‍rj yxkus ds fy, IykfLVd dk mi;ksx 
rkykc ds ry vkSj ikuh esa de ih,p ls 
cpus ds fy, ,flM&lYQsV feêh ds laidZ 
dks jksdrk gS] tks vkerkSj ij >Èxk rkykcksa 
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gSA ykbuj çHkkoh :i ls feêh&ikuh ds laidZ 
dks jksdrs gSa vkSj feêh dh vEyrk dh leL;k 
dks jksdrs gSa] iM+kslh {ks=ksa esa yo.khdj.k dks 
jksdrs gSa] vkSj mPp Hkwty Lrj okys {ks=ksa esa 
rkykcksa esa ikuh ds fjlko dks fu;af=r djrs 
gSaA

yy ykbuj rkykc dh lQkÃ vkSj rS;kjh ds le; 
dks de dj nsrs gSa] ftlls lkekU; feêh ds 
rkykc dh lQkÃ vkSj O;kid :i ls lq[kkus 
dh çfØ;k ds fy, 30 ls 45 fnuksa dh rqyuk 
esa çfØ;k dks iwjk djus ds fy, dsoy pkj ls 
vkB fnuksa dh vko“;drk gksrh gSA blfy,] 
okÆ’kd rkykc mRikndrk dks c<+kus ds fy, 
çfr o’kZ Qlyksa dh la[;k c<+kÃ tk ldrh 
gSA

yy blds vykok] cjlkr ds ekSle esa dVkÃ vfèkd 
çHkkoh gks ldrh gS D;ksafd IykfLVd&vL‍rj 
okys rkykc dks vHkh Hkh lkQ fd;k tk ldrk 
gS vkSj ykbuj LFkkfir gksus ds ckn fdlh 
VªSDVj ls feêh fudkyus dh vko“;drk ugÈ 
gSA

yy laoèkZu vofèk ds nkSjku] fuyafcr Bksl inkFkks± 
vkSj vU; dpjs dks ukfy;ksa ¼vkerkSj ij 
rkykc ds eè‍; ls½ ds ekè;e ls xq#Rokd’kZ.k 
çokg }kjk vklkuh ls gVk;k tk ldrk gS] 
ftlls rkykcksa esa de dkcZfud inkFkZ tek 
gksaxsA

yy vL‍rj ygjksa] gok vkSj tyokgd&tfur ty 
èkkjkvksa ls ckaèkksa vkSj rVcaèkksa ds dVko dks 
jksdrs gSa] ftlls rkykc ds j[kj[kko vkSj 
ejEer dk [kpZ de gks tkrk gS] vkSj vL‍rj 
yxs rkykcksa dks vke rkSj ij vfèkd rhozrk ls 
okfrr fd;k tk ldrk gS] ftlls çfr bdkÃ 
{ks= esa mPp HkaMkj.k ?kuRo vkSj iSnkokj esa 
enn feyrh gSA

yy D;ksafd rkykc dk ry lkQ+ gksrk gS] dVkÃ ds 
le; xans xyQM+s ¼tek gqvk tSfod dhpM+½ 
okys >Èxsa de gksrs gSa] vkSj lkQ+ >Èxk dks 
csgrj dher feyrh gSA

 

yy blls Hkh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd vL‍rj yxs 
rkykcksa dks Ã,pih ls cpkus ds fy, vklkuh 
ls çcafèkr fd;k tk ldrk gSA

   gkfu 

yy mPp ykxr vkSj xgu Je;qD‍r

yy Iyod f[kyus dh “kq#vkr djus esa dfBukÃ

yy ,d ckj tc ikyu “kq: gks tkrh gS rks 
Q‚LQksjl tek gks tkrk gS vkSj çk;% Iyod 
f[kyrk gSA blls jkr ds le; ?kqfyr 
v‚Dlhtu dk Lrj de gks ldrk gS vkSj 
Iyod dh e`R;q gks ldrh gS] ftlls ?kqyh gqÃ 
v‚Dlhtu dh deh Hkh gks ldrh gSA

yy QkbVksIykadVu ds f[kyus dh yxkrkj ?kVukvksa 
vkSj ?kqyu“khy v‚Dlhtu dh deh ds lkFk 
tqM+h leL;kvksa ds dkj.k] fcuk ykbuj okys 
rkykcksa dh rqyuk esa vL‍rj yxs rkykcksa 
esa vfèkd ;kaf=d okru dh vko“;drk gks 
ldrh gS] [kkldj ikyu vofèk ds nwljs Hkkx 
ds nkSjkuA

    xzks&vkmV >Èxk ikyu ds fy,  
    laxzg.k iwoZ çcaèku mik;

fdlh Hkh >Èxk ikyu dh lQyrk dqN gn rd 
rkykc dh rS;kjh vkSj laxzg.k iwoZ çcaèku pj.kksa esa 
“kkfey csgrj çcaèku çFkkvksa ij fuHkZj djrh gSA 
xzks&vkmV ijyu ç.kkyh esa rkykc dh rS;kjh lcls 
egRoiw.kZ laxzg.k iwoZ çcaèku mik;ksa esa ls ,d gS tks 
c<+rh —f’k ç.kkfy;ksa esa >Èxk ds vuqdwyre fodkl 
ds fy, vko“;d gSA >Èxk ikyu ds fy, rkykc 
dh rS;kjh ds nkSjku fofHkUu ckrksa dk è;ku j[kuk 
pkfg,A

1- rkykc ds ry dks lq[kkuk

çR;sd gkosZLV ds ckn] rkykc ds ry dks lw[kus 
vkSj njkjsa cuus fn;k tkrk gSA ;g fiNyh ikyu 
vofèk ds ckn rkykc esa cps fo?kfVr tSfod ?kVdksa 
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ds v‚Dlhdj.k djus esa enn djrk gSA vke rkSj 
ij rkykc ds ry dks 7&10 fnuksa rd lw[kus fn;k 
tkrk gS vkSj blls feêh esa 25&50 feeh rd dh 
njkjsa mR‍iU‍u gks tkrh gSaA ;g jksx QSyus ds tksf[ke 
dks de djus vkSj >Èxk mRiknu esa lqèkkj djus esa 
enn djrk gSA

1.2 tqrkÃ ;k jsÇdx

rkykc ds ry dks tksrus ;k ikVk pykus ls iks’kd 
rRoksa ls Hkjiwj mi&e`nk dks mtkxj djus vkSj 
dkcZfud ;kSfxdksa vkSj gkfudkjd xSlksa ds rsth ls 
[kfutdj.k vkSj v‚Dlhdj.k esa enn feyrh gSA 
vke rkSj ij vEyh; feêh esa tqrkÃ dh flQkfj“k 
ugÈ dh tkrh pwafd blls feêh dk ih,p c<+ tkrk 
gSA

1.3 Åijh feêh gVkuk 

Åij dh dkyh feêh vkSj uhps dh dhpM+ dks gVk;k 
tkuk pkfg, rkfd ikyu vofèk ds nkSjku vok;qoh; 
fLFkfr;ksa ls cpk tk ldsA dhpM+ dks rkykc LFky 
ls nwj fuLrkfjr fd;k tkuk pkfg,] rkfd ;g 
okil rkykcksa esa u tk,A mPp HkaMkj.k ?kuRo okys 
xzks&vkmV rkykc esa] rkykc dh Åijh feêh dks gVk 
fn;k tk, tcfd la“kksfèkr xgu rkykcksa esa] rkykc 
ds mu {ks=ksa ls gVk fn;k tk, tgka fiNyh Qlyksa 
ls dkcZfud inkFkZ dk mPp lap; gqvk gS] tSls fd 
vkgkj nsus okys {ks= ls gVk fn;k tkuk pkfg,A 

yy ;fn rkykc ty fudklh ;ksX; ugÈ gSa@
fupys {ks= esa ,flM lYQsV feêh gS – 

yy buysV xsV ls Mªsu xsV% ty fudklh ds fy, 
1%500 vuqikr esa <yku

yy cgqr de ih,p ¼<5½] ,flM lYQsV ¼feêh ds 
yky èkCcs½

yy ckj&ckj ikuh Hkjuk vkSj ¶y”k djuk

yy fupyh ry ds jsr dk de ls de mtkxj 
djuk

yy feêh ds pH ds vkèkkj ij feêh dh ryh esa 
pwuk Mkyuk

yy 200&1000 fdxzk@gsDVs;j ¼mi;qD‍r ih,p 
6-5 ls 7-5½

yy feêh esa la”kksèkuksa dk vuqç;ksx % 20&40 xzke@
oxZehVj dh nj ls ij xhys iSp ukbVªsV lkY‍V 
¼ukbVªsV ued lw{ethoksa ds fy, dkcZfud 
inkFkZ {kj.k ukbVªkstu lzksr dks c<+krk gS½

yy e`nk jsM‚Dl {kerk % &180 ls &200 Mv ls 
de gksuk pkfg,

yy ;fn rkykc Ã,pih laØfer rkykc gSa % 6 
Vu@gsDVs;j CaO dks ue feêh esa de ls 
de ,d lIrkg dh vofèk ds fy, ih,p 12 
rd igqapus ds fy, MkyukA
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ty xzg.k

yy iai }kjk vkiwÆr ;k T‍okj }kjk ¼mPpre Tokj 
Lrj ysa½

yy ty xzg.k % pkj pj.k esa NukÃ % 20]40] 60 
vkSj 80 eki ds tky

yy mPp xnykiu okys {ks= ¼250&500 ,uVh;w½ 
% tyk“k; ds ckn volknu VSad & ih,lh 
¼5&7 ihih,e½ vkSj KMno4 ¼3 ihih,e½ dk 
vuqç;ksx

yy CyhÇpx ikmMj & miyCèk Dyksjhu U;wure 
10&15 ihih,e ¼50&60 ihih,e½

yy ikyu rkykcksa esa fdlh Hkh vokafNr vkSj 
jksxtud ,tsaVksa ds ços”k vkSj o`f) dks 
jksdus ds fy, dM+s mik;ksa dk ikyu fd;k 
tkuk pkfg,A bls mfpr tky LØhu dk 
mi;ksx djds] Hkjs tkus okys ty dh mfpr 
NukÃ] Hkjs tkus okys ty dk dhVk.kq”kksèku 
ds i“‍pkr mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A vke 
rkSj ij laoèkZu ty esa gkfudkjd cSDVhfj;k 
vkSj ok;jl ds Hkkj dks de djus ds fy, 
600 ihih,e dh nj ls CyhÇpx ikmMj dh 
flQkfj”k dh tkrh gSA ty xzg.k ds fy, 
vuqdwyre tyh; xq.koÙkk ekunaM rkfydk 2 
esa fn, x, gSaA ,d mi;qä ty fudk; ds 
fy, jksx ds çdksi dks de djus vkSj mRiknu 
pØ ds nkSjku ty çcaèku dks vfèkd çHkkoh 
cukus ds fy, jklk;fud mipkj dh lqfoèkk 
ij Hkh è‍;ku fn;k tkuk pkfg,A

2. tSo lqj{kk mik;

yy tkyhnkj LØhu] “kksj djus okyh dSuu] 
IykfLVd dh FkSfy;k¡ vkSj pednkj Vsi tSls 
if{k;ksa ds Mjkus okys lqj{kk mik; fd, tk 
ldrs gSa 

yy rkykc ds pkjksa vksj  ckM+ yxkuk % [ksr esa 
fdlh Hkh tkuoj dh ?kqliSB dks jksdus ds 
fy,A

yy QqV fMi ¼KMnO4 % 500 ihih,e½

yy gSaM fMi ¼iksfoMksu&vk;ksMhu %100 ihih,e½

yy ijLij lanw’k.k ls cpus ds fy, çR;sd rkykc 
ds fy, vyx pkjk ckYVh dk mi;ksx vkfn

3. pwuk nsuk

rkykc dh rS;kjh ds nkSjku feêh vkSj ikuh dh 
ih,p vkSj {kkjh;rk dh fLFkfr dks vuqdwfyr djus 
ds fy, pwuk Mkyk tkrk gSA Mkys tkus okys pwus 
dk çdkj vkSj ek=k eq[; :i ls feêh vkSj ikuh 
ds ih,p ij fuHkZj djrh gS] ftls pwuk Mkyus ls 
igys tkapuk pkfg,A rkykc dh rS;kjh ds nkSjku 
pwus ds mi;ksx ds vuq“kaflr Lrj rkfydk 1 esa fn, 
x, gSaA feêh vkSj ikuh ds ih,p dks ih,p ehVj ds 
mi;ksx ls ekik tk ldrk gSA vke rkSj ij —f’k 
pwuk ;k MksyksekbV dk mi;ksx rc fd;k tk ldrk 
gS tc feêh dk ih,p >5 gks] vkSj ;fn feêh dk 
ih,p 5 ls uhps gks rks fDod ykbe ;k gkbMªsVsM 
pwuk Mkyk tk ldrk gSA tgka CyhÇpx ikmMj 
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¼dSfY“k;e gkbiksDyksjkbV½ tSls dhVk.kquk“kd dk 
mi;ksx fd;k tkrk gS] ogka 3&4 fnu ckn gh pwuk 

Mkyk tkrk gS pwafd pwus ds ç;ksx ls fuLlaØked 
dh çHkko“khyrk de gks tkrh gSA

rkfydk 2- ty xzg.k ds fy, tyh; xq.koÙkk ekunaM

Ø-la- iSjkehVj lkekU; Js.kh

1. rkieku ¼0C½ 25-33

2. yo.krk ¼ihihVh½ 10-34

3. ih,p 7-9

4. ikjnÆ'krk ¼lseh½ 25-50

5. ?kqfyr v‚Dlhtu ¼ihih,e½ 4-6

6. dqy {kkjh;rk ¼ihih,e½ 50-300

7. ukbVªsV& ,u ¼ihih,e½ <0.03

8. ukbVªkbV& ,u ¼ihih,e½ <0.01

9. veksfu;k& ,u ¼ihih,e½ <0.01

4- rkykc ty dk moZjdhdj.k

moZjhdj.k dk mís“; ikyu rkykcksa esa çkFkfed 
mRikndksa dh o`f) lqfuf“pr djuk gSA os tyh; 
ikfjfLFkfrdh; ra= esa çk—frd [kk| Ja[kyk cqurs 
gSa vkSj çR;{k ;k vçR;{k :i ls >Èxk fodkl esa 
Hkh ;ksxnku nsrs gSaA ;g ikjnÆ“krk ds okaNuh; Lrj 
¼25&40 lseh½ dks cuk, j[kus esa Hkh enn djrk gS 
tks gkfudkjd fury “kSoky ds fodkl dks jksdrk 
gSA ikyu rkykcksa esa ikniI‍yod xzks&vkmV rkykcksa 
esa ikuh dh xq.koÙkk ds ekinaMksa dks csgrj cukus esa 
Hkh enn djrk gSA

feêh dh moZjrk fLFkfr ds vkèkkj ij moZjdksa dk 
vuqç;ksx fd;k tk ldrk gSA tSfod moZjd tSls 
xk; dh lw[kh xkscj 500 & 2000 fdxzk@gsDVs;j 
dh nj ls vkSj rkykc esa dkcZu dh ek=k vkSj 
miyC‍èk ukbVªkstu 50&75 feyhxzke@100 xzke 
feêh½ vkSj QkL‍Qksjl ¼4&6 feyhxzke@100 xzke 
feêh½ ds vkèkkj ij vdkcZfud moZjd tSls ;wfj;k 

vkSj Çlxy lqijQ‚LQsV ¼,l,lih½ 25 & 100 
fdxzk@gsDVs;j dh nj ls vuqç;ksx fd;k tk ldrk 
gSA okafNr L‍rj ij “kSoky çL‍QqVu ds fy, ewy 
[kqjkd esa ls] 10% ikf{kd :i ls vuqç;ksx fd;k 
tk ldrk gSA lsdph fMLd dh ikjnÆ“krk 25&40 
lseh dh lhek esa gksuh pkfg,A rkykc ds ikuh dk 
Hkwjk gjk jax ;g n“kkZrk gS fd rkykc cht laxzg.k 
ds fy, rS;kj gSA

4-1- tSfod jl dk vuqç;ksx

[kehj vkèkkfjr tSfod rS;kjh dk mi;ksx gky 
gh esa “kwU; ty fofue; >Èxk ikyu rkykcksa esa 
çksck;ksfVd ds :i esa fd;k tk jgk gSA bls çfr 
gsDVs;j rkykc ds fy, 60 fdyksxzke èkku dk vkVk] 
30 fdyksxzke xqM+ vkSj 2&4 fdyksxzke csdlZ ;hLV] 
lSØksekblsl lsjsfofl;k tSlh lkexzh dk mi;ksx 
djds rS;kj fd;k tk ldrk gSA bu lkefxz;ksa dks 
48 ?kaVksa rd fdf.or gksus nsa vkSj mi;ksx djsaA ikuh 
dh moZjrk fLFkfr esa lqèkkj ds fy, 1&2 ihih,e dh 
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nj ls tSfod jl dks lIrkg esa nks ckj vuqç;ksx 
fd;k tk ldrk gSA

rkykc esa laxzg.k 

cht dh xq.koÙkk % iksL‍V ykokZ mRiknu esa fHkU‍urk us 
ikyu çkS|ksfxdh dks vfo”oluh; cuk fn;k gS] vkSj 
>Èxk ikyu dh O;ogk;Zrk dks lhfer dj fn;k gSA 
cht dh xq.koÙkk dk ewY;kadu djus ds fy, blds 
ewy vkSj gSpjh dh çfr’Bk] –“; ewY;kadu] ruko 
ijh{k.k vkSj fofHkUu jksxtudksa ds fy, LØhÇux 
lfgr dÃ vPNh rjg ls LFkkfir ekunaMksa dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA ih,y xq.koÙkk dk ?kVd 
vaMk“k; ;k “kqØk.kq esa vaMk.kqvksa dh var%lzkoh fLFkfr] 
cwMLV‚d dk vkgkj ;k czwMLV‚d dk vkuqoaf“kdh gks 
ldrk gSA

>Èxksa ds cht 28 ihihVh ls Åij dh yo.krk 
esa mR‍iU‍u fd, tkrs gSa] ysfdu lkekU; rkSj ij 
chtksa dks gSpjh ç.kkyh ls cgqr de yo.krk okys 
xzks vkmV flLVe esa ;k dqN ekeyksa esa gSpjh dh 
yo.krk ls vfèkd yo.krk esa laxzghr fd;k tkrk 
gSA vkxs iksLV ykokZ dks i‚yhFkhu cSx esa ys tk;k 
tkrk gS] ftls LVk;jksQkse c‚Dl esa j[kk tkrk gSA 
i‚yhFkhu cSxksa ds chp esa vkbl c‚Dl j[kdj ikuh 
dk rkieku —f=e :i ls de fd;k tkrk gSA 
blfy,] ifjogu cSx dk rkieku rkykc ds ikuh ls 
cgqr de gksrk gSA lkekU; rkSj ij] fdlku cSxksa dks 
30 feuV ls 1 ?kaVs rd rkykc esa rSjkrs gSaA gkyk¡fd 
bl fofèk ls rkieku dks vuqdwfyr fd;k tk ldrk 
gS] ijU‍rq vU; ty iSjkehVj leku gksaxsA vr% iksL‍V 
ykokZ dks VSadksa esa vyx ls cuk, j[kdj vkSj VSad 
esa rkykc dk ikuh Mkydj rkykc dh fLFkfr ds 
vuqdwy cuk;k tkuk pkfg,A 

   eqís vkSj Hkkoh fn’kk

orZeku le; esa >Èxk ikyu esa çeq[k eqík ;g gS 
fd vfèkd mRiknu ds dkj.k budh dherksa esa 

deh gks xÃ gSA lHkh ,f“k;kÃ ns“k bU‍gÈ leL;kvksa 
vkSj eqíksa dk lkeuk dj jgs gSaA >Èxk dk mRiknu 
pØ NksVk gksrk gS ftlls mRiknu ds vanj vkSj 
ckgj tkuk vklku gks tkrk gSA ysfdu ;g dsoy 
,d vYidkfyd lekèkku gS- nh?kZdkfyd lekèkku 
mRiknu {kerk c<+kuk gSA ?kjsyw foi.ku vkSj fofHkUu 
mRiknksa tSls [kkus ds fy, rS;kj] xeZ djus ds 
fy, rS;kj vkSj idkus ds fy, rS;kj mRiknksa dh 
vkiwÆr tSls volj ekStwn gSaA bl çdkj] mRikn 
fofoèkhdj.k >Èxk QkeZ dks vfèkd ykHknk;d cukus 
dh j.kuhfr;ksa esa ls ,d gSA CySd Vkbxj >Èxk ds 
mRiknu dh vksj c<+uk ,d vkSj volj gSA

mRiknu {kerk c<+kus ds fy, dqN vU; j.kuhfr;k¡ 
gSa &

yy Qly vofèk dks de djsa

yy laxzg.k ?kuRo dks de djsa

yy cqfu;knh <kaps esa la“kksèku % mnkgj.k ds fy,] 
Ã,pih dks jksdus ds fy, rkykc esa vL‍rj 
yxkuk

yy csgrj ty mipkj

yy ulZjh ç.kkyh dk foLrkj

yy Qly vkSj rkykc dh rS;kjh ds chp czsd ysa

yy {ks= fof”k’V Qly vodk”k ysuk

yy >Èxk i‚yhdY‍pj

yy flLVe fofoèkhdj.k

m|ksx dh rkdr dks vDlj fuos“k vkSj fodkl 
ls ekik tk ldrk gSA uokpkj dks vfèkd dq“ky 
cukus ds fy, ulZjh ikyu ç.kkyh] oSdfYid pkjk 
lkexzh] gfjr ÅtkZ vkSj vfèkd dq“ky vkj,,l 
ç.kkyh dks c<+kok nsuk pkfg,A vkxs c<+us ds fy, 
gesa iwokZuqes;rk vkSj n{krk ij è;ku dsafær djus dh 
vko“;drk gSA
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varLFkZyh; yo.kh; ty—f”k dh ;kstuk % lrr fodkl ds 
fy, laHkkfor {ks=ksa vkSj çcaèku mik;ksa dh igpku

,e- t;Urh] vkj- ljLorh ,oa tksl ,aFkksuh

iksVsf“k;e] vkSj ,fu;u % DyksjkbM] lYQsV] 
ckbdkcksZusV] dkcksZusV vkSj ukbVªsVA vfr&yo.kh; 
e`nk ty esa cksj‚u] lsysfu;e] LVªksafV;e] fyfFk;e] 
flfydk] #fcfM;e] ¶yksjhu] eksfyCMsue] eSaxuht] 
csfj;e vkSj ,Y;qehfu;e Hkh gks ldrs gSaA

e`nk yo.khdj.k ,d oSfÜod i;kZoj.kh; leL;k gS 
pwafd ;g oSfÜod [kk| mRiknu ds yxHkx 10% 
dks çHkkfor djrh gS] fo“ks’k :i ls rVh; ns”kksa esa] 
vkSj tyok;q ifjorZu ifj–”;ksa] tSls rVh; {ks=ksa ij 
leqæ ds Lrj esa o`f) dk çHkko] rkieku esa o`f) 
vkSj bl çdkj ok’iksRltZu esa o`f) vkfn ds dkj.k 
Hkfo’; esa blds vkSj vfèkd rhoz gksus dh mEehn gSA 
oSfÜod yo.k çHkkfor Hkwfe (SAL) LFkkfud MsVkcsl 
ij lVhd vk¡dM+s vHkh rd fodflr ugÈ gq, gSa( 
fofHkUu MsVk lzksr vyx&vyx tkudkjh çnku djrs 
gSaA oSfÜod Lrj ij] 424 fefy;u gsDVs;j Åijh 
e`nk ¼VWki lWk;y½ ¼0&30 lseh½ vkSj 833 fefy;u 
gsDVs;j ¼30&100 lseh½ mi&e`nk ¼lclWk;y½ yo.k 
çHkkfor gS] tks 118 ns“kksa esa oSfÜod Hkwfe {ks= ds 
73% fgLls dks doj djrh gS ¼,Q,vks] 2021½A 
vè;;uksa ls irk pyk gS fd nqfu;k Hkj esa SAL {ks= 
932-2 fefy;u gsDVs;j ls c<+dj 1]128 fefy;u 
gsDVs;j gks x;k gSA ued çHkkfor {ks=ksa esa] ,f“k;k 
igys LFkku ij ¼65%½] mlds ckn vÝhdk ¼19%½ 
vkSj ;wjksi ¼5%½ dk LFkku gS ¼lhcVZ ,V vy-] 
2013½A vuqekuksa ls irk pyrk gS fd Çlfpr {ks=ksa 
esa ued ls Hkwfe {kj.k ds dkj.k oSfÜod Lrj ij 
Qly mRiknu esa lkykuk 27-3 fcfy;u vesfjdh 
M‚yj dk uqdlku gksrk gSA

   Hkwfedk

tytho ikyu] lcls cM+s oSfÜod [kk| m|ksxksa esa 
ls ,d ds :i esa fodflr gqÃ gS] oSfÜod tyh; 
—f’k mRiknu esa yxHkx 7-1% dk ;ksxnku nsrh gS 
vkSj orZeku esa ihfu;l oUukes; [ksrh dk çHkqRo gSA 
bl fodkl ds ckotwn] bl {ks= ds foLrkj esa dÃ 
pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k gSA Hkkjr esa orZeku 
tyh; —f’k dk fodkl eq[; :i ls rVh; {ks=ksa esa 
iui jgk gSA ;|fi Hkkjr esa tyh; —f’k mRiknu 
esa 767% dh o`f) gqÃ gS] ijUrq fiNys iaæg o’kks± 
esa tyh; —f’k ds varxZr {ks= esa dsoy 76% dh 
o`f) gqÃ gSA ;g eq[; :i ls rVh; tyh; —f’k 
ds fy, miyCèk lhfer Hkwfe vkSj rVh; lalkèkuksa 
dks lk>k djus okyh dÃ xfrfofèk;ksa ds dkj.k gSA 
rVh; tyh; —f’k ds vykok] varLFkZyh; {ks=ksa esa 
ikyu&vkèkkfjr eRL; ikyu esa cnyko us Hkh gky 
dh vofèk esa è;ku vkdÆ’kr fd;k gSA gkykafd] 
mRiknu] lalkèku miyCèkrk] tyh; xq.koÙkk] 
i;kZoj.kh; fLFkjrk vkSj vkÆFkd fLFkjrk ds lanHkZ 
esa bldh {kerk dk vHkh rd ,glkl ugÈ gqvk gSA

;|fi varLFkZyh; yo.k çHkkfor Hkwfe esa tyh; —f’k 
fodkl ls vuqRiknd Hkwfe ij vkthfodk ds fodYi 
miyCèk gks ldrs gSa] fQj Hkh ;kstuk cukus ls igys 
ty dh miyCèkrk] ty dh xq.koÙkk vkSj çokfgr 
ty ds mipkj dk irk yxkuk vko“;d gSA 
yo.k&çHkkfor e`nkvksa esa {kkjd cukus okys èkuk;uksa 
ds vi;kZIr fu{kkyu ds dkj.k ;k rks ?kqyu“khy 
yo.kksa ;k fofue; ;ksX; lksfM;e ;k nksuksa dh 
vR;fèkd lkaærk gksrh gSA çeq[k ?kqyu“khy [kfut 
yo.k èkuk;u gSa% lksfM;e] dSfY“k;e] eSXuhf“k;e] 
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fp=&1 yo.k çHkkfor Hkwfe dk –“;

Hkkjr esa] yo.kh; e`nk,¡ eq[;r% xqtjkr] fcgkj] 
gfj;k.kk] jktLFkku] egkjk’Vª] vksfM“kk] vkaèkz çns“k] 
dsjy] rfeyukMq] mÙkj çns“k vkSj if“pe caxky 
jkT;ksa esa ikÃ tkrh gSaA dqN vU; jkT;ksa esa Hkh 
leL;kxzLr e`nkvksa ds dqN {ks= ik, tkrs gSaA

Hkkjr esa yo.k çHkkfor feêh eq[; :i ls nks Jsf.k;ksa 
esa vkrh gS% lksfMd ¼lksfM;e;qä½ feêh vkSj yo.kh; 
feêhA dqN LFkkuksa ij] tgk¡ vkSlr okÆ’kd o’kkZ 
yxHkx 550 feeh gksrh gS] yo.kh;&lksfMd e`nk 
Hkh yo.kh; vkSj lksfMd e`nk dks vyx djus okyh 
,d ladh.kZ iêh ds :i esa ikÃ tkrh gS] pwafd 
muds jklk;fud xq.k vkSj çcaèku lksfMd e`nk ds 
yxHkx leku gksrs gSa] mUgsa lksfMd e`nk dh Js.kh 
esa j[kk tkrk gSA vfèkdka“k lksfMd e`nk Hkkjr ds 
bUMks&xSatfVd {ks= esa ikÃ tkrh gSA os eq[; :i ls 
pêkuksa vkSj mPp lksfM;e [kfutksa okys [kfutksa ds 
vi{k;] vR;fèkd ek=k esa dkcksZusV vkSj ckbdkcksZusV 
;qä Hkwty ls ÇlpkÃ] ugj ÇlpkÃ dh “kq#vkr ds 
dkj.k Hkwty Lrj esa o`f) vkSj vklikl ds {ks=ksa 
vkSj fcuk ty fudklh jfgr csfluksa ls ued ;qä 
viokg ds dkj.k mRiUu gksrh gSaA yo.kh; feêh 

ugj ls Çlfpr “kq’d vkSj vèkZ&“kq’d {ks=ksa esa O;kid 
:i ls QSyh gqÃ gSA

Hkkjr esa e`nk yo.krk dksÃ nqyZHk ?kVuk ugÈ gSA ;g 
,d çk—frd ?kVuk gS tgk¡ lksfM;e] iksVsf“k;e] 
dSfY“k;e vkSj Dyksjhu tSls vk;uksa ds ?kqyu”khy 
yo.k e`nk esa tek gks tkrs gSaA vfèkd o’kkZ okys 
{ks=ksa esa] ;s yo.k cg tkrs gSaA tcfd “kq’d {ks=ksa esa 
yo.khdj.k dh laHkkouk vfèkd gksrh gSA moZjdksa 
dk vR;fèkd mi;ksx] vfu;af=r ÇlpkÃ] leqæh 
ty dk ços“k Hkh e`nk yo.khdj.k dks c<+kok nsus 
okys dqN dkjd gSaA varLFkZyh; yo.krk ,d çeq[k 
i;kZoj.kh; leL;k gS tks mRiknd —f’k m|eksa] 
ukt+qd ikfjfLFkfrd ra=ksa] ewY;oku cqfu;knh <k¡ps 
ds lkFk&lkFk lM+dksa vkSj bekjrksa ds fy, Hkh 
[krjk gSA

    varLFkZyh; tyh; —f”k dk fodkl

foÜo Hkj esa ekfRL;dh vkSj tyh; —f’k ds 177-4 
fefy;u Vu mRiknu esa ls 11-4 fefy;u Vu vkSj 
54-4 fefy;u Vu mRiknu varLFkZyh; çxzg.k vkSj 
varLFkZyh; tyh; —f’k ls çkIr gqvk gSA

fp=&2 jktLFkku esa yo.kh; tyh; —f’k QkeZ
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rkfydk&1 Hkkjr esa ued çHkkfor Hkwfe dh jkT;okj fLFkfr ¼%½

jkT; lksfMd e`nk Yko.kh; e`nk rVh; Yko.kh; e`nk dqy

xqtjkr 14.3 71.2 37.1 32.9

mRrj izns”k 35.6 1.3 - 20.3

egkjk’Vª 11.2 10.4 0.6 9.0

if”pe caxky - - 35.4 6.5

jktLFkku 4.7 11.4 - 5.6

rfeyukMq 9.4 - 1.1 5.5

vkU/kz izns”k 5.2 - 6.2 4.1

gfj;k.kk 4.8 2.9 - 3.4

fcgkj 2.8 2.8 - 2.3

iatkc 4.0 - - 2.2

dukZVd 3.9 0.1 - 2.2

vksfM”kk - - 11.8 2.2

e/; izns”k 3.7 - - 2.1

vaMeku ,oa fudksckj - - 6.2 1.1

dsjy - - 1.6 0.3

tEew ,oa dk”ehj 0.5 - - 0.3

dqy 100 (3.78) 100 (1.71) 100 (1.25) 100 (6.74)

dks’Bd esa fn, x, vkadM+s fefy;u gsDVs;j esa dqy {ks=Qy n“kkZrs gSaA lzksr% eaMy ,V vy- ¼2018½ ls fy;k 
x;kA

yo.kh; {ks=ksa esa >Èxk tyh; —f’k rsth ls c<+ jgh 
gSA >Èxk ç{ks= ¼QkeZ½ mÙkj Hkkjr esa fo“ks’k :i ls 
iatkc] gfj;k.kk] jktLFkku vkSj mÙkj çns“k esa c<+ 
jgs gSaA gkykafd >Èxk ikyu iatkc ds yqfèk;kuk] 
tkyaèkj vkSj diwjFkyk ftyksa vkSj fglkj ftys esa 
“kq: fd;k x;k Fkk] fQj Hkh u, fljs ls è;ku 
nsus ls mRiknu esa o`f) dh mEehn gSA orZeku esa]  
gfj;k.kk esa 493 gsDVs;j {ks= esa >Èxk ikyu dks 
c<+kok fn;k x;k gS] ftlesa  3]120 Vu mRiknu 
vkSj 6-32 Vu@gsDVs;j dh vkSlr mRikndrk gSA 

tyh; d`f’k ds rgr mRiknu vkSj mRikndrk c<+kus 
ds fy, vU; jkT;ksa esa Hkh tyh; —f’k gsrq yo.k 
çHkkfor {ks= rS;kj djus ds fy, dk;Z ;kstuk rS;kj 
dh xÃ gSA ICAR-CIBA ds lkFk tqM+ko ds ekè;e 
ls] foHkkx jkT;ksa@dsaæ “kkflr çns”kksa ds lkFk >Èxk] 
vk;LVj] elYl] dsdM+s] ykCLVj] lhckl] xzqilZ] 
eqysV] feYdfQ“k] dksfc;k] flYoj iksEikuks dks 
c<+kok nsdj [kkjs ikuh ds tyh; —f’k esa çtkfr;ksa 
ds fofoèkhdj.k ds fy, LFkk;h rjhds Hkh [kkst jgk 
gSA
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fp= 3- —f’k {ks= ls lVs yo.kh; ty —f’k QkeZ

blds vfrfjä] foÙk o’kZ 2024&25 rd ty—f’k 
{ks= dks 13]000 gsDVs;j ls c<+kdj 58]000 gsDVs;j 
djds *catj Hkwfe* dks vkæZHkwfe esa cnyus ds fy, 
[kkjs ikuh esa ty—f’k dks c<+kok fn;k tk jgk 
gSA blls orZeku okÆ’kd mRiknu 4331 Vu ls 
c<+kdj 1-04 yk[k gksxk] tcfd orZeku mRikndrk 
yxHkx 6 Vu@gsDVs;j ls c<+dj 8 Vu@gsDVs;j 

fp= 4 jktLFkku esa ekStwnk >Èxk ç{ks= ¼QkeZ½

gks tk,xhA gfj;k.kk] iatkc] jktLFkku vkSj mÙkj 
çns“k tSls mPp e`nk yo.krk okys jkT;ksa dks bl 
çdkj c<+kok fn;k tk jgk gSA

    varLFkZyh; ty—f”k ds fy, laHkkfor  
    {ks=ksa dh igpku

mixzg MsVk vkSj thvkÃ,l ds mi;ksx ls Hkw&LFkkfud 
rduhdksa ls yo.k çHkkfor Hkwfe dk ekufp=.k 
fd;k tk ldrk gSA tehuh lPpkÃ ds lR;kiu 
ds lkFk] varLFkZyh; ty—f’k ds fy, mi;qä Hkwfe 
dk fuèkkZj.k fd;k tk ldrk gSA laHkkfor Hkwfe vkSj 
—f’k Qkeks± ds chp i;kZoj.kh; fLFkjrk cuk, j[kus 
ds fy, 100 ehVj dk cQj cuk, j[kk tkuk gSA 
lhck us ckjusj] guqekux<+] pq:] tkyksj] tksèkiqj] 
ikyh vkSj Jhxaxkuxj ftyksa esa laHkkfor varLFkZyh; 
ty—f’k Qkeks± ds fy, Hkwfe dk ekufp=.k fd;k gSA
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    fuEu yo.kh; >Èxk ikyu ds lanHkZ  
    esa tyh; xq.koÙkk çcaèku

fuEu yo.krk okys tyh; {ks= esa >Èxk ikyu vc 
nqfu;k Hkj esa vke gks x;k gS vkSj vfèkdka“k çeq[k 
mRiknd ns“kksa esa fuEu yo.krk okys >Èxk Qkeks± 
ls çkIr >Èxksa dh i;kZIr ek=k miyCèk gSA fuEu 
yo.krk okys >Èxk ikyu dh lQyrk dk ewy  
fl)kar] O;kolkf;d :i ls ikys x, vfèkdka“k 
ihukbM~l dk ;wjhgSykbu O;ogkj vkSj fuEu yo.krk 
ij Hkh lkekU; :i ls fodflr gksus dh mudh 
{kerk gSA fuEu yo.krk okys >Èxk ikyu dh dksÃ 
Li’V ifjHkk’kk ugÈ gS vkSj vkerkSj ij] 15 ihihVh 
;k mlls de yo.krk okys {ks= esa >Èxk ikyu dks 
fuEu yo.krk okyk ikyu ekuk tkrk gSA fuEu 
yo.krk okys >Èxk ikyu ds fy, nqfu;k Hkj esa 
ilanhnk çtkfr ih- oUukes; gS] pwafd blesa fuEu 
yo.krk esa Hkh vuqdwyu vkSj b’Vre :i ls fodflr 
gksus dh mYys[kuh; {kerk gSA bls O;kolkf;d :i 
ls 2-5 ls 50 ihihVh rd dh yo.krk okys ty esa 
ikyk tk ldrk gS vkSj bl lhek ls vkxs lQy 
ikyu dh fjiksVs± Hkh vke gSaA fuEu yo.krk okys 
>Èxk ikyu ds çeq[k ?kVd gSa & bldh vk;fud 
lajpuk] iksLV ykokZ dk vuqdwyu] vkSj >Èxk ikyu 
esa vkus okyh pqukSfr;k¡ vkSj mudk fuokj.kA

    fuEu yo.kh; ty dh vk;fud lajpuk

fuEu yo.kh; ty dh vk;fud lajpuk mlds 
mn~xe LFkku ;kuh leqæh ty ¼Tokj ds vk;ke ds 
ifj.kkeLo:i ufn;ksa esa ços“k djus okyk leqæh ty½ 
;k varLFkZyh; ty ij fuHkZj djrh gSA ty dh 
yo.krk esa ;ksxnku nsus okys çeq[k vk;u lksfM;e] 
DyksjkbM] lYQsV] dSfY“k;e] eSXuhf“k;e] iksVsf“k;e 
vkSj ckbdkcksZusV gSaA bu vk;uksa esa] dSfY“k;e] 
eSXuhf“k;e vkSj iksVsf“k;e dks lcls egRoiw.kZ vk;u 
ekuk tkrk gS vkSj bu vk;uksa ds chp ds vuqikr 
dk mi;ksx >Èxk ikyu ds fy, ty dh mi;qärk 
dks O;ä djus ds fy, fd;k tkrk gSA leqæh ty 

ewy ds fuEu yo.krk okys ty dh vk;fud lajpuk 
leku yo.krk rd ruq—r leqæh ty ds leku 
gksrh gS vkSj mi;qä BMPs ds lkFk bl ty esa 
[ksrh vis{kk—r vklku vkSj fcuk fdlh cM+h pqukSrh 
ds dh tk ldrh gSA varLFkZyh; ewy ds yo.kh; 
Hkwty dh vk;fud lajpuk fHkUu gksrh gS tks ewy 
pêku ij fuHkZj djrh gS vkSj leku yo.krk okys 
leqæh ty ls fHkUu gksrh gSA

vk;fud vuqikr vkSj vk;uksa ds tyh; Lrj 
dks Øe“k% iksVsf“k;e vkSj eSXuhf“k;e dh iwÆr 
ds fy, E;wfj,V v‚Q iksVk“k (KCl)] eSXuhf“k;e 
DyksjkbM (MgCl2.6H20) ;k eSXuhf“k;e lYQsV 
(MgSO4.7H2O) tSls [kfut yo.kksa dh iwÆr ds 
ekè;e ls la“kksfèkr fd;k tk ldrk gSA blh çdkj] 
;fn fdlh LFkku ij fuEu yo.kh; ty esa dSfY“k;e 
dh deh ikÃ tkrh gS] rks mls futZy CaCl2 ;k 
laxfyr CaCl2.2H2O dk mi;ksx djds iwjk fd;k 
tk ldrk gSA fuEu yo.kh; >Èxk ikyu ds fy, 
vuq“kaflr Mg/Ca vuqikr 2%1 gS vkSj Na/K vuqikr 
28%1 vkSj 45%1 ds chp cuk, j[kk tk ldrk gSA 
fuEu yo.kh; >Èxk ikyu ds fy, Ca/K vuqikr dks 
yxHkx 1 cuk, j[kus dh Hkh vuq“kalk dh tkrh gSA 
varLFkZyh; ewy ds yo.kh; Hkwty esa leku yo.krk 
okys leqæh ty dh rqyuk esa dqy dBksjrk dk Lrj 
vkerkSj ij vfèkd gksrk gS] D;ksafd blesa dSfY“k;e 
vkSj eSXuhf“k;e dk Lrj vleku :i ls vfèkd 
gksrk gS vkSj blesa K dh vR;fèkd deh gksrh gSA

    >Èxk iksLV ykokZ ¼ih,y½ dk fuEu 
    yo.kh;rk esa vuqdwyu

fuEu yo.krk okys >Èxk ikyu dh lexz lQyrk 
ds fy, >Èxk iksLV ykokZ dk fuEu yo.krk ds 
vuqdwy gksuk lcls egRoiw.kZ gSA 15 ihihVh ftruh 
de yo.krk ds fy, dsoy 6&8 fnu ds iksLV ykokZ 
dks gh vuqdwfyr fd;k tkuk pkfg,A 10&12 fnu 
ds iksLV ykokZ dks 10 ihihVh ls de ls ysdj 4 
ihihVh rd dh yo.krk ds fy, vuqdwfyr fd;k tk 
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ldrk gSA 4-0 ihihVh ls de yo.krk ds vuqdwyu 
ds fy, ges“kk 15 fnu ;k mlls vfèkd vk;q ds 
iksLV ykokZ dk mi;ksx djus dh flQkfj“k dh tkrh 
gSA vfèkdka“k gSpjh fdlkuksa ds vuqjksèk ds vuqlkj 
de yo.krk ij cht miyCèk djkrh gSaA gkykafd] 
fdlkuksa dks ;g lqfuf“pr djuk pkfg, fd 10 
ihihVh ls de yo.krk ij [ksrh ds fy, de ls 
de dsoy 10&12 fnu ds iksLV ykokZ gh [kjhns 
tk,aA fuEu yo.krk okys QkeZ esa] 28&32 ihihVh 
ij gSpjh esa mRikfnr cht dk yo.krk vuqdwyu] 
—f’k dk;ks± esa ,d cgqr gh egRoiw.kZ dne gS vkSj 
vuqfpr vuqdwyu ds ifj.kkeLo:i e`R;q nj vkSj 
mÙkjthfork nj esa deh gks ldrh gSA

    fuEu yo.kh; >Èxk ikyu esa  
    pqukSfr;k¡ vkSj mudk ‘keu

ih- oUukes; dks 1-0 ihihVh ftruh de yo.krk 
ij Hkh ikyk tk ldrk gS] gkyk¡fd ,slh [ksrh ds 
fy, vk;fud pjksa ds fujarj fo“ys’k.k }kjk leÆFkr 
vR;ar mPp dkS“ky Lrj dh vko“;drk gksxhA ,slh 
[ksrh vfuf“prrkvksa ls Hkh Hkjh gksrh gS vkSj e`R;q nj 
tYnh “kq: gks ldrh gS vkSj dHkh&dHkh bls fu;af=r 
djuk eqf“dy gks tkrk gSA blfy, loksZÙke ifj.kke 
çkIr djus ds fy, ih- oUukes; dh [ksrh ges“kk 4&5 
ihihVh ls vfèkd yo.krk ij djus dh lykg nh 
tkrh gS vkSj ,slh [ksrh esa tyh; vk;u Lrjksa vkSj 
vuqikrksa ds lacaèk esa vis{kk—r de pqukSfr;k¡ vkrh 
gSaA fuEu yo.krk okys >Èxk ikydksa ds lkeus vkus 
okyh vfèkdka“k leL;k,¡ rVh; {ks=ksa esa jgus okys 
>Èxk ikydksa dh leL;kvksa ls vyx ugÈ gSa] tSls 
chekfj;k¡] e`R;q nj] fodkl esa deh] mÙkjthfork esa 
deh vkfnA fuEu yo.krk okys >Èxk ikydksa ds 
lkeus vkus okyh fof“k’V leL;k,¡ eq[;r% ikyu 
ekè;e esa vk;fud Lrjksa vkSj vuqikrksa ij fuHkZj 
djrh gSaA vk;fud Lrjksa dh leL;kvksa ds dkj.k 
fuEu yo.krk okys >Èxk ikydksa ds lkeus vkus 
okyh çeq[k leL;k,¡ ekalisf“k;ksa@“kjhj esa ,saBu] 
Üosr is“kh] fueksZpu lacaèkh leL;k,¡] fueksZpu ds ckn 

fjdojh esa nsjh] dop dk de l[r gksuk vkfn gSaA 
dqN “keu mik;ksa ls i“kq ds LokLF; dh fLFkfr esa 
lqèkkj ns[kk x;k gSA >Èxk esa lQsn ekalisf“k;ksa ds 
ekeys esa] 10&20 fdyksxzke@,dM+ iksVsf“k;e dk 
ç;ksx vkSj vko“;drkuqlkj bls nksgjkus ls >Èxk 
esa lQsn ekalisf“k;ksa dh leL;k dk çHkkoh <ax ls 
mipkj fd;k tk ldrk gSA ;fn ekalisf“k;ksa esa ,saBu 
vkdfLed >Vds ;k rkieku ds >Vds ds dkj.k 
ugÈ gqÃ gS] rks mls iksVsf“k;e vkSj eSXuhf“k;e yo.kksa 
ds ç;ksx vkSj ikyu ekè;e esa Mg/Ca vuqikr esa 
lqèkkj djds Bhd fd;k tk ldrk gSA 15 ihihVh 
ls de yo.krk esa [ksrh ds fy, rkykc ds ty 
esa fu;fer varjky ij [kfut feJ.k dk ç;ksx 
vko“;d gS vkSj bldk ifjek.k rkykc ds laxzg.k 
?kuRo ij fuHkZj djsxkA

    varLFkZyh; yo.kh; ty—f”k ds eqís  
    vkSj Hkkoh fn’kk,a

;|fi varLFkZyh; ty—f’k esa yo.k çHkkfor vkSj 
vuqRiknd Hkwfe ds mi;ksx ds fy, çpqj volj gSa] 
ijUrq vkxs ds fodkl ds fy, dÃ eqís ekStwn gSa] 
tSlk fd uhps fn;k x;k gSA

1.	 vfu;ksftr varLFkZyh; ty—f’k ds dkj.k 
mRiUu i;kZoj.kh; leL;k,¡ vkl&ikl ds 
vU; mRiknd ikfjfLFkfrd ra=ksa esa LFkkf;Ro 
lacaèkh leL;k,¡ mRiUu djsaxh] blfy, bUgsa 
mfpr fn“kkfunsZ“kksa vkSj uhfr;ksa ds lkFk 
fofu;fer djus dh vko“;drk gSA laHkkfor 
varLFkZyh; ty—f’k {ks=ksa dk ekufp=.k] 
visf{kr ç“kklfud lhek ds Hkhrj LFkkfud 
LFkkuksa vkSj miyCèkrk dh lhek dh Li’V 
rLohj çLrqr djuk gksxkA

2. 	 >Èxk ty—f’k ds fy, tyh; xq.koÙkk 
fuxjkuh vkSj fuoZgu ls igys mfpr mipkj 
çksVksd‚y ,d çeq[k Çprk dk fo’k; gSA pwafd] 
varLFkZyh; yo.kh; {ks=ksa esa fMLpktZ igys 
dksÃ O;oLFkk ugÈ viukÃ tkrh gSA
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3. 	 orZeku >Èxk m|ksx mPp mRiknu ykxr 
vkSj de fu;kZr cktkj ewY; ds dkj.k xaHkhj 
leL;kvksa dk lkeuk dj jgk gSA >Èxk 
tyh; —f’k jksx çdksi ds dkj.k ladVxzLr 
gS] ftlus bl {ks= dks ÞmPp ykxr] mPp 
tksf[keÞ okyk cuk fn;k gSA de lalkèku okys 
fdlkuksa ds fy, tksf[ke Hkjh ifjfLFkfr;ksa ls 
fuiVuk vfèkd pqukSrhiw.kZ gksxkA

4. 	 jksxeqä vPNh xq.koÙkk okys cht dh miyCèkrk 
lqfuf“pr djus dh vko“;drk gS D;ksafd cht 
dh vkiwÆr iwjh rjg ls iwoÊ rVh; jkT;ksa esa 
fLFkr gSpfj;ksa ij fuHkZj djrh gSA

5. 	 >Èxk ikyu dk;ks± esa tSo lqj{kk dh deh ls 
bl {ks= esa leL;k,a vk,axh] blfy, fuxjkuh 
ç.kkyh fodflr djuh gksxhA

6. 	 Hkkjr esa] iatkc] gfj;k.kk vkSj jktLFkku 
tSls varLFkZyh; {ks=ksa esa cqfu;knh <kapkxr 
lqfoèkkvksa tSls fd pkjk fofuekZ.k bdkb;ka] 
>Èxk çlaLdj.k la;a= vkfn dh vko“;drk 
gSA

7. 	 i;kZoj.kh; dkuwuksa vkSj ifjfLFkfr;ksa dks è;ku 
esa j[krs gq,] vkl&ikl ds vU; lalkèkuksa 
dks çHkkfor fd, fcuk] tyh; —f’k ds fy, 
mi;qä varLFkZyh; {ks=ksa dks fpfàr djus gsrq 
ikfjfLFkfrd ekufp=.k vkSj ;kstuk vko“;d 
gSA varLFkZyh; ty—f’k ds fy, mi;qä {ks=ksa 
dks fpfàr djus gsrq mUur LFkkfud midj.kksa 
dk mi;ksx vkSj mlds ckn Hkwfe iês dh uhfr] 
bl {ks= dks vfèkd laosnu“khy vkSj ft+Eesnkj 
cuk,xhA

8. 	 varLFkZyh; yo.kh; ty dh yo.krk vkSj 
jklk;fud lajpuk LFkku ds vuqlkj] ;gk¡ 
rd fd ,d gh ftys ds Hkhrj Hkh] fHkUu 
gksrh gSA blfy,] LFkku&fof“k’V çtkfr;ksa dh 
mi;qärk dk vè;;u fd;k tkuk vko“;d 
gSA

8. 	 bl {ks= dks fVdkÅ cukus ds fy, de 
mRiknu ykxr vkSj ?kjsyw cktkj {kerk 
okyh eRL; çtkfr;ksa dh igpku djus dh 
vko“;drk gSA

9. 	 mRiknu] lalkèku mi;ksx] i;kZoj.k laj{k.k 
vkSj lkekftd vFkZ“kkL= ds lanHkZ esa lrr 
fodkl lqfuf“pr djus ds fy, jkT; ;k 
jk’Vªh; ty—f’k usVodZ ds lkFk lewg ;k 
DyLVj [ksrhA

    fu”d”kZ

varLFkZyh; ty—f’k mRiknu ç.kkfy;ksa dh 
laHkkouk,¡ nqfu;k Hkj esa yxHkx vlhfer gSaA is;ty 
vkSj rVh; tyh; {ks=ksa ij c<+rs cks> ds dkj.k] 
vuqRiknd lalkèkuksa dk mi;ksx djds leqæh [kk| 
mRiknu dk ,d çeq[k lzksr cuk;k tk ldrk 
gSA LFkku&fof“k’V LFkkfud fu;kstu] çtkfr;ksa ds 
vuqlkj {ks=hdj.k] çtkfr;ksa dk p;u] i;kZoj.k 
fuxjkuh] csgrj çcaèku i)fr;k¡] ty xq.koÙkk vkSj 
LokLF; fuxjkuh ds fy, cqfu;knh <k¡ps dk fodkl] 
lkekU; fuLlj.k ty mipkj ç.kkyh] vkSj lewg 
—f’k n`f’Vdks.k varLFkZyh; ty—f’k dks fVdkÅ vkSj 
ykHknk;d cuk,axsA
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>Èxk tyh; —f”k esa [kk| çcaèku
ds- vack’kadj] ts- '‍;kek n;ky] ds-ih- dqekjxq: olkxe] Vh- f’kokjke—"‍.ku ,oa lanhi ds- ih- 

>Èxk tyh; —f’k esa pkjk] ifjorZuh; ykxr dk 
cM+k va”k gS vkSj >Èxksa ds fodkl ds lkFk&lkFk 
rkykc dh tyh; xq.koÙkk dks çHkkfor djus okyk 
,dek= lcls cM+k dkjd gS vkSj >Èxk tyh; 
—f’k dh csgrj ykHkçnrk esa lhèks ;ksxnku nsrk 
gSA pkjk çcaèku dks tyh; —f’k lapkyu ds fy, 
pkjs ds fu;a=.k vkSj mi;ksx ds :i esa ifjHkkf’kr 
fd;k tk ldrk gS rkfd pkjs dk mi;ksx U;wure 
cckZnh] i;kZoj.k ij ux.; çHkko] loksZÙke Q+hM 
:ikarj.k vuqikr ¼,Qlhvkj½] csgrj feêh vkSj ikuh 
dh xq.koÙkk] >Èxk dh vfèkdre o`f) ,oa mRiknu 
ds fy, vuqdwyre gksA ;gka ;g è;ku esa j[kuk 
gksxk fd ;fn pkjk çcaèku [kjkc gS rks lcls vPNk 
pkjk Hkh [kjkc ifj.kke ns ldrk gSA oSdfYid :i 
ls] ,d eè;e çdkj dk pkjk Hkh vPNs çcaèku ds 
rgr loksZÙke ifj.kke ns ldrk gS vkSj blfy, pkjk 
çcaèku dkQh egRo j[krk gSA pkjk çcaèku [kjhn ls 
“kq: gksrk gS vkSj >Èxk ikyu ,oa ch,eih ds vafre 
fnu vPNh Qly ds fy, pkjs ds loksZÙke mi;ksx 
ds lkFk lekIr gksrk gSA lQy >Èxk ikyu ds fy, 
fdlkuksa }kjk viuk, tkus okys vko“;d vkgkj 
çcaèku uhps fn, x, gSaA

   xq.koÙkkiw.kZ >Èxk vkgkj dk p;u  
   dSls djsa\

vke cksypky dh Hkk’kk esa xq.koÙkkiw.kZ vkgkj >Èxksa 
ds LokLF; vkSj rkykc ds ikuh dh xq.koÙkk dks 
çHkkfor fd, fcuk vPNh o`f) vkSj ,Qlhvkj nsus 
dh {kerk okyk gksrk gSA vr%] xq.koÙkk esa vkgkj 
dh HkkSfrd] iks’k.k vkSj tSfod xq.koÙkk “kkfey gksrh 
gSA fdlku vkgkj dk p;u djus ds fy, lcls 
igyh vkSj egRoiw.kZ ckr bldh HkkSfrd xq.koÙkk ij 
è;ku nsrs gSaA

   HkkSfrd xq.koÙkk

Q+hM isY‍ysV dk vkdkj vkSj Lo:i ,d leku] 
HkkSfrd v[kaMrk vkSj fcuk fdlh eghu èkwy@ikmMj 
ds gksuk pkfg,A pkjk rkt+k gksuk pkfg, vkSj mlesa 
vPNh eNyh tSlh xaèk gksuh pkfg, vkSj cgqr vfèkd 
;k cgqr de xaèk dh ekStwnxh mi;qD‍r ugÈ gSA ogka 
dksÃ D‍yae vkSj –“;eku dod ugÈ gksuk pkfg,A 
>Èxk pkjs dh xq.koÙkk esa HkkSfrd v[kaMrk vkSj 
iks’kd rRoksa dh yhÇpx dk vR;fèkd egRo gS D;ksafd 
iks’kd rRoksa ds uqdlku ds dkj.k u dsoy foÙkh; 
uqdlku gksrk gS cfYd bldk i;kZoj.k ij Hkh çHkko 
iM+rk gSA fdlku iks’kd rRoksa ds fjlko vkSj fo?kVu 
ds fcuk bldh HkkSfrd v[kaMrk dks cuk, j[kus ds 
fy, Q+hM isY‍ysVksa dh HkkSfrd fLFkjrk dk ewY;kadu 
dj jgs gSaA Q+hM dks de ls de ikuh vo“kksf’kr 
djuk pkfg, rkfd ;g miHkksx esa vklkuh ds fy, 
uje gks ldsA

      jklk;fud xq.koÙkk

p;fur fd;k tkus okyk tyh; vkgkj >Èxk dh 
iks’k.k lacaèkh vko“;drkvksa ls esy [kkuk pkfg,A 
;|fi vfèkdka“k Q+hM fuekZrk iks’k.k lacaèkh lajpuk 
crk jgs gSa] fdlkuksa dks bldh iks’kd lajpuk dk 
fo“ys’k.k djds lajpuk dks lR;kfir djuk pkfg,A 
pkjk ,aVhck;ksfVDl vkSj çfrcafèkr jlk;uksa ls eqä 
gksuk pkfg,A

      tSfod xq.koÙkk

f[kyk;k gqvk pkjk >Èxk ds fy, vkd’kZd vkSj 
Lokfn’V gksuk pkfg, vkSj lsou esa dksÃ leL;k ugÈ 
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gksuh pkfg,A bls ux.; vif“k’V mRiknu ds lkFk 
vR;fèkd lqikP; gksuk pkfg, ftlds ifj.kkeLo:i 
vPNh o`f) vkSj csgrj ,Qlhvkj gksA blds vykok] 
bls rkykc ds ikuh dh xq.koÙkk dks vuqdwyre 
xq.koÙkk dh lhekvksa ds Hkhrj cuk, j[kuk pkfg,A

     pkjk HkaMkj.k

pkjk HkaMkj.k Hkh pkjk çcaèku dk ,d egRoiw.kZ ?kVd 
gSA pkjk çkfIr ij] lHkh pkjk cSxksa dk otu fd;k 
tkuk pkfg, vkSj nksckjk iSÇdx ds ladsrksa lfgr 
HkkSfrd {kfr] [kqys ;k VwVs gq, ladsrksa dh tkap dh 
tkuh pkfg,A fuekZ.k dh rkjh[k vkSj lekfIr frfFk 
lqfuf“pr dh tkuh pkfg, vkSj HkaMkj.k ds fy, 
fuE‍ufyf[kr Çcnqvksa ij fopkj fd;k tkuk pkfg, & 

1- 	 pkjs dks lw[ks] BaMs] goknkj {ks= esa HkaMkfjr 
fd;k tkuk pkfg,A

2- 	 >Èxk pkjs dks çfr LVSd vfèkdre 10 cSx 
rd j[kk tkuk pkfg,A

3- 	 Q“kZ ij lhèks HkaMkj.k ls cpuk pkfg, vkSj 
nhokjksa ls 1 ls 2 QhV dh nwjh ij vkSj Qwl 
ds Åij csgrj gksxkA

4- 	 cSxksa dks jkSansa ugÈA

5- 	 ,d ckj [kksyus ds ckn bls tYn ls tYn 
miHkksx dj ysuk pkfg,A

6- 	 ges“kk igys vanj] igys ckgj dh uhfr dk 
mi;ksx djsa rkfd dksÃ iqjkuk LV‚d u jg 
tk,A 

7- 	 cgqr vfèkd laHkkyus ls cpuk pkfg, D;ksafd 
blls Q+hM cSx esa eghu èkwy c<+ tkrh gSA

8- 	 Hk.Mkj.k {ks= dhV ,oa —ard eqD‍r ¼jksMsaV½ 
gksuk pkfg,A

 
     laoèkZu ds igys 30 fnuksa ds nkSjku  
    pkjk çcaèku

>Èxk lfgr lHkh thoksa esa vkgkj “kkjhfjd Hkkj ds 
lekuqikrh gksrk gSA gkyk¡fd] ikyu ds igys 30 
fnuksa ds nkSjku okLrfod ck;ksekl dk irk yxkuk 
eqf“dy gSA vr% CykbaM QhÇMx dh voèkkj.kk dk 
viuk;k tkrk gSA ;g vuqekfur mÙkjthfork vkSj 
“kjhj ds otu dh èkkj.kk ij vkèkkfjr gSA igys 
30 fnuksa ds nkSjku CykbaM QhÇMx dh voèkkj.kk dk 
vH;kl fd;k tkrk gSA “kq#vkr “kjhj ds otu ds 
yxHkx 100% ls djsa vkSj rhl fnuksa ds var esa bls 
èkhjs&èkhjs ?kVkdj 8&6% dj fn;k tk,A gkyk¡fd] 
le>us vkSj mi;ksx esa vklkuh ds fy, lHkh Q+hM 
fuekZrk vius vuqHko vkSj èkkj.kkvksa ds vkèkkj ij 
,d QhÇMx xkbM dh flQkfj“k dj jgs gSaA igys 
30 fnuksa ds nkSjku nh tkus okyh Q+hM dh dqy ek=k 
ikyu esa mi;ksx fd, x, dqy Q+hM dk 10% ls 
de gS vkSj blfy, CykbaM QhÇMx vofèk ds nkSjku 
dksÃ leL;k ugÈ gksxh] Hkys gh Q+hM vko“;drk ls 
FkksM+k vfèkd gksA

bl vofèk ds nkSjku pkjs dks ckaèkksa ds fdukjs nsuk 
iM+rk gS D;ksafd iksLV ykokZ esa rkykc ds ckaèkksa ds 
fdukjksa ds lkFk pyus dh ço`fÙk gksrh gSA bl vofèk 
ds nkSjku mi;ksx fd;k tkus okyk pkjk VqdM+ksa ds 
:i esa gksxk vkSj gok dh xfr ds dkj.k Q+hM ds 
VqdM+ksa ds rkykc ls ckgj mM+us dh laHkkouk gS vkSj 
VqdM+ksa ds de ?kuRo ds dkj.k Q+hM ds rSjus dh Hkh 
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laHkkouk gSA blfy, ;g lykg nh tk,xh fd pkjs 
dks rkykc ds ikuh ds 10 ls 15% ds lkFk feyk,a 

vkSj fQj çlkfjr djsa rkfd pkjk rkykc esa pyk 
tk, vkSj rqjar Mwcus dh lqfoèkk fey ldsA

 
     ikyu ds 30 fnuksa ls ysdj 
    Qly dVkÃ rd pkjk nsuk

30 fnuksa ds i“‍pkr pkjk dk egRo cgqr vfèkd 
gks tkrk gS vkSj okLrfod vko“;drk dks >Èxk 
ds L‍Fkk;h ck;ksekl ds lkFk&lkFk vkSlr “kkjhfjd 
otu dh x.kuk djds lqfuf“pr fd;k tkuk pkfg,A 

uewukdj.k 10 fnuksa ds varjky ij fd;k tkuk gS 
vkSj ck;ksekl ,oa vkSlr “kkjhfjd otu ds vkèkkj 
ij pkjs dh vko“;drk dh x.kuk djuk pkfg,A 
4 ls 5 ckj uewuk ysdj vuqekfur mR‍rjthfork 
dh fLFkfr vkSj ekStwn thoksa dh la[;k vkSj vkSlr 
“kkjhfjd otu dh x.kuk dh tkrh gS vkSj fQj çfr 
fnu Hkkstu dh vko“;drk dh x.kuk fuEukuqlkj 
dh tkrh gSA

                                      vkSlr “kkjhfjd otu	     
		                         X thoksa dh la[‍;k 	                   10
pkjs dh vko”‍;drk çfrfnu ¼10%½ ¾ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&& X &&&&&&&&&& fd-xzk-

			                      1000		                   100 

x.kuk dh xÃ ek=k dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k 
tkrk gS vkSj fnu esa pkj ckj f[kyk;k tkrk gSA 
;|fi QhÇMx vko`fÙk;ksa dh vfèkd la[;k ykHkçn 
gS] ijU‍rq O;kogkfjd dfBukb;ksa dks è;ku esa j[krs 
gq, 4 ls 5 QhÇMx vko`fÙk dh lykg nh tkrh gSA 
QhÇMx dk vuq“kaflr le; lqcg 6 cts] 10 cts] 
nksigj 2 cts vkSj “kke 6 cts gS vkSj ;g rkieku 
ij fuHkZj djsxkA ;fn lÆn;ksa ds nkSjku lqcg dk 
rkieku cgqr BaMk gS] rks Hkkstu nsus esa 30 &45 
feuV dh nsjh dh tk ldrh gSA xeÊ dh vofèk ds 
nkSjku nksigj 2 cts vkSj “kke 6 cts Hkkstu nsus ds 
le; esa 1 ?kaVs dh nsjh gks ldrh gSA

30osa fnu ls psd Vªs e‚fuVÇjx vfuok;Z :i ls 
djuh gksxhA vfèkekur% çfr gsDVs;j pkj psd Vªs 
j[kh tkuh pkfg, vkSj psd Vªs voyksdu ds vkèkkj 
ij QhÇMx dks lek;ksftr fd;k tkuk pkfg,A 
vkjaHk djus ds fy, fdlh fo“ks’k f[kykus ds le; 
ij fn, x, Q+hM ds 0-5% dh x.kuk dh tkrh gS 
vkSj psd Vªs esa j[kk tkrk gS vkSj 2 ?kaVs vkSj 30 
ckj ds var esa ns[kk tkrk gSA tSls&tSls ikyu 
le; c<+rh gS] çLrkfor Q+hM dk çfr“kr c<+rk gS 
vkSj tc >Èxk Qly pj.k ¼25 xzke½ rd igqaprk 
gS rks ;g vfèkdre 1% rd igqap tkrk gSA psd 
Vªs fuxjkuh le; dks èkhjs&èkhjs 30 ls 60 fnuksa ds 
nkSjku nks ?kaVs 30 feuV ls ?kVkdj dYpj ds var 
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esa ,d ?kaVk 30 feuV djuk gksxkA vxys Hkkstu ds 
fy, vko“;d Q+hM dh ek=k vko“;d :i ls psd 
Vªs dh fuxjkuh ij vkèkkfjr gksuh pkfg, vkSj psd 

Vªs voyksdu ds vkèkkj ij Q+hM dh vko“;drk r; 
djus esa fuEufyf[kr fn“kkfunsZ“kksa dk ikyu fd;k 
tkuk pkfg,A

fuèkkZfjr le; ij cps gq, pkjs dh ek=kA pkjs ds ifjek.k esa cnykoA

dksÃ isY‍ysV 'ks"k ugÈA vxys QhÇMx esa 5-0% dh o`f) dh tk ldrh gSA 

5% rd pkjs ds isY‍ysV cps gq, gSaA dksÃ cnyko ugÈ] vxys QhÇMx ds fy, ogh ifjek.k j[kk 
tk,A 

5 ls 10% pkjk 'ks"k jg x;k gSA vxys QhÇMx esa ifjek.k esa 5% dVkSrh dh tk,A

10 ls 20% pkjk 'ks"k jg x;k gSA vxys QhÇMx esa ifjek.k esa 10% dVkSrh dh tk,A

20 ls 30% pkjk 'ks"k jg x;k gSA vxys QhÇMx esa ifjek.k esa 20 ls 30% dVkSrh dh tk,A

30% ls vfèkd pkjk 'ks"k jg x;k gSA vxys vkgkj le; ds fy, f[kykuk can dj nsa vkSj fQj ls 
f[kykuk 'kq: djsa] ysfdu ek=k 50% de dj nsa vkSj tc 
dqy Hkkstu dk miHkksx gks tk, rks bls lkekU; dj nsaA

lHkh Q+hM fuekZrk QhÇMx pkVZ nsrs gSa ysfdu 
fdlkuksa dks ;g è;ku j[kuk gksxk fd ;s dsoy 
fn“kkfunsZ“k gSa vkSj vafre ugÈ gSaA okLrfod vkgkj 
rkykc&nj&rkykc esa vyx&vyx gksxk vkSj vkgkj 
lsou ds fy, dÃ dkjd ;ksxnku nsrs gSaA Q+hM dks 

okLrfod [kir ds vkèkkj ij lek;ksftr fd;k 
tkuk pkfg, vkSj ;g o`f)] fueksZpu pØ] LV‚Çdx 
?kuRo] çk—frd mRikndrk] feêh vkSj ekSle dh 
xq.koÙkk vkSj çpfyr ok;qeaMyh; fLFkfr;ksa ds 
vkèkkj ij vyx&vyx gksxkA ,d fdlku lcls 
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vPNk fu.kkZ;d gksrk gS D;ksafd og vius rkykc ds  
ifj–“; dks csgrj <ax ls tkurk gS vkSj QhÇMx 
dsoy psd Vªs dh fuxjkuh ds vuq:i gksuh pkfg,A

oUukes; mPp LV‚Çdx ?kuRo ds fy, vuqdwy gS] 
blfy, çfr le; Q+hM dh vko“;drk dHkh&dHkh 
Q+hM nsus okys ds çcaèkuh; Lrj ls vfèkd c<+ tkrh 
gS vkSj mfpr QhM çkfIr lafnXèk gks tkrk  gSA v‚Vks 
QhMjksa dk mi;ksx ykHkçn gS vkSj v‚Vks QhMjksa dk 
ykHkdkjh çHkko u dsoy Je dh vko“;drk dks 
de dj jgk gS cfYd fodkl] ,Qlhvkj vkSj feêh 
,oa ikuh dh xq.koÙkk esa lqèkkj djus esa enn djrk 
gSA v‚Vks QhMjksa ds mi;ksx ds ekè;e ls ,Qlhvkj 
esa 0-1 ls 0-15 rd dh Li’V deh çnÆ“kr dh xÃ 
gSA QhÇMx dh c<+h gqÃ vko`fÙk vkSj oUukes; dh 
yxkrkj pyus dh ç—fr ds ifj.kkeLo:i v‚Vks 
QhMj ds ekè;e ls QhÇMx dk ykHkdkjh çHkko 
iM+kA lkekU; rkSj ij] 1 gsDVs;j rd ty çlkj 
{ks= okys çfr rkykc esa ,d v‚Vks QhMj i;kZIr 
gksrk gSA pkjk çcaèku esa mijksä ch,eih dk ikyu 
djds fdlku viuh ykHkçnrk esa lqèkkj dj ldrs 
gSaA
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>haxk ikyu esa tyh; xq.koÙkk çca/ku
vkj- ljL‍orh] ,e- eqjyh/kj] tksl ,aFkksuh ,oa ih- dqekjjktk 

lQy >haxk ikyu ds fy, ikuh dh xq.koÙkk okLro 
esa lcls egRoiw.kZ vkSj pqukSrhiw.kZ dkjdksa esa ls ,d 
gSA >haxk vius tyh; i;kZoj.k esa ifjorZu ds çfr 
vR;f/kd laosnu“khy gksrs gSa] vkSj muds fodkl] 
mR‍rjthfork vkSj lexz LokLF; ds fy, mfpr 
ty fLFkfr cuk, j[kuk egRoiw.kZ gSA fujarj >haxk 
ikyu ds fy, ,d fo“oluh;] vPNh xq.koÙkk vkSj 
i;kZIr ty lzksr çeq[k vko“;drkvksa esa ls ,d 
gSA vyx&vyx yo.krk okys ikuh dk mi;ksx 
ty lzksr ds :i esa fd;k tk ldrk gS] c“krsZ 
xq.koÙkk iSjkehVj vuqdwyre Lrj ij gksaA lzksr ty 
leqæh ty] varlZ~‍Fkyh; {ks= ds yo.kh; Hkwty] 
[kkfM+;ksa] >hyksa] T‍okjuneq[kksa ds [kkjk ty vkSj ehBs 
ikuh esa fHkUurk gksrh gSA ikuh dh xq.koÙkk ds dbZ 
dkjd >haxk ikyu dks çHkkfor dj ldrs gSa] ysfdu 
lkSHkkX; ls] dsoy dqN gh vke rkSj ij fu.kkZ;d 
Hkwfedk fuHkkrs gSaA fo“ks’k çtkfr;ksa dh [ksrh ds 
fy, fdlh L‍Fkku dh mi;qärk dk vkdyu djrs 
le; ikuh dh xq.koÙkk okys ekinaM tSls yo.krk 
vkSj rkieku egRoiw.kZ gksrs gSaA vU; xq.k tSls 
{kkjh;rk] xanykiu] QkLQksjl vkSj ukbVªkstu ds 
;kSfxd egRoiw.kZ gSa D;ksafd os ikS/kksa dh mRikndrk 
dks çHkkfor djrs gSa] tks cnys esa >haxk mRiknu 
dks çHkkfor dj ldrs gSaA xzks&vkmV ikyu vof/k 
ds nkSjku ?kqfyr v‚Dlhtu] dkcZu Mkbv‚DlkbM] 
veksfu;k vkSj vU; dkjd egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 
gSa D;ksafd os ikyu esa thoksa ds fy, laHkkfor ruko 
ds dkjd gSaA ikuh dh vPNh xq.koÙkk cuk, j[kuk 
thoksa dh mR‍rjthfork vkSj vuqdwyre fodkl nksuksa 
ds fy, vko“;d gSA

   lzksr ty mipkj 

,d vuqdwy rkykc okrkoj.k cukus ds fy, ty 
mipkj mik; vko“;d gSa tks LoLFk >haxk fodkl 
dks c<+kok nsrk gS vkSj iwjh ikyu vof/k esa ikuh 
dh xq.koÙkk ds eqíksa ds tksf[ke dks de djrk gSA 
de xanykiu okys lzksr ty dks tyk“k; rkykc 
Hkjus ds ckn Cyhfpax ikmMj dk mi;ksx djds  
lh/ks dhVk.kqjfgr fd;k tk ldrk gSA mPp 
xanykiu vkSj dkcZfud inkFkZ okys lzksr ty dks 
ikuh ds fuLianu ds fy, eghu tkyhnkj tky dh 
,d J`a[kyk ls xqtjus dh O‍;oL‍Fkk dh tk tkrh 
gSA 60& fQYVj ds lkFk ty fuLianu ls mu 
ijthfo;ksa vkSj ØLVsf“k;al ds ços“k dks jksdrk gS 
tks chekfj;ksa ds okgd gksrs gSaA tyk“k; rkykc esa 
yxHkx 30 ihih,e Dyksjhu Mkydj ty lanw’k.k 
dks nwj fd;k tk ldrk gSA Dyksjhu dh [kqjkd 
ih,p] dkcZfud inkFkZ dh lkaærk vkSj veksfu;k ds 
lkFk cnyrh jgrh gS vkSj laxzg.k ls igys Dyksjhu 
ds vo“ks’k 0-001 ihih,e ls de gksus pkfg,A rhoz 
okru fØ;k] Dyksjhu ds çR;sd mg L-1 ds fy, 1 
mg L-1 lksfM;e Fkk;kslYQsV feykuk] vkSj lw;Z ds 
rst çdk“k esa mtkxj djuk Dyksjhu vo“ks’kksa dks 
de djus ds fy, dqN çca/ku çFkk,a gSaA dkcZfud 
inkFkZ ds lkFk mPp e`nk xanykiu ds ekeys esa] 
ikuh dks fuiVku rkykc esa iai fd;k tkrk gS tgka 
;g 2&3 fnuksa rd jgrk gSA 300&500 NTU e`nk 
xanykiu okys lzksr ty ds fy,] 3&7 ihih,e dh 
lkaærk ds lkFk i‚yh ,Y;wehfu;e DyksjkbM ¼PAC½ 
dk vuqç;ksx fd;k  tkrk gSA dkcZfud inkFkZ dks 
de djus ds fy,] 1&2 ihih,e dh lkaærk okys 
iksVsf“k;e ijeSaxusV feyk;k tkrk gSA



28 Hkk—vuqi & dsUæh; [kkjk tytho ikyu vuqlaèkku laLFkku

[kkjk tyh; —f’k esa çxfr - ty—’kdksa ds fy, ,d iqfLrdk 

      moZjhdj.k  

ikyu rkykcksa esa] ty Lrj dks “kq:vkr esa 30 & 
40 lseh rd cuk, j[kk tkrk gS vkSj dqN fnuksa 
rd fLFkj jgus fn;k tkrk gSA bl le; rd] 
ikuh dk jax “kSoky f[kyus ds lkFk xgjk gjk gks 
ldrk gS vkSj ry ij lacaf/kr [kk| thoksa ds lkFk 
csafFkd “kSoky dh ,d ijr cu tkrh gSA blds ckn] 
“kSoky mRiknu ds voyksdu ds vk/kkj ij dkcZfud  
¼fdf.or pkoy dh Hkwlh ;k fdf.or dkcZfud 
jl½ vkSj vdkcZfud moZjdksa dh NksVh [kqjkd dk 
vuqç;ksx fd;k tkrk gSA blds ckn ty Lrj 
100&125 lseh rd c<+k fn;k tkrk gS vkSj ,d 
lIrkg ds ckn thoksa dks laxzghr fd;k tkrk gSA

    ikyu ds nkSjku ty çca/ku

ikyu ds nkSjku] ftu ekinaMksa dh fu;fer :i ls 
fuxjkuh dh tkuh pkfg, os gSa ikuh dk rkieku] 
yo.krk] ih,p] ?kqfyr v‚Dlhtu] dqy {kkjh;rk] 
[kfut] iks’kd rRo vkSj esVkcksykbV~lA

   tyh; pH

>haxk ikyu vuqdwyre ty ih,p Lrj dks 
cuk, j[kus ij cgqr vf/kd fuHkZj djrk gS] tks 
lcls egRoiw.kZ ekinaMksa esa ls ,d gSA ih,p 
dk vuqdwyre Lrj 7-5&8-5 gS] vkSj ih,p dk 
nSfud mrkj&p<+ko 0-5 varj dh lhek ds Hkhrj 
gksuk pkfg,A tc nksigj esa ih,p varj 0-3 ls  
vf/kd gks tk, rks ih,p c<+kus ds fy, 2&3 fnuksa 
ds fy, MksyksekbV 180&300 fdyksxzke/gsDVs;j dh 
nj ls mi;ksx fd;k tk ldrk gSA nksigj esa ih,p 
varj 0-5 rd igqapus ij —f’k pwus dk mi;ksx 
180&300 fdyksxzke/gsDVs;j dh nj ls fd;k tk 
ldrk gSA tc ikuh dk ih,p 8-3 ls vf/kd gks 
tkrk gS] rks bls ty fofue;] mfpr çksck;ksfVDl 
vkSj fdf.or jl 10&30 fdyksxzke/gsDVs;j dh nj 
ds mi;ksx ls de fd;k tk ldrk gSA feêh vkSj 

vL‍rj yxs rkykcksa ds chp ,d rqyukRed v/;;u 
ls ladsr feyrk gS fd vL‍rj yxs rkykcksa dh rqyuk 
esa feêh esa ih,p esa de mrkj&p<+ko gksrk gS D;ksafd 
feêh ih,p esa O;kid fHkUurk ds f[kykQ ,d cQj 
ds :i esa dk;Z djrh gSA ,d vU; dkj.k feêh ds 
rkykc ¼232&363 ihih,e CaCO3½ esa vL‍rj yxs 
rkykc ¼196&298 ihih,e CaCO3½  dh rqyuk esa  
vf/kd {kkjh;rk gks ldrk gSA

   yo.krk

yo.krk dk vFkZ ikuh esa ?kqys gq, yo.kksa dh lexz 
lkaærk ls gSA leqæh ty esa lksfM;e vkSj DyksjkbM 
vk;uksa dh mPp lkaærk gksrh gS] tcfd ehBs ikuh esa 
vkerkSj ij ckbdkcksZusV vk;uksa dk mPp Lrj çnf“kZr 
gksrk gSA yo.krk vklekfVd laca/kksa vkSj thoksa ds 
fodkl] çtuu] p;kip; vkSj çoklh O;ogkj dks 
Hkh fu/kkZfjr djrh gSA 10 ls 35 ihihVh dh yo.krk 
lhek] 5 ihihVh ls vf/kd dh fHkUurk ds lkFk 
fodkl vkSj mfpr p;kip; çfØ;kvksa ds fy, ,d 
vuqdwyre Lrj ekuk tkrk gSA vuqdwyre yo.krk 
dh vko“;drk çtkfr;ksa ds vuqlkj fHkUu&fHkUu 
gksrh gSA  Hkkjr esa ikyh tkus okyh >haxk çtkfr;ksa 
esa ls] iSflfQd lQsn >haxk ¼fyVksihfu;l oUukes;½ 
viuh mYys[kuh; v‚LeksjxqysVjh {kerkvksa ds fy, 
tkuk tkrk gS] tks bls yo.krk dh ,d foLr`r 
J`a[kyk esa iuius dh vuqefr nsrk gSA ;g 0 ls 35 
ihihVh rd dh yo.krk okys okrkoj.k esa vuqdwfyr 
vkSj fodflr gks ldrk gS vkSj vko“;d vk;uksa 
dks cuk, j[krs gq, e/;e v‚LeksySfyVh ¼855&29½ 
dh foLr`r J`a[kyk ds eqdkcys 727&484 m Osm/kg  
dh ,d ladh.kZ lhek ds Hkhrj viuh lhje 
v‚LeksySfyVh dks Na-K-ATPase ,atkbe xfrfof/k 
dks c<+kdj lfØ; ifjogu ds ek/‍;e ls cuk, 
j[krk gSA

   rkieku 

rkykc esa tyh; rkieku >haxksa dh p;kip;] 
“kkjhfjd xfrfof/k;ksa vkSj thou çfØ;kvksa dks 
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egRoiw.kZ :i ls çHkkfor djrk gSA tSls&tSls 
rkieku 10oC c<+rk gS] jklk;fud vkSj tSfod 
çfrfØ;k nj nksxquh gks tkrh gS vkSj thoksa dh 
p;kip; xfrfof/k rst gks tkrh gSA bl c<+s gq, 
p;kip; ls v‚Dlhtu dh ekax c<+ tkrh gS] tyh; 
thoksa dks nksxquh v‚Dlhtu dh vko“;drk gksrh 
gSA >haxk ikyu ds fy, tyh; rkieku dks 28 ls 
32 fMxzh lsfYl;l dh vuqdwyre lhek ds Hkhrj 
cuk, j[kuk egRoiw.kZ gS vkSj vuqdwyre lhek ls 
uhps vkSj Åij dk rkieku >haxk dh çfrj{kk fLFkfr 
dks detksj djus ds fy, tkuk tkrk gS] ftlls 
os chekfj;ksa ds çfr vf/kd laosnu“khy gks tkrs 
gSaA  vL‍rj yxs vkSj feêh ds rkykcksa ds chp vkSj 
vkSj lrg ,oa mi&lrg tyh; rkieku esa dksbZ 
egRoiw.kZ varj ugha ns[kk x;k D;ksafd ;kaf=d okru 
ds dkj.k gksus okyh ty /kkjk,a >haxk rkykcksa esa 
FkeZy Lrjhdj.k dks jksdrh gSaA rkykc dk rkieku 
ok;qeaMyh; rkieku ds vuqlkj ikyu vof/k ds 
nkSjku cnyrk gS vkSj vLrj lkexzh ls çHkkfor 
ugha gksrk gSA 

   xanykiu

xanykiu ikuh dk ,d v‚fIVdy xq.k gS tks ikuh 
ds es?kkP‍NU‍urk ¼D‍ykSMhusl½ ;k dhpM+iu dks n“kkZrk 
gSA Iyod&çsfjr xanykiu okaNuh; gks ldrk gS 
D;ksafd ;g lw{e thoksa dh mifLFkfr dks n“kkZrk gS 
tks tyh; thoksa ds fy, vkgkj lzksr ds :i esa dke 
djrs gSaA nwljh vksj] feêh ds d.kksa ds dkj.k gksus 
okyh xanykiu ikuh dh xq.koÙkk ij udkjkRed 
çHkko Mky ldrh gSA lsdph fMLd dk mi;ksx 
djds ikjnf“kZrk ds lanHkZ esa IySadVu VfcZfMVh dks 
bu lhVw esa ekik tkrk gS] vkSj vuqdwyre lhek 
25&50 lseh gSA mPp ikjnf“kZrk eku ¼>60 lseh½ 
[kjkc Iyod ?kuRo dk ladsr gS] vkSj rkykc ds 
ikuh dks lgh çdkj ds moZjdksa ds lkFk moZjhdj.k 
fd;k tkuk pkfg,A de eku ¼<20 lseh½ Iyod ds 
mPp ?kuRo dks bafxr djrk gS] vkSj blfy, fu’kspu 

nj vkSj vko`fÙk de gksuh pkfg,A fpduh feêh ds 
dkj.k gksus okys xanysiu dks nwj djus esa gkbMªsVsM 
pwus vkSj ftIle dh rqyuk esa fQVdjh vkSj Qsfjd 
lYQsV vf/kd çHkkoh gks ldrs gSaA fQVdjh vkSj 
ftIle yxkrs le; ih,p dh b’Vre lhek cuk, 
j[kus ds fy, pwus ds ,d lkFk mi;ksx dh flQkfj“k 
dh tkrh gS] tks ih,p vkSj dqy {kkjh;rk dks de 
djrk gSA

   ?kqfyr vkD‍lhtu

>haxk ikyu esa ?kqyu“khy v‚Dlhtu lcls  
egRoiw.kZ ty xq.koÙkk pj ds :i esa lkeus vkrk gSA 
çdk“k la“ys’k.k ?kqyu“khy v‚Dlhtu ds Lrj dks 
cuk, j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS] D;ksafd 
;g ikuh esa v‚Dlhtu ds çkFkfed lzksr ds :i esa 
dk;Z djrk gSA ,d lqjf{kr lhek ds Hkhrj i;kZIr 
?kqfyr v‚Dlhtu lkaærk dks cuk, j[kus ds fy, 
,d le`) ikniI‍yod dk çL‍QqVu egRoiw.kZ gSA 
çfrdwy ifjfLFkfr;k¡ tSls Hkkjh ckfj“k ;k vko“;d 
iks’kd rRoksa dh deh “kSoky çL‍QqVu dk dkj.k 
cu ldrh gSa] ftlls thoksa dks ?kqfyr v‚Dlhtu 
dh miyC/krk lhfer gks ldrh gSA vuqdwyre 
?kqfyr v‚Dlhtu lkaærk 4&10 ihih,e gS] tgka 
xSj&vk;fur NH3] gkbMªkstu lYQkbM vkSj dkcZu 
esVkcksykbV~l tSls tgjhys inkFkZ vius v‚Dlh—r 
vkSj de gkfudkjd :iksa esa ifjofrZr gks tkrs 
gSaA rkykc esa ?kqfyr v‚Dlhtu dh deh dks ty 
fofue; vkSj ,jsVj dh LFkkiuk }kjk fu;af=r fd;k 
tk ldrk gSA vkerkSj ij iSMyOghy ,jsVj dk 
mi;ksx fd;k tkrk gS] tks vk/ks gsDVs;j ds rkykc 
esa 4 ?kaVs ds Hkhrj ?kqyu“khy v‚Dlhtu Lrj dks 
0-05 ls 4-9 mg L-1 rd c<+kus esa l{ke gSA uohure 
okru ;a= tSls yach ckag okys okru ;a= vkSj 
lfiZy okru ;a= rkykc ds ry rd v‚Dlhtu dks  
vf/kd çHkkoh <ax ls çlkfjr dj ldrs gSaA vke 
rkSj ij] çR;sd 500 fdyksxzke ck;ksekl ds fy, 
,d gklZi‚oj okru ;a= dk lq>ko fn;k tkrk gSA
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   [kfut inkFkZ 

tho/i“kq viuh o`f) vkSj p;kip; çfØ;kvksa ds 
fy, lksfM;e] iksVsf“k;e] dSfY“k;e vkSj eSXuhf“k;e 
tSls [kfutksa ij fuHkZj jgrs gSaA leqæh ty esa ik, 
tkus okys vuqikr ds leku] ty esa bu [kfutksa dk 
larqfyr vuqikr cuk, j[kuk egRoiw.kZ gSA vkerkSj 

ij] ikuh dks >haxk ikyu ds fy, mi;qä ekuk 
tkrk gS ;fn yo.krk ds fy, lek;ksftr djus 
ij [kfut Lrj leqæh ty esa ik, tkus okys L‍rj 
ds leku gksA fofHkUu ty yo.krkvksa ij okafNr 
[kfut Lrj dh x.kuk djus ds fy,] çR;sd [kfut 
ds fy, fn[kk, x, dkjdksa ls ikuh dh yo.krk 
¼ihihVh esa½ dks xq.kk fd;k tkuk gSA

[kfut inkFkZ
yo.krk 

 1 ihihVh  5 ihihVh 10 ihihVh

 dSfY'k;e ¼ihih,e½ 11.6 58.0 116.0

 eSXuhf'k;e ¼ihih,e½ 39.1 195.5 391.0

 iksVsf'k;e ¼ihih,e½ 10.7 53.5 107.0

 lksfM;e ¼ihih,e½ 304.5 1522.5 3045.0

vko“;drkuqlkj dSfY“k;e DyksjkbM] iksVsf“k;e DyksjkbM ¼E;wjsV v‚Q iksVk“k½] iksVsf“k;e eSXuhf“k;e lYQsV 
¼K Mag½] gkbMªsVsM eSXuhf“k;e lYQsV ¼Epsum½ dks feykdj [kfut dh deh dks Bhd fd;k tkuk pkfg,A 
rkykc esa Mkys tkus okys ued dh x.kuk okafNr [kfut Lrj vkSj p;fur ued ds vk/kkj ij dh tk 
ldrh gSA
	                              rkykc esa vko“‍;d [kfut inkFkksaZ dh lkaærk

                                                 -------------------------------------------
Mkys tkus okys yo.k dk ifjek.k  ¾     p;fur yo.k esa [kfut vk;uksa dk çfr“kr 

mnkgj.k ds fy,] 200 ihih,e dh iksVsf“k;e lkexzh çkIr djus ds fy,] yxk, tkus okys E;wjsV v‚Q iksVk“k 
dh ek=k ¾ 200 / ¼50% / 100½ ¾ 400 fe-xzk- / yhVjA

iqjkus >haxk dks Øe“k% 120&150 vkSj 150&200 
ihih,e {kkjh;rk dh vko“;drk gksrh gSA feêh ds 
rkykcksa dh rqyuk esa vL‍rj yxs rkykcksa esa dqy 
{kkjh;rk de ikbZ xbZ vkSj [ksrh ds fnuksa ds lkFk 
dkQh de gks xbZA {kkjh;rk esa bl deh dh HkjikbZ 
vkus okys ikuh ls ugha gksrh gS D;ksafd ty fofue; 
ugha gksrk gS ;k rkykc ds ry esa dkcksZusV [kfutksa 
ds ?kqyus ls ugha gksrk gS pwafd vL‍rj yxs rkykc 
esa dksbZ feêh ugha gksrh gSA >haxk rkykc esa 75 ls 
200 feyhxzke/yhVj ds chp {kkjh;rk mi;qD‍r gSA 
MksyksekbV] “ksy ykbe vkSj ftvksykbV ds vuqç;ksx 
ls {kkjh;rk esa lq/kkj gksrk gS vkSj rkykc dh tyh; 

   dqy {kkjh;rk

{kkjh;rk ih,p dks cnys fcuk ,flM dks csvlj 
djus dh ikuh dh {kerk gS vkSj ;g rkykc ds ikuh 
esa eq[; :i ls ckbdkcksZusV vkSj dkcksZusV ds vk/kkjksa 
¼ckbdkcksZusV] dkcksZusV] Q‚LQsV] gkbMª‚DlkbM½ dh 
dqy lkaærk dk eki gSA {kkjh;rk dh vko“;drk 
çtkfr;ksa vkSj ikyu vof/k ds vuqlkj fHkUu gksrh 
gSA ih-oUukes; dks ih-eksuksM‚u dh rqyuk esa 20 
ihih,e vf/kd {kkjh;rk dh vko“;drk gksrh 
gSA u, laxzghr >haxk dks 100&120 ihih,e dh 
vko“;drk gksrh gS tcfd 45 vkSj 90 fnu ;k 
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xq.koÙkk fLFkj gks tkrh gSA v/;;u ls irk pyk 
gS fd vU; jlk;uksa dh rqyuk esa NaHCO3 dk 
vuqç;ksx vR;f/kd çHkkoh gSA blds foijhr] cksjosy 
ikuh dk mi;ksx djus okys fdlkuksa ds lkeus 
mPp dqy {kkjh;rk ¼TA½ ,d cM+h ck/kk gSA “‍kks/k 
dk;Z ls irk pyk fd TA dks de djus ds fy, 
lksfM;e ckblYQsV ¼NaHSO4½ dks “kkfey djuk 
lcls vPNk fodYi gS vkSj 1 ihih,e {kkjh;rk dks 
de djus ds fy, 1-3 vkSj 1-6 ihih,e ds chp dh 
bldh vko“;drk gksrh gSA

   iks”kd rR‍o

dkcZu vkSj vU; Vªsl rRoksa ds lkFk ukbVªkstu ,oa 
QkLQksjl iks’kd rRoksa ds :i esa dke djrs gSa] 
bl çdkj ikniI‍yodksa ds fodkl esa rsth ykrs gSa] 
tks fd ikyu ç.kkyh esa [kk| osc dk vk/kkj gSA 
ikniI‍yod ?kuRo dk ukbVªsV ¼r¾0-87½ vkSj Q‚LQsV 
¼r¾0-79½ ds lkFk ldkjkRed laca/k gSA moZjdksa dk 
mi;ksx ukbVªsV vkSj Q‚LQsV Lrj ¼,u:ih ¾ 15:30½ 
dks c<+kus] ikniI‍yodksa ds fodkl dks çksRlkfgr 
djus vkSj rkykc ds uhps dh feêh esa lYQkbM 
mRiknu dks de djus okyh fLFkfr;ksa dks jksdus ds 
fy, fd;k tkrk gSA ikniI‍yod leqnk; yo.krk 
ds Lrj vkSj ukbVªkstu&ls&Q‚LQksjl vuqikr esa 
ifjorZu ds vk/kkj ij cny ldrs gSaA

   esVkcksykbV~l 

>haxk ikyu esa çeq[k esVkcksykbV~l veksfu;k] 
ukbVªkbV vkSj lYQkbM gSaA

   veksfu;k

veksfu;k thoksa }kjk p;kip; vkSj vkgkj vijí] 
ey] e`r Iyod vkfn tSls dkcZfud inkFkksaZ ds 
thok.kq vi?kVu dk mi&mRikn gSA veksfu;k 
ukbVªkstu ikuh esa nks :iksa esa gksrk gS] xSj&vk;fur 

veksfu;k vkSj veksfu;e vk;uA veksfu;k dk va“k 
ih,p] rkieku vkSj dqN gn rd yo.krk ij fuHkZj 
djrk gSA dksf“kdk f>Yyh esa vklkuh ls QSyus 
dh {kerk ds dkj.k vu&vk;uh—r veksfu;k dks  
vf/kd fo’kSyk :i ekuk tkrk gS] vr: 0-1 ihih,e 
ls de gksuk pkfg,A fo’kkä çHkko dks 30&50% 
ty fofue;] ih,p vkSj QhM vuqç;ksx esa deh] 
le;&le; ij ¶yf“kax }kjk “kSoky ds f[kyus dks 
vkaf“kd :i ls gVkus ;k eSy dks ckgj fudkyus vkSj 
veksfu;k dks ukbVªsV esa v‚Dlhdj.k djus ds fy, 
?kqfyr v‚Dlhtu ds i;kZIr Lrj dks cuk, j[kdj 
de fd;k tk ldrk gSA gkbMªsVsM pwus ;k fDod 
ykbe tSls pwuk ,tsaVksa dks feykus ls veksfu;k 
de gks tkrk gS] vkSj ;g dsoy de {kkjh;rk okys 
rkykcksa esa çHkkoh gksrk gSA dkcksZusfl;l lkexzh ds 
iwjd ls gsVjksVª‚fQd cSDVhfj;k c<+ tkrs gSa] tks 
vius xq.ku ds fy, rkykc esa ukbVªkstu lkexzh 
dk mi;ksx djrs gSa] ftlls rkykc esa veksfu;k dh 
lkaærk de gks tkrh gSA

   ukbVªkbV

ukbVªkbV ikuh esa ukbVªkstu ds thok.kq ifjorZu esa 
,d e/;orhZ mRikn gSA >haxk rkykcksa esa ukbVªkbV 
lkaærk vkerkSj ij cgqr de ¼<0-1 feyhxzke  
NO2-N/L½ gksrh gS] xfeZ;ksa ds nkSjku ;g vkSj Hkh de 
gks tkrh gS ¼0-05 feyhxzke NO2-N/L ls de½ D;ksafd 
ukbVªkbV mRiknu ds fy, lClVªsV dh miyC/
krk lhfer gks tkrh gS pwafd ikniI‍yodksa }kjk 
veksfu;k vkRelkr dj fy;k tkrk gSA ih,p c<+us 
ij ukbVªkbV fo’kkärk c<+rh gS vkSj dSfY“k;e vkSj 
DyksjkbM vk;u c<+us ij ?kV tkrh gSA ukbVªkbV 
dk vuqdwyre Lrj 0-2 feyhxzke/yhVj ls de gS 
vkSj bls tSfod dpjs ds çHkkoh fu’dklu] i;kZIr 
okru vkSj moZjd ,oa QhM ds lgh vuqç;ksx vkSj 
Rofjr ukbVªhdj.k ds fy, tSo moZjd ds mi;ksx 
}kjk cuk, j[kk tk ldrk gSA
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   gkbMªkstu lY‍QkbM

vok;oh; fLFkfr ds rgr] dqN gsVjksVª‚fQd 
cSDVhfj;k p;kip; esa lYQsV vkSj vU; v‚Dlh—r 
lYQj ;kSfxdksa dk mi;ksx dj ldrs gSa vkSj 
lYQkbM mRlftZr dj ldrs gSaA lYQj ds 
fofHkUu :iksa esa] vu&vk;fur H2S fo”kSyk gksrk gS 

vkSj ih,p] rkieku vkSj yo.krk ij fuHkZj gksrk 
gS vkSj eq[; :i ls ih,p ls çHkkfor gksrk gSA 
H2S dk fuekZ.k vf/kdrj ryNVksa esa gksrk gS tks  
vR;f/kd fuE‍u fLFkfr;ksa ¼jsM‚Dl {kerk <150 ,eoh½] 
de ykSg lkexzh vkSj 6-5 & 8-5 dh ih,p lhek 
esa gksrs gSaA gkbMªkstu lYQkbM dk lqjf{kr Lrj 
ih- eksuksM‚u ds fy, 0-003 feyhxzke/yhVj ls de 
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gS vkSj H2S dh lkaærk 0-01 mg/L ls vf/kd tyh; 
thoksa ds fy, ?kkrd gks ldrh gSA rkykc ds ry 
esa vok;oh; {ks=ksa dks de djus ds fy, okru] ty 
fofue; vkSj ikuh ds lapyu }kjk lYQkbM dks 
de fd;k tk ldrk gSA le;&le; ij rkykc 
ty dh fudklh vkSj fupyh feêh dks lq[kkus ls 
lYQkbM dk v‚Dlhdj.k gksxk vkSj dkcZfud inkFkksaZ 
dk vi?kVu c<+sxkA ryNV ds fupys {ks=ksa esa ekStwn 
vok;oh; lYQj cSDVhfj;k H2S dks gkfujfgr HS 
vkSj S :iksa esa v‚Dlhdj.k djrk gSA 

    de yo.kh; >haxk ikyu ds lanHkZ esa  
    ty xq.koÙkk çca/ku

de yo.krk ij >haxk ikyu vc nqfu;k Hkj esa 
vke gks x;k gS vkSj vf/kdka“k çeq[k mRiknd ns“kksa 
esa de yo.krk okys >haxk QkeksaZ ls cM+h ek=k esa 
>haxsa çkIr gksrs gSA de yo.kh; >haxk ikyu dh 
lQyrk ds ihNs tks ewy fl)kar gS] og O;kolkf;d 
:i ls [ksrh dh tkus okyh vf/kdka“k isukbM~l dk 
;wjhgSykbu O;ogkj vkSj de yo.krk ij Hkh lkekU; 
:i ls c<+us dh mudh {kerk gSA de yo.kh; >haxk 
ikyu ds fy, dksbZ Li’V ifjHkk’kk ekStwn ugha gS 
vkSj vke rkSj ij] 15 ihihVh ;k mlls de yo.krk 
okys LFkkuksa ij >haxk ikyu dks de yo.kh; [ksrh 
ekuk tkrk gSA ih- oUukes; de yo.kh; >haxk 
ikyu ds fy, nqfu;k Hkj esa ilan dh tkus okyh 
çtkfr gS] D;ksafd bldh de yo.krk ds vuqdwy 
gksus vkSj vuqdwyre :i ls c<+us dh mYys[kuh; 
{kerk gSA bls 2-5 ls 50 ihihVh rd dh yo.krk 
ij O;kolkf;d :i ls mxk;k tk ldrk gS vkSj 
bl lhek ls ijs lQy [ksrh dh fjiksVZ Hkh vke gSA 
de yo.kh; >haxk ikyu ds çeq[k ?kVd gSa de 
yo.kh; ty dh vk;fud lajpuk] >haxk ykokZ de 
yo.krk ds çfr vuqdwfyr gksuk vkSj de yo.kh; 
>haxk ikyu esa pqukSfr;k¡ vkSj bldk “keuA

    de yo.kh; ty dh vk;fud lajpuk

de yo.kh; ty dh vk;fud lajpuk blds lzksr 
dk ,d dk;Z gS ;kuh] leqæh ty ¼Tokj ds vk;ke 

ds ifj.kkeLo:i ufn;ksa esa ços“k djus okyk leqæh 
ty½ ;k varlZ~‍Fkyh; tyA ty dh yo.krk esa 
;ksxnku nsus okys çeq[k vk;u lksfM;e] DyksjkbM] 
lYQsV] dSfY“k;e] eSXuhf“k;e] iksVsf“k;e vkSj 
ckbdkcksZusV gSaA bu vk;uksa esa] dSfY“k;e] eSXuhf“k;e 
vkSj iksVsf“k;e dks lcls egRoiw.kZ vk;u ekuk tkrk 
gS vkSj bu vk;uksa ds chp ds vuqikr dk mi;ksx 
>haxk ikyu ds fy, ty dh mi;qärk dks O;ä 
djus ds fy, fd;k tkrk gSA leqæh ty ewy ds 
de yo.kh; ty esa vk;fud lajpuk yo.krk dks 
de fd, x, leqæh ty ds leku gksrh gS vkSj 
mi;qä ch,eih ds lkFk bu tyh; {ks=ksa esa [ksrh 
vis{kk—r vklku vkSj cM+h pqukSfr;ksa ds fcuk gksrh 
gSA varlZ~‍Fkyh; ewy ds yo.kh;  Hkwty esa ewy pêku 
ds vk/kkj ij ,d vyx vk;fud lajpuk gksrh gS 
vkSj ;g yo.krk de fd, x, leqæh ty ls fHkUu 
gksrh gSA

vk;fud vuqikr vkSj vk;uksa ds tyh; Lrj 
dks Øe“k% E;wjsV v‚Q iksVk“k ¼KCl½] eSXuhf“k;e 
DyksjkbM ¼MgCl2.6H20) ;k iksVkf”k;e ds fy, 
eSXuhf“k;e lYQsV ¼MgSO4.7H2O½ vkSj eSXuhf“k;e 
tSls [kfut yo.kksa ds iwjd ds ek/;e ls la“kksf/kr 
fd;k tk ldrk gSA blh çdkj] ;fn fdlh LFkku 
ij de yo.kh; ty esa dSfY“k;e dh deh ikbZ tkrh 
gS] rks bls futZy CaCl2 ;k ¶;wTM CaCl2.2H2O dk 
mi;ksx djds iwjk fd;k tk ldrk gSA de yo.kh; 
>haxk ikyu ds fy, vuq“kaflr Mg/Ca vuqikr 2:1 
gS vkSj Na/K vuqikr 28:1 vkSj 45:1 ds chp j[kk 
tk ldrk gSA de yo.kh; >haxk ikyu ds fy, 
Ca/K vuqikr dks 1 ds djhc cuk, j[kus dh Hkh 
flQkfj“k dh tkrh gSA varlZ~‍Fkyh; ewy ds yo.kh; 
Hkwty esa vkerkSj ij dSfY“k;e vkSj eSXuhf“k;e ds 
vuqikrghu mPp Lrj ds dkj.k leku yo.krk okys 
leqæh ty dh rqyuk esa dqy dBksjrk dk Lrj  
vf/kd gksrk gS vkSj blesa K dh vR;f/kd deh 
gksrh gSA

     >haxk iksLV ykokZ ¼ih,y½ dk de     
     yo.krk ds çfr vuqdwyu

de yo.kh; >haxk ikyu dh lexz lQyrk ds fy, 
>haxksa ds ih,y dks fuEu yo.krk ds vuqdwy cukuk 
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leL;kvksa ls vyx ugha gSa] tSls fd chekfj;k¡] 
yxkrkj e`R;q nj] fodkl esa deh] mÙkjthfork gkfu 
vkfnA de yo.krk okys fdlkuksa }kjk lkeuk dh 
tkus okyh fof“k’V leL;k,¡ T;knkrj vk;fud Lrjksa 
dk ,d dk;Z gS vkSj ikyu ek/;e esa bldk vuqikrA  
vk;fud Lrj dh leL;kvksa ds dkj.k de yo.kh; 
>haxk fdlkuksa dks ftu çeq[k leL;kvksa dk lkeuk 
djuk iM+rk gS] os gSa ekalisf“k;ksa/“kjhj esa ,saBu] lQsn 
ekalisf“k;ka] fueksZpu laca/kh leL;k,a] fueksZpu ds 
ckn nsj ls Bhd gksuk] dop dk l[r gksuk vkfnA 
>haxksa ds LokLF; dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, dqN 
“keu mik;ksa dks fn[kk;k x;k gSA >haxk esa lQsn 
ekalisf“k;ksa ds ekeys esa] 10&20 fdyksxzke/,dM+ 
iksVsf“k;e dk mi;ksx vkSj vko“;drkuqlkj bldh 
iqujko`fÙk >haxk esa lQsn ekalisf“k;ksa dh ?kVuk dks 
çHkkoh <ax ls Bhd dj ldrh gSA ;fn ekalisf“k;ksa 
esa ,saBu vpkud >Vds ds fuiVus ;k rkieku ds 
>Vds ds dkj.k ugha gksrh gS] rks bls iksVsf“k;e vkSj 
eSXuhf“k;e yo.k ds vuqç;ksx vkSj ikyu ek/;e 
esa ,eth/lh, vuqikr esa lq/kkj djds Bhd fd;k 
tk ldrk gSA 15 ihihVh ls de dh [ksrh ds 
fy, fu;fer varjky ij rkykc ds ikuh esa [kfut 
feJ.k dk mi;ksx vko“;d gS vkSj [kqjkd rkykc 
ds HkaMkj.k ?kuRo ij fuHkZj djsxhA

   fu”‍d”kZ

>haxk ikyu esa lQy ifj.kke çkIr djus esa ikuh 
dh xq.koÙkk egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ikuh dh 
xq.koÙkk ekinaMksa dh lgh ikuh dh xgjkbZ vFkkZr 
ryNV ty baVjQsl vkSj lrgh ikuh ij uewus 
ysdj mfpr varjky ij ckjhdh ls fuxjkuh djus 
dh vko“;drk gSA eqíksa dh le; ij igpku vkSj 
tSfod ,oa jklk;fud ,tsaVksa dk mi;ksx djds 
rRdky “keu mik; rkykc ds i;kZoj.k dh j{kk ds 
fy, egRoiw.kZ gSaA rkykc dh fLFkfr dh fuxjkuh 
djuk vkSj csgrj çca/ku çFkkvksa ds ek/;e ls 
gkfudkjd i;kZoj.kh; cuus ls jksduk >haxk ikyu 
esa ykHkdkjh vkfFkZd ifj.kke dh dqath gSA

vR;ar egRoiw.kZ gSA 6&8 fnu vk;q ds ih,y dks 
dsoy 15 ihihVh ftruh de yo.krk ds vuqdwy 
cuk;k tkuk pkfg,A 10 &12 fnu vk;q ds ih,y 
dks de yo.krk de yo.krk 10 ihihVh ls 4 
ihihVh rd ds vuqdwy cuk;k tk ldrk gSA 4-0 
ihihVh ls de yo.krk ds çfr vuqdwyu ds fy, 
ges“kk 15 fnu ;k mlls vf/kd vk;q ds ih,y dk 
mi;ksx djus dh flQkfj“k dh tkrh gSA fdlku ds 
vuqjks/k ds vuqlkj vf/kdka“k gSpfj;ka de yo.krk 
ij cht miyC/k djk,axhA gkyk¡fd] fdlkuksa dks ;g 
lqfuf“pr djuk gksxk fd 10 ihihVh ls de yo.krk 
okyh [ksrh ds fy, de ls de 10&12 fnu vk;q 
ds iksLV ykokZ dks [kjhnk tk,A 4 ihihVh ls de 
yo.krk okys [ksrksa ds fy,] ;g flQkfj“k dh tkrh 
gS fd os viuh ulZjh esa cht dk LV‚d j[ksa vkSj  
/khjs&/khjs ykokZ dks blds vuqdwy cuk,aA gSpjh esa 
28&32 ihihVh ij mRikfnr chtksa dks de yo.krk 
okys [ksr esa yo.krk vuqdwyu [ksrh ds dk;ksaZ esa ,d 
cgqr gh egRoiw.kZ dne gS vkSj vuqfpr vuqdwyu 
ds ifj.kkeLo:i ckn esa ykokZ dh e`R;q gks ldrh 
gS vkSj mR‍rjthfork nj esa Hkh deh gks ldrh gSA

     de yo.kh; >haxk ikyu esa         
     pqukSfr;k¡ vkSj mudk ‘keu

ih- oUukes; dks 1-0 ihihVh ftruh de yo.krk ij 
Hkh ikyk tk ldrk gS] gkykafd ,slh [ksrh ds fy, 
cgqr mPp dkS“ky Lrj lefFkZr vk;fud pj ds 
fujarj fo“ys’k.k dh vko“;drk gksxhA ,slh [ksrh 
vfuf“prrkvksa ls Hkjh gksrh gS vkSj e`R;q nj tYnh 
gh “kq: gks ldrh gS vkSj dHkh&dHkh bls fu;af=r 
djuk dfBu gks tkrk gSA blfy, loksZÙke ifj.kke 
çkIr djus ds fy, ges“kk 4&5 ihihVh ls vf/kd 
yo.krk ij ih- oUukes; dh [ksrh djus dh flQkfj“k 
dh tkrh gS vkSj ,slh [ksrh esa tyh; vk;u Lrj 
vkSj vuqikr ds laca/k esa vis{kk—r de pqukSfr;ksa 
dk lkeuk djuk iM+sxkA de yo.krk okys fdlkuksa  
}kjk lkeuk dh tkus okyh vf/kdka“k leL;k,¡ rVh; 
{ks=ksa esa muds led{kksa }kjk lkeuk dh tkus okyh 
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>haxk jksx : gsikVksiSafØ,fVd ekbØksLiksfjfMvksfll ¼HPM½ vkSj 
O‍gkbV Qsdy flaMªkse ¼WFS½ vkSj ‘keu mik;ksa ds fo’ks”k lanHkZ 

esa orZeku fLFkfr
Vh- lrh’k dqekj] vkj- vkuU‍njktk] ds-ih- ftrsU‍æu

>haxk tyh; —f‘k ,d le`) [kk| mRiknd 
{ks= gS vkSj dbZ >haxk mR‍iknd ns”kksa esa ,d  
egRoiw.kZ vkfFkZd xfrfof/k gSA dqy oSf”od 
ØLVsf”k;u mRiknu 9-2 fefy;u Vu ¼,eVh½ Fkk 
vkSj dqy fu;kZr ewY; ¼,Q,vks] 2022½ esa 23% dk 
;ksxnku fn;k FkkA rVh; tyh; —f‘k esa leqæh >haxk 
ØLVsf”k;u mRiknu esa gkoh gSA oSf”od ØLVsf”k;u 
mRiknu esa] lQsn iSj okys >haxs] ihfu;l oUukes;] 
5-81 fefy;u Vu ¼,Q,vks] 2022½ ds mRiknu ds 
lkFk 51-7% dh çeq[k fgLlsnkjh dk ;ksxnku nsus 
okyh ,dy çtkfr gSA Hkkjr esa >haxk ikyu dh 
”kq#vkr Hksfj;ksa vkSj iksDdyh {ks=ksa esa ,d ikjaifjd 
çFkk ds :i esa dh xbZ Fkh vkSj o‘kZ 1990 dh ”kq#vkr 
esa ;g okf.kfT;d {ks= esa cny xbZA o‘kZ 2022&23 
ds nkSjku Hkkjr ls fu;kZr fd, x, eR‍L‍; mRiknksa 
dh dqy ek=k 17]35]286 Vu Fkh ftldk ewY‍; 
63]969-14 djksM+ Hkkjrh; #i;s ¼INR½ Fkk] ftlesa 

ls Ýkstsu >haxksa dk ;ksxnku 43]135-58 djksM+ :i, 
FkkA 8]43]633 Vu ds Hkkjrh; >haxk mRiknu esa 
rhu ØLVsf”k;al ih- oUukes;] ih- eksuksM‚u vkSj 
eSØksczkfd;e jkslsucthZ ,dek= ;ksxnkudrkZ 
gSaA ihfu;l oUukes; çeq[k çtkfr gSA Hkkjr esa] 
1]08]526-27 gsDVs;j Hkwfe ih- oUukes; ikyu ds 
varxZr gS] vkSj 58]196 gsDVs;j Hkwfe ih- eksuksM‚u 
ikyu ds varxZr gSA

>haxk tyh; —f‘k ds fodkl vkSj fLFkjrk esa chekfj;k¡ 
çeq[k ck/kk gSaA >haxk tyh; —f‘k O;kolk;hdj.k 
dh c<+rh ço`fÙk us chekfj;ksa ds çdksi dks c<+k 
fn;k gSA oSf”od Lrj ij] OgkbV Li‚V flaMªkse 
ok;jl ¼WSSV½] eksuksM‚u cSdqyksok;jl ¼MBV½] 
laØked gkbiksMeZy vkSj gsesVksiks,fVd usØksfll 
ok;jl ¼IHHNV½] ;syksgsM ok;jl ¼YHV½] laØked 
ek;ksusØksfll ok;jl ¼IMNV½ vkSj V‚jk flaMªkse 
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ok;jl ¼TSV½ tSlh ok;jy chekfj;ka gSaA bu 
chekfj;ksa ls cM+s iSekus ij e`R;q nj vkSj xaHkhj vkfFkZd 
uqdlku dh lwpuk feyh gSA Hkkjr esa] >haxk tyh; 
—f‘k esa WSSV, IHHNV vkSj IMNV tSlh ok;jy 
chekfj;k¡ vDlj fjiksVZ dh xbZ gSaA OgkbV Li‚V 
flaMªkse ok;jl ¼WSSV½ ds dkj.k gksus okyh isusbM 
>haxksa dh lcls fouk”kdkjh chekjh OgkbV Li‚V jksx 
¼WSD½ gSA o‘kZ 2018&19 ds nkSjku Hkkjrh; >haxk 
QkeksaZ esa WSSV ds dkj.k vuqekfur jktLo gkfu 
₹ 1670 djksM+ FkhA laØked ek;ksusØksfll ¼IMN½ 
vkbZ,e,uoh ds dkj.k gksus okyh ,d mHkjrh gqbZ 
ok;jy chekjh gSA vkbZ,e,uoh ,fitwfVDl dks gky 
gh esa Hkkjrh; >haxk tyh; —f‘k m|ksx esa ntZ 
fd;k x;k gSA gky gh esa] ,d ekbØksLiksfjfM;u 
,aVjkslkbVkstwu gsisVksisusbZ ¼EHP½] gsisVksiSafØ,fVd 
ekbØksLiksfjfMvksfll ¼HPM½ dk çsjd ,tsaV] >haxk 
ikyu djus okys ns”kksa esa xaHkhj ,fitwfVDl dk 
dkj.k crk;k x;k gSA Hkkjrh; >haxk QkeksaZ esa o‘kZ 
2018&19 ds nkSjku bZ,pih ds dkj.k mRiknu gkfu 
yxHkx ₹ 3977 djksM+ gksus dk vuqeku yxk;k x;k 
FkkA buesa ls] >haxk gSpjh vkSj xzks&vkmV QkeksaZ 
esa thok.kq laca/kh jksx] okbfcz;ksfll] fQykesaVl  
thok.kq jksx vkSj Y;wfeulsaV thok.kq jksx dh lwpuk 
feyh gSA gky gh esa] ,D;wV gsikiSafØ,fVd usØksfll 
chekjh ¼AHPND½ ;k çkjafHkd e`R;q nj flaMªkse 
¼EMS½ us nf{k.k&iwoZ ,f”k;kbZ ns”kksa esa >haxk ikyu 
dks dkQh çHkkfor fd;k gSA gkyk¡fd] Hkkjrh; >haxk 
tyh; —f‘k {ks= ls vc rd AHPND dh lwpuk 
ugha feyh FkhA çeq[k chekfj;ksa ds vykok] dbZ  
çca/ku&laca/kh flaMªkse ;k vKkr ,fV;ksy‚th okys 
jksx] tSls jfuax e‚VsZfyVh flaMªkse ¼RMS½] OgkbV 
ey flaMªkse ¼WFS½] OgkbV ely flaMªkse ¼WMS½] 
vo#) fodkl/fodkl eanrk] vkSj CySd fxy 
chekfj;ka >haxk ikyu ls yxkrkj tqM+s jgs gSaA

dbZ mHkjrh chekfj;k¡ vkSj vKkr ,fV;yft okyh 
chekfj;k¡ vDlj >haxk tyh; —f‘k m|ksx dks pqukSrh 
ns jgh gSa vkSj ;k rks çR;{k e`R;q nj ;k fodkl 
esa deh ds fy, ftEesnkj gSa] ftlls fdlkuksa dks 
dkQh vkfFkZd uqdlku gks jgk gSA ,aVjkslkbVkstwu 

gsisVksisusbZ ¼EHP½ ,d mHkjrk gqvk jksxtud vkSj 
vKkr ,fV;yft ds lkFk WFS flaMªkse ,d xaHkhj 
fpark dk fo‘k; jgk gS vkSj >haxk tyh; —f‘k esa 
xaHkhj vkfFkZd uqdlku dk dkj.k crk;k x;k gSA

    gsisVksiSafØ,fVd ekbØksLiksfjfMvksfll  
    ¼HPM½

gsisVksiSafØ,fVd ekbØksLiksfjfMvksfll ¼HPM½ 
mHkjrs ekbØksLiksfjfM;u jksxtud EHP ds dkj.k 
gksus okyh chekjh gSA o‘kZ 2009 esa ekbØksLiksfjfM;u 
ijthoh ds FkkbZySaM esa CySd Vkbxj >haxk ihfu;l 
eksuksM‚u dks çHkkfor djus dh lwpuk feyh FkhA 
rc ls] bZ,pih Hkkjr lfgr vf/kdka”k nf{k.k iwoZ 
,f”k;kbZ ns”kksa esa O;kid gSA bls gsisVksiSafØ,fVd 
ekbØksLiksfjfMvksfll ¼HPM½ dgk tkrk gS D;ksafd 
ijthoh >haxk gsisVksiSafØ;kl ¼HP½ rd gh lhfer 
gSA EHP laØe.k ds dkj.k cM+s iSekus ij e`R;q ugha 
gqbZ] ysfdu crk;k x;k fd ;g vo#) fodkl vkSj 
WFS ls tqM+k gqvk gSA EHP ls QhM dh [kir 
de gks tkrh gS] fodkl vo#) gks tkrk gS vkSj 
mRiknu esa xaHkhj gkfu gksrh gSA

    estcku Js.kh] forj.k vkSj O;kidrk

rkboku] eysf’k;k] C#usbZ] fo;ruke] osustq,yk] 
dksfj;k] v‚LVªsfy;k vkSj Hkkjr lfgr fofHkUu >haxk 
mR‍iknd ns’kksa esa EHP ds ,fitwfVDl vkSj çlkj dh 
lwpuk feyh FkhA Hkkjr esa EHP dk çlkj iwohZ vkSj 
if’peh rV nksuksa esa ntZ fd;k x;k gSA EHP dk 
lg&laØe.k vU; ok;jy chekfj;ksa WSSV] IMNV] 
TSV] HPV vkSj AHPND vkSj fofcz;ks ,lihih 
tSls thok.kq jksxksa ds lkFk ntZ fd;k x;k gSA bl 
ekbØksLiksfjfM;u us ihfu;l eksuksM‚u] ih- oUukes;] 
ih-bafMdl vkSj ih- esxqZ,fUll çHkkfor gksus dh 
lwpuk feyh gSA dbZ tyh; vd”ks#dh tho tSls 
i‚yhdhV~l] vkVhZfe;k] oU‍; dsdM+s] NksVs tyh; 
ØLVsf”k;al] dhV] eksyLd vkfn Hkh laof/kZr >haxksa 
ds fy, okgd ds :i esa dk;Z djrs gSaA
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   uSnkfud ladsr

EHP ls laØfer >haxk tc NksVk gksrk gS rks mlesa 
dksbZ fo”ks‘k y{k.k ugha gksrs gSaA QkeZ Lrj ij EHP 
dk eq[; uSnkfud y{k.k /kheh o`f)/fodkl eanrk gS 
ftlds dkj.k vkdkj esa fHkUurk gksrh gS ¼fp= 1½A 
>haxk HP esa EHP laØe.k ”kjhj foKku] p;kip; 
dks çHkkfor djrk gS vkSj >haxksa ds fodkl dks 
çHkkfor djrk gSA blds vykok] EHP laØfer 
>haxk Hkkstu dk lsou de dj nsrk gS] Hkkstu 
:ikarj.k vuqikr ¼,Qlhvkj½ c<+k nsrk gS] vkar 
[kkyh gks tkrh gS] lqLrh vkrh gS vkSj uje xksys 
çnf”kZr gksrs gSaA EHP laØe.k ds dkj.k cM+s iSekus 
ij e`R;q ugha gqbZ ysfdu xaHkhj laØe.k ds dkj.k 
nSfud e`R;q nj gksrh gSA ;g laØe.k c<+us ij 

WFS dh ?kVuk ls Hkh tqM+k gqvk gSA EHP-WFS 

ls çHkkfor >haxk esa lqugjh Hkwjh/lQsn vkar] <hyk 
[kksy vkSj lQsn ey mRlftZr gksrk gSA EHP  
}kjk xaHkhj laØe.k fofcz;ks ,lihih ds dkj.k vU; 
thok.kq laØe.kksa dh laosnu”khyrk dks c<+k ldrk 
gSA >haxk QkeksaZ es blds ifj.kkeLo:i e`R;q gks 
ldrh gSA

     EHP Vªkalfe’ku

EHP fodkl ds lHkh pj.kksa esa vkSj dbZ isusbM 
çtkfr;ksa ds fofHkUu yo.krk Lrjksa ij >haxksa dks 
laØfer dj ldrk gSA jksx dk lapj.k eq[;r% 
ekSf[kd ekxZ ls gksrk gSA ey ls nwf‘kr pkjk [kkus 
ls vkSj laØfer >haxk ds ujHk{k.k ls ;k rkykc 
ds ikuh vkSj ryNV esa ekStwn chtk.kqvksa ds lsou 
ls Hkh >haxk laØfer gks ldrk gSA gkyk¡fd] eknk 
C:MlZ ls larfr;ksa rd EHP dk Å/kZ~ok/kj lapj.k 
vlaHko gSA dbZ vd’ks#dh tho tSls i‚yhdhV~l] 
vkVhZfe;k] oU‍; dsdM+s] NksVs tyh; ØLVsf”k;al] 
dhV] ckbokYOl vkfn Hkh ikfyr >haxk ds okgd ds 
:i esa dk;Z djrs gSaA gSpjh esa] i‚yhdhV dhV dks 
>haxk CkzwMLV‚d ds fy, eq[; okgd ekuk tkrk gSA

   jksx foKku 

EHP ,d baVªklsY;qyj chtk.kq cukus okyk ijthoh 
gSA ;g gsisVksisafØ;kl dh Vîwcyj bihfFkfy;y 
dksf’kdkvksa ds lkbVksIykTe ds Hkhrj çfr—fr 
cukrk gSA EHP laØe.k xaHkhj ifjxyu vkSj 
HP bihfFkfy;y ufydkvksa ds QSyko] gsey 
lkbul esa o`f) vkSj bihfFkfy;y dksf”kdkvksa ds 
<hys gksus dk dkj.k curk gSA EHP dh fof”k‘V 
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fgLVksiSFkksy‚ftdy fo”ks‘krkvksa esa HP dksf”kdkvksa esa 
fdlh Hkh thou pj.k ;k eqä vkSj ifjiDo EHP 
chtk.kqvksa dh mifLFkfr ”kkfey gSA gsesVksfDlfyu 
vkSj bZvksflu ls luk gqvk EHP laØe.k ds çkjafHkd 
pj.k bZksfluksfQfyd ls cslksfQfyd lekos”ku ds 
:i esa ns[ks tkrs gSa vkSj ifjiDo chtk.kq viorZd 
gksrs gSaA

     EHP jksx funku

EHP dk funku ey ds uewus esa chtk.kqvksa dh 
ekStwnxh vkSj lw{e ijh{k.k }kjk gsisVksisafØ;kt esa 
fd;k tk ldrk gS ¼fp= 2½A çHkkfor thoksa esa  
chtk.kq fxElk] ¶yksfDlu] VªkbØkse] dSYdks¶yksj 
OgkbV] gsesVksfDlfyu vkSj bZvksflu tSls fofHkUu 
nkxksa }kjk Hkh çnf”kZr gks ldrs gSaA laØfer Årdksa 
ds Ård foKku ls dbZ fodklkRed pj.kksa dk irk 
pyrk gS] ftuesa IykLeksfM;e vkSj chtk.kq pj.k 
”kkfey gSaA ysfdu lw{e çn”kZu dsoy xaHkhj :i ls 
çHkkfor ekeyksa esa gh lQy jgrk gS vkSj vDlj 
çkjafHkd laØe.k esa bldk irk ugha py ikrk 
gSA gkyk¡fd] dbZ vk.kfod fof/k;k¡ tSls ihlhvkj] 
D;wihlhvkj] ywi ehfM,VsM btksVseZy ,EIyhfQds”ku 
¼LAMP½] QhYM vuqç;ksxksa ds fy, fu;fer 

mi;ksx ds fy, miyC/k gSaA ey] iksLV&ykokZ vkSj 
gsisVksiSafØ,fVd Ård esa EHP dk irk yxkus ds 
fy, ;s rduhdsa rst] vklku vkSj dgha vf/kd 
lVhd gSaA

    bZ,pih dh jksdFkke vkSj fu;a=.k

bZ,pih & funku dc djsa\

gSpjh esa LV‚d djus ls igys çtudksa dks EHP ds 
fy, tkapuk pkfg,A ;fn dksbZ fodkl eanrk] de 
Hkkstu xfrfof/k] /kheh xfr ls fueksZpu] vkSj c<+s 
gq, gsisVksisafØ;kl ufydk,a ns[kh xbZa rks EHP ds 
fy, ih,y dk ijh{k.k fd;k tkuk pkfg,A rkykcksa 
esa HkaMkfjr djus ls igys >haxk ds chtksa dh EHP 
dh tkap dh tkuh pkfg,A blh çdkj] ;fn >haxk 
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rkykcksa esa dksbZ fodkl eanrk] lQsn/lqugjk >haxk 
vkar] ;k rSjrs lQsn ey /kkxs ns[ks tkrs gSa] rks EHP 
ds fy, fodflr >haxk dh tkap dh tkuh pkfg,A

gSpjh esa bZ,pih dk çca/ku

ykokZ mRiknu ds fy,] dsoy ,lih,Q çtud/ 
EHP udkjkRed çtudksa dk mi;ksx fd;k tkuk 
pkfg,A ykbo QhM vkSj vU; QhM buiqV dk 
ihlhvkj }kjk EHP ds fy, ijh{k.k fd;k tkuk 
pkfg,A blds vykok] thfor fLFkfr;ksa esa f[kykus 
ds ctk; çtudksa dks f[kykus ls igys thfor 
QhM dks 15 feuV ds fy, 70 ℃ ij ikLpqjh—r 
fd;k tkuk pkfg, ;k de ls de 48 ?kaVs ds fy,  
&20 ℃ ij Ýht djuk pkfg,A EHP chtk.kqvksa dks 
fuf‘Ø; djus ds fy, çHkkoh dhVk.kq”kks/ku dk ikyu 
fd;k tkuk pkfg,A VSad] ikbiykbu vkSj vU;  
midj.kksa tSlh gSpjh lqfo/kkvksa dks 3 ?kaVs ds fy, 
2-5% lksfM;e gkbMª‚DlkbM ds lkFk dhVk.kqjfgr 
fd;k tk ldrk gS vkSj mlds ckn ,d lIrkg rd 
lq[kk;k tk ldrk gSA

xzks&vkmV rkykcksa esa EHP dk çca/ku

>haxk rkykcksa esa] dsoy EHP udkjkRed chtksa 
dk gh HkaMkj.k fd;k tkuk pkfg,A ,d ckj tc  
chtk.kq rkykcksa esa vk tkrs gSa] rks chekjh dks [kRe 
djuk cgqr eqf”dy gksrk gSA blfy, fdlkuksa dks 
l[r tSo lqj{kk çksVksd‚y dk ikyu djuk pkfg, 
vkSj csgrj çca/ku çFkkvksa ¼ch,eih½ dks viukuk 
pkfg,A ;g lqfuf”pr djus ds fy, fd okgd 
lfgr EHP chtk.kq u‘V gks tk,a] çR;sd Qly 
ds ckn rkykc dks mfpr :i ls lq[kkdj vkSj  
dhVk.kqjfgr djds rS;kjh dh tkuh pkfg,A CaO 
¼fDod ykbe½ @ 6 Vu/gsDVs;j ds ç;ksx ls rkykc 
ds ryNV ds mipkj dh flQkfj”k dh xbZ gSA ;g 
lykg nh tkrh gS fd CaO dks lw[ks rkykc ryNV 
¼10&12 lseh½ esa Mkysa vkSj fQj pwus dks lfØ; djus 
ds fy, ryNV dks xhyk djsaA blds vykok] feêh 
esa chtk.kqvksa dks fuf‘Ø; djus ds fy, >15 ihih,e 
KMnO4 ;k >40 ihih,e Dyksjhu dk mi;ksx djus 

dh flQkfj”k dh tkrh gSA rkykc dks Hkjus ls igys 
lw[kus ds fy, ,d lIrkg ds fy, NksM+ nsuk pkfg,A 
rkykc ds ry dks lkQ j[kk tkuk pkfg,; ,df=r 
dkcZfud inkFkZ chtk.kq HkaMkj ds :i esa dk;Z dj 
ldrs gSaA i‚yh ,Y;wehfu;e DyksjkbM dk mi;ksx 
chtk.kqvksa lfgr fuyafcr dkcZfud inkFkksaZ dks tek 
nsus] çokfgr djus vkSj ryNV djus ds fy, fd;k 
tk ldrk gS] ftUgsa ckn esa gVk;k/iai fd;k tk 
ldrk gSA iqu: laØe.k ls cpus ds fy, fdlh 
Hkh u, ikuh dks rkykcksa esa ços’k djkus ls igys 
mipkfjr fd;k tkuk pkfg,A blds vykok] >haxk 
ikyu ç.kkyh esa ulZjh ikyu dks Hkh ykxw fd;k tk 
ldrk gSA dYpj dk ulZjh pj.k vkSj mlds ckn 
ihlhvkj ijh{k.k fodflr rkykcksa esa jksx lapj.k 
vkSj cM+s iSekus ij lanw‘k.k dk irk yxkus esa mi;ksxh 
gks ldrs gSaA EHP dks jksdus ds fy, l[r tSo 
lqj{kk mik;ksa vkSj csgrj çca/ku çFkkvksa dks ykxw 
fd;k tkuk pkfg,A

lQsn ey flaMªkse ¼WFS½  

lQsn ey flaMªkse ¼WFS½ gky ds o‘kksaZ esa oSf”od 
>haxk tyh; —f‘k ds fy, ,d xaHkhj fpark ds :i esa 
mHkjk gSA çHkkfor >haxk lQsn ey mRlftZr djrk 
gS vkSj çHkkfor rkykcksa esa lQsn ey ds /kkxs rSjrs 
gq, ns[ks x,A ;g flaMªkse ikfyr ih- oUukes; vkSj 
ih- eksuksM‚u nksuksa esa crk;k x;k gSA Hkkjr esa] 2015 
ds ckn ls] ih- oUukes; xzks&vkmV QkeksaZ esa WFS dh 
?kVuk,¡ cgqr xaHkhj FkhaA ;g jksx lkekU; rkykcksa 
dh rqyuk esa >haxksa dh mR‍rjthfork dks 20&30% 
rd de djds e/;e ls xaHkhj vkfFkZd uqdlku dk 
dkj.k cu ldrk gSA

WFS ds uSnkfud y{k.k

WFS ls çHkkfor >haxsa ikyu ds 20&30 fnuksa esa gh 
fpfdRlh; y{k.k çnf”kZr dj ldrs gSaA WFS ls 
çHkkfor >haxsa esa lQsn/lqugjh Hkwjh vkarsa fn[kkbZ nsrh 
gSa] lQsn ey ds /kkxs mRlftZr gksrs gSa vkSj [kkus esa 
deh vkSj /kheh o`f) fn[kkbZ nsrh gSA WFS >haxk ls 
çHkkfor rkykcksa esa 10 ls 45 fnuksa ;k mlls vf/kd 
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le; rd rkykc dh lrg ij lQsn ey ds /kkxs 
rSjrs jgrs gSa vkSj muesa ,Qlhvkj] vkdkj fHkUurk/
fodkl eanrk] <hys xksys vkSj nSfud e`R;q nj esa 

o`f) gksxh ¼fp= 3½A <hys [kksy ls çHkkfor tho 
rkykc dh lrg ij <hys ckádadky vkSj lqLr 
rSjkdh xfrfof/k fn[kkrs gSaA

jksx foKku

WFS ls çHkkfor >haxk gsisVksisafØ;kt dh xaHkhj 
{kfr ds ifj.kkeLo:i oehZQ‚eZ ”kjhj cu tkrs gSaA 
oehZQ‚eZ c‚Mh ATM lajpuk,a gSa tks HP dksf”kdkvksa 
ls ,df=r :ikarfjr ekbØksfoyh ¼ATM½ ds dkj.k 
curh gSaA çHkkfor >haxk esa oehZQ‚eZ fudk;ksa ds 
xaHkhj lap; ds ifj.kkeLo:i lQsn ey fudyrk 
gSA WFS ls çHkkfor HP dk LDoS”k] Leh;j rS;kjh 
vkSj Ård foKku vuqHkkx oehZQ‚eZ fudk;ksa dks 

fn[kk ldrk gSA EHP ,d baVªklsY;qyj ijthoh gS 
tks gsisVksisafØ;kl esa çHkkfor ufydk bihfFkfy;y 
dksf”kdkvksa ds lkbVksIykTe ds Hkhrj QSyrk gSA 
blfy,] mPp vko/kZu ¼100x½ ij gsisVksisafØ;kl dh 
LDoS’k vkSj Leh;j rS;kjh ls LiksjksIykTe vkSj ?kus 
chtk.kq çdV gksrs gSaA laØfer Årdksa ds Ård 
foKku ls dbZ fodklkRed pj.kksa dk irk pyrk 
gS] ftuesa IykLeksfM;e vkSj chtk.kq pj.k ¼fp= 4½ 
”kkfey gSaA
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   dkjd ,tsU‍V

WFS dk ,fV;ky‚th vf/kd tfVy gS vkSj crk;k 
tkrk gS fd ;g ,d ls vf/kd jksxtudksa ds dkj.k 
gksrk gSA vc rd WFS dh ?kVuk,a xzsxsfju dhM+s] 
fofcz;ksl] EHP] cSDVhfj;k] dod vkSj ”kSoky ls 
tqM+h gqbZ gSaA gkyk¡fd] lQsn ey ds rkj eq[; 
:i ls ?kus ifjiDo EHP chtk.kqvksa vkSj oehZQ‚eZ 
fudk;ksa] LyksQ&v‚Q bihfFkfy;y dksf”kdkvksa] vkar 
cyxe vkSj lQsn ey esa ns[ks x, j‚M ds vkdkj ds 
thok.kq ls cus gksrs gSaA blds vykok] WFS dks EHP 

laØfer Årdksa] EHP vkSj fofcz;ks iSjkgkeksfyfVdl 
dks pqukSrh nsdj vkSj EHP ds lkFk la;kstu esa 
fof”k‘V çksfi;ksfutsfu;e vkSj fof”k‘V fofcz;ks  
}kjk ç;ksx”kkyk ç;ksxkRed fLFkfr;ksa ds rgr iqu: 
is”k fd;k x;k FkkA blds vykok] EHP laØfer 
>haxk dk vkar ekbØksck;kse LoLFk >haxk ls dkQh 
vyx gksrk gSA tc EHP ?kqliSB djrk gS] rks 
gsisVksiSafØ,fVd vkSj vkar ekbØksck;kse dh çpqjrk 
dkQh de gks tkrh gSA blds lkFk gh] vkar 
ls ykHkdkjh thok.kq lewgksa dh txg ysus okys 
jksx iSnk djus okys thok.kq lewgksa esa Hkh o`f) gks 
jgh gSA vkar cSDVhfj;k esa ;g ifjorZu WFS ds 
fodkl dk vxznwr gSA WFS dh uSnkfud vfHkO;fä  
vf/kd tfVy gS vkSj Mk;fj;k tSlh uSnkfud fLFkfr 
ds leku gSA bl çdkj EHP - WFS ,d uSnkfud 
fLFkfr gS tks fofcz;ks ,lih/vU; jksxtudksa ds lkFk 
la;kstu esa EHP ds dkj.k gksrh gSA

   çca/ku

QkeZ esa vPNh çca/ku çFkkvksa vkSj lfØ; tSo lqj{kk 
mik;ksa ls WFS dh ?kVukvksa dks de fd;k tk ldrk 
gSA >haxk rkykcksa esa WFS çHkkfor vof/k ds nkSjku 
pkjk de fd;k tk ldrk gSA rSjrs gq, lQsn ey 
ds rkjksa dks >haxk rkykc ls fnu&çfrfnu vDlj 
gVk;k tk ldrk gSA U;wVªkL;wfVdYl/QhM ,fMfVOl 
tks HP iqutZuu vkSj bihfFkfy;y  dksf”kdk çlkj 

esa lq/kkj djrs gSa] >haxk dks çHkkfor rkykcksa esa 
WFS fLFkfr ls mcjus esa enn dj ldrs gSaA  
vf/kd vkgkj nsus ls cpuk pkfg,; ikpu esa [kpZ 
dh xbZ ÅtkZ dsoy >haxk dks detksj djsxhA blds 
vykok] >haxk dh ikpu {kerk vkSj HP dh fjdojh 
esa enn ds fy, laØe.k ds nkSjku mPp çksVhu 
vkgkj dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA pw¡fd WFS 
esa xzsxjhu dh Hkwfedk ux.; gS] blfy, xzsxjhu& 
jks/kh mipkj ls cpk tk ldrk gSA pw¡fd EHP] 
WFS dh ?kVukvksa ls egRoiw.kZ :i ls tqM+k gqvk gS 
vkSj bls WFS ds dkj.kksa esa ls ,d ekuk tkrk gSA 
blfy, WFS çHkkfor rkykcksa esa EHP ds f[kykQ 
vuq”kaflr çca/ku mik;ksa dk ikyu fd;k tk ldrk 
gSA xzks&vkmV rkykcksa esa] EHP eqä ih,y dks 
rkykcksa esa laxzghr fd;k tkuk pkfg,A çR;sd Qly 
ds ckn rkykc dks lq[kkus vkSj dhVk.kqjfgr djus ds 
fy, rkykc dh rS;kjh ds mik;ksa dk Bhd ls ikyu 
fd;k tkuk pkfg,A dSfY”k;e v‚DlkbM ¼CaO½/  
6 Vu/gsDVs;j dh ek=k esa fDod ykbe dk mi;ksx 
pwus dks lfØ; djus ds fy, 10&12 lseh tqrkbZ 
ds ckn xhyk djds fd;k tk ldrk gSA feêh esa  
chtk.kqvksa dks fuf‘Ø; djus ds fy, iksVsf”k;e 
ijeSaxusV > 15 ihih,e vkSj Dyksjhu > 40 ihih,e 
dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA csgrj çca/ku 
çFkkvksa dk l[rh ls ikyu fd;k tkuk pkfg,A

   fu”‍d”kZ

gsisVksiSafØ,fVd ekbØksLiksfjfMvksfll vkSj lQsn 
ey flaMªkse ¼WFS½ >haxk tyh; —f‘k ds fy, ,d 
çeq[k ck/kk ds :i esa mHkjk gSA EHP >haxk ds 
gsisVksisafØ;kt dks yf{kr djrk gS vkSj >haxk ds 
”kjhj foKku] p;kip;] çfrj{kk ç.kkyh dks çHkkfor 
djrk gS vkSj blds ifj.kkeLo:i fodkl esa  
ck/kk mRiUu gksrh gSA EHP dks fu;af=r djus 
dh dqath >haxk dks ges”kk LoLFk j[kuk gSA tc 
>haxk esa vPNh çfrj{kk vkSj o`f) gksrh gS] rks os 
vklkuh ls EHP ds çHkkoksa dk fojks/k dj ldrs 
gSa vkSj lkFk gh i;kZoj.k ls vU; voljoknh 
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jksxtudksa dk çHkkoh <ax ls eqdkcyk dj ldrs 
gSaA jksx ds lapj.k dks jksdus vkSj cM+s iSekus ij 
lanw‘k.k ls cpus ds fy, cM+s rkykcksa esa HkaMkj.k 
ls igys ulZjh ikyu vkSj ihlhvkj ijh{k.k dh  
vo/kkj.kk dks ykxw fd;k tk ldrk gSA WFS ,d 
uSnkfud fLFkfr gS tks EHP &LFkkfud ns”kksa esa 
fofcz;ks/vKkr jksxtud ds lkFk la;kstu esa EHP  

}kjk çdV gksrh gSA WFS mipkj j.kuhfr;ksa esa 
,aVh&EHP xfrfof/k vkSj ,aVh&cSDVhfj;y xfrfof/k 
okys ?kVd ”kkfey gks ldrs gSa] D;ksafd WFS 
,fV;ksy‚th esa EHP vkSj cSDVhfj;k nksuksa “kkfey 
gksrs gSaA HPM vkSj WFS dh jksdFkke ds fy, ges”kk 
csgrj çca/ku çFkkvksa dk l[rh ls ikyu fd;k tkuk 
pkfg,A
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LekVZ QkfeaZx vkSj fj;y Vkbe MkVk vk/kkfjr >haxk QkeZ  
çca/ku orZeku fLFkfr vkSj vklU‍u Hkfo”; esa bldh xqtkab’k

,e- eqjyh/kj] ih- egky{‍eh] dqekjxq: oklxe] ts- v’kksd dqekj ,oa vkj- ljL‍orh

1- LekVZ [ksrh ds midj.k vkSj ç.kkfy;k¡

LekVZ [ksrh dh çkS|ksfxfd;ksa esa mUur rduhdksa/
midj.kksa/ç.kkfy;ksa vkSj MkVk&lapkfyr –f‘Vdks.kksa 
dh ,d J`a[kyk “kkfey gS tks iSVuZ] lglaca/k vkSj 
#>kuksa dh igpku djus esa enn djrh gS] ftlls 
fdlkuksa dks MkVk&lapkfyr fu.kZ; ysus vkSj —f‘k 
çca/ku çFkkvksa dks vuqdwfyr djus esa l{ke cuk;k 
tkrk gSA

,½ 	 ok;jysl lsalj usVodZ ¼WSNs½: WSNs iwjs 
QkeZ esa baVjdusDVsM lsalj dh rSukrh dks 
l{ke cukrk gS] tks i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa ij 
okLrfod le; MkVk çnku djrk gSA ;s 
usVodZ ,d lkFk dbZ ekinaMksa dh O;kid 
fuxjkuh vkSj fo”ys‘k.k dh lqfo/kk çnku djrs 
gSaA

ch½ 	 baVjusV v‚Q fFkaXl ¼IoT½: IoT rduhd >haxk 
QkeZ esa midj.kksa vkSj ç.kkfy;ksa dks tksM+rh 
gS] ftlls MkVk lk>kdj.k vkSj Lopkyu 
l{ke gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] ,d  
lkeatL;iw.kZ LekVZ —f‘k ikfjfLFkfrdh ra= 
cukus ds fy, lsalj] QhMj vkSj i;kZoj.k 
fu;a=.k ç.kkfy;ksa dks ,dh—r fd;k tk 
ldrk gSA

lh½ —f=e cqf)eÙkk ¼AI½ vkSj e”khu yfuaZx  
¼ML½ : AI vkSj ML ,Yxksfjne >haxk O;ogkj] 
fodkl nj vkSj i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa esa iSVuZ] 
lglaca/k vkSj #>ku dh igpku djus ds fy, 
cM+s MkVklsV dk fo”ys‘k.k dj ldrs gSaA ;g 
MkVk&lapkfyr –f‘Vdks.k —f‘k çca/ku fu.kZ;ksa 
dks vuqdwfyr djus esa enn djrk gSA

   ifjp;

[kk| i;kZIrrk] mU‍ur iks‘k.k] vkgkj miyC/krk  
vkSj lqj{kk lqfuf”pr djus esa tyh; —f‘k  
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA Lopkfyr nwjLFk 
fuxjkuh vkSj daI;wVj&fu;af=r xgu ikyu tyh; 
—f‘k esa Hkfo‘; dh ço`fÙk gSA LekVZ >haxk [ksrh dks 
cqf)eku ;k Lopkfyr >haxk [ksrh ds :i esa Hkh tkuk 
tkrk gS vkSj okLrfod le; MkVk&vk/kkfjr >haxk 
QkeZ çca/ku esa >haxk ikyu lapkyu ds mRiknu vkSj 
n{krk dks vuqdwfyr djus ds fy, çkS|ksfxdh vkSj 
MkVk fo”ys‘k.k dk ,dhdj.k “kkfey gSA baVjusV 
v‚Q fFkaXl ¼IoT½] —f=e cqf)eÙkk] vkbZVh lk/ku] 
mUur fuxjkuh ç.kkyh vkSj Mªksu] Lok;Ùk VªSDVj] 
lsalj] jkscksfVDl] MkVk fo”ys‘k.k tSls midj.kksa dk 
mi;ksx djds] fdlku lwfpr fu.kZ; ys ldrs gSa] 
çfØ;kvksa dks Lopkfyr dj ldrs gSa vkSj >haxk 
fodkl vkSj —f‘k çca/ku esa n{krk vkSj fLFkjrk 
esa lq/kkj ds fy, vuqdwyre fLFkfr lqfuf”pr 
dj ldrs gSaA vkfVZfQf”k;y baVsfytsal ¼,vkbZ½ 
fu;af=r tyh; —f‘k QkeZ ty xq.koÙkk çca/ku]  
cqf)erkiw.kZ QhfMax] O;ogkj fo”ys‘k.k] ck;ksekl 
vuqeku] jksx funku] midj.k lapkyu fLFkfr vkSj 
nks‘k psrkouh lfgr fofHkUu igyqvksa ij O;kid 
fu;a=.k djus esa l{ke gSaA lVhd [ksrh vf/kd 
Lok;Ùk vkSj fujarj fuxjkuh dh lqfo/kk çnku djrh 
gS] [ksrh ds dk;ksaZ dh lVhdrk] ifj”kq)rk vkSj 
nksgjko esa lq/kkj djrh gS] mPp fo”oluh; fu.kZ; 
leFkZu çnku djrh gS] vkSj ekuo Je ij fuHkZjrk 
de djrh gSA 
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Mh½ 	 besftax vkSj daI;wVj fotu : vaMjokVj dSejs 
vkSj daI;wVj fotu flLVe tSlh rduhdksa dk 
mi;ksx fofHkUu çdkj ds fujh{k.k dk;ksaZ tSls 
fxurh] vkdkj eki vkSj æO;eku vuqeku] 
fyax dk irk yxkus vkSj xq.koÙkk fujh{k.k] 
çtkfr;ksa vkSj LV‚d dh igpku vkSj O;ogkj 
dh fuxjkuh ds fy, fd;k tk jgk gSA ;s 
flLVe >haxk ds O;ogkj] fodkl vkSj LokLF; 
dh xSj&vkØked fuxjkuh dh vuqefr nsrs gSa] 
tks vlkekU;rkvksa ;k ruko&laca/kh iSVuZ dh 
igpku djus esa lgk;rk djrk gSA

bZ½ 	 jkscksfVDl vkSj v‚Vkses”ku : jkscksfVd flLVe 
fofHkUu —f‘k dk;ksaZ esa lgk;rk dj ldrs gSa] 
tSls fd QhM forj.k] ty xq.koÙkk çca/ku vkSj 
MsVk laxzgA Lopkyu Je vko”;drkvksa dks 
de djrk gS vkSj dk;ksaZ dk lVhd fu‘iknu 
lqfuf”pr djrk gSA

,Q½	 ekuojfgr okgu ;k Mªksu : orZeku esa tyh; 
—f‘k LFkyksa ij i;kZoj.kh; MkVk ,d= djus 
vkSj eNyh ds O;ogkj dk voyksdu djus 
ds fy, Mªksu dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 
ekuojfgr lrg okgu ¼USVs½ MkVk laxzg 
vkSj i;kZoj.k fuxjkuh dh lqfo/kk çnku djrs 
gSaA nwj ls lapkfyr vaMjokVj okgu ¼ROVs½ 
vkSj Lok;Ùk vaMjokVj okgu ¼AUVs½ Nfo;ksa 
vkSj ohfM;ks dks dSIpj djus vkSj ikuh dh 
xq.koÙkk MkVk ,d= djus ds fy, dSejksa ls 
ySl gSaA Mªksu çkS|ksfxdh esa çxfr us tyh; 
ikfjfLFkfrdh; ra= ls ikuh ds uewus vkSj 
HkkSfrd&jklk;fud MkVk çkIr djus vkSj 
tyh; —f‘k rkykcksa ij QhM vkSj jlk;uksa dks 
forfjr djrs ns[kk x;k gSA

th½ 	ystj LdSfuax rduhd : ,d vkSj 
xSj&vkØked fuxjkuh rduhd gS ftldk 
mi;ksx okLrfod le; esa eNyh ck;ksekl dk 
vuqeku yxkus ds fy, fd;k tk ldrk gSA 
eNyh ds dqy ck;ksekl dk vuqeku vke rkSj 

ij eNyh ds ?kuRo ¼ρ½ vkSj vk;ru ¼V½ ds 
xq.ku ls yxk;k tkrk gSA

,p½ 	nwjLFk fuxjkuh vkSj fu;a=.k : fdlku eksckby 
,si ;k osc&vk/kkfjr baVjQsl ds ek/;e ls 
fofHkUu —f‘k dk;ksaZ dh nwj ls fuxjkuh vkSj 
fu;a=.k dj ldrs gSaA ,d dsaæh—r ç.kkyh 
ds ek/;e ls] fdlku okLrfod le; MkVk 
rd igqap ldrs gSa] vyVZ çkIr dj ldrs 
gSa] vkSj dgha ls Hkh i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa] 
QhfMax “ksMîwy vkSj ty çca/ku ç.kkfy;ksa 
esa lek;kstu dj ldrs gSa] ftlls —f‘k  
çca/ku n{krk esa lq/kkj gksrk gSA ;g okLrfod 
le; dh fuxjkuh] MkVk fo”ys‘k.k vkSj Rofjr 
gLr{ksi dh vuqefr nsrk gS] rc Hkh tc 
fdlku lkbV ls ckgj gksaA

2- fj;y Vkbe MkVk vk/kkfjr >haxk QkeZ  
   çca/ku 

okLrfod le; MkVk&vk/kkfjr >haxk QkeZ çca/ku 
esa lwfpr fu.kZ; ysus vkSj >haxk ikyu ds fofHkUu 
igyqvksa dks vuqdwfyr djus ds fy, okLrfod le; 
MkVk dk laxzg] fo”ys‘k.k vkSj mi;ksx “kkfey gSA
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,½ 	 MkVk laxzg : >haxk ikyu ls lacaf/kr fofHkUu 
ekinaMksa ij okLrfod le; MkVk ,d= djus 
ds fy, lsalj vkSj fuxjkuh ç.kkyh ykxw djsaA 
blesa ty xq.koÙkk iSjkehVj] rkieku] ?kqfyr 
v‚Dlhtu Lrj] vkgkj iSVuZ] fodkl nj vkSj 
jksx ladsrd “kkfey gSaA

ch½ 	 MkVk ,dhdj.k : dbZ lzksrksa ls MkVk dks 
,dh—r djsa] tSls i;kZoj.k lsalj] QhfMax 
flLVe] jksx fuxjkuh ç.kkyh vkSj vU; QkeZ 
çca/ku midj.kA ;g QkeZ ds lapkyu vkSj 
çn”kZu dk lexz –f‘Vdks.k ns[kus dh lqfo/kk 
nsrk gSA

lh½ 	MkVk fo”ys‘k.k : okLrfod le; esa ,df=r 
MkVk dk fo”ys‘k.k djus ds fy, MkVk 
,ukfyfVDl rduhdksa vkSj ,Yxksfjne dk 
mi;ksx djsaA blesa >haxk LokLF;] fodkl] 
i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa vkSj vU; çeq[k dkjdksa 
esa var–Zf‘V çkIr djus ds fy, iSVuZ] lglaca/k] 
#>ku vkSj folaxfr;ksa dh igpku djuk 
“kkfey gSA MkVk fo”ys‘k.k rduhdsa] tSls 
ço`fÙk fo”ys‘k.k vkSj iSVuZ igpku] lglaca/kksa] 
folaxfr;ksa ;k ikuh dh xq.koÙkk dh leL;kvksa 
ds “kq#vkrh psrkouh ladsrksa dh igpku dj 
ldrh gSaA ;g vuqdwyre fLFkfr;ksa dks cuk, 
j[kus ds fy, lfØ; mik;ksa vkSj fuokjd 
dkjZokb;ksa dks l{ke cukrk gSA

Mh½ fu.kZ; ysus esa lgk;rk : MkVk fo”ys‘k.k 
midj.k vkSj fu.kZ;&leFkZu ç.kkfy;k¡ 
fdlkuksa dks MkVk&lapkfyr var–Zf‘V ds  
vk/kkj ij lwfpr fu.kZ; ysus esa lgk;rk djrh 
gSaA okLrfod le; MkVk var–Zf‘V fdlkuksa dks 
vkgkj j.kuhfr;ksa] ty xq.koÙkk çca/ku] chekjh 
dh jksdFkke vkSj mipkj] vkSj >haxk ikyu ds 
vU; egRoiw.kZ igyqvksa tSls mRiknu ;kstuk 
vkSj iwokZuqeku ç.kkyh] foÙkh; çca/ku ç.kkyh 
bR;kfn ds ckjs esa lwfpr fu.kZ; ysus esa l{ke 
cukrh gSA

bZ½ 	 Lopkyu vkSj fu;a=.k : Lopkfyr ç.kkfy;ksa 
vkSj fu;a=.k ra=ksa dks ykxw djsa ftUgsa okLrfod 
le; MkVk fo”ys‘k.k ds vk/kkj ij lek;ksftr 
fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] 
Lopkfyr QhfMax ç.kkfy;k¡ >haxk dh o`f) nj 
ds vk/kkj ij QhM ek=k dks lek;ksftr dj 
ldrh gSa] tcfd i;kZoj.k fu;a=.k ç.kkfy;k¡ 
okLrfod le; ds MkVk ds vk/kkj ij ty 
xq.koÙkk ekinaMksa dks vuqdwfyr dj ldrh gSaA

,Q½	 vyVZ flLVe : vyVZ flLVe LFkkfir djsa tks 
fof”k‘V lhek,a ;k “krsaZ iwjh gksus ij lwpuk,a 
;k vykeZ fVªxj djrk gSA ;g fdlkuksa dks 
[ksr ds okrkoj.k esa fdlh Hkh fopyu ;k 
egRoiw.kZ ?kVukvksa] tSls ikuh dh xq.koÙkk esa 
vpkud ifjorZu ;k chekjh dk çdksi] ij 
rqjar çfrfØ;k nsrh gSA

th½ 	,sfrgkfld MsVk fo”ys‘k.k : #>kuksa] iSVuZ vkSj 
lglaca/kksa dh igpku djus ds fy, le; ds 
lkFk ,d= fd, x, ,sfrgkfld MkVk dk 
fo”ys‘k.k djsaA blls nh?kZdkfyd çn”kZu dks 
le>us] lq/kkj ds {ks=ksa dh igpku djus vkSj 
Hkfo‘; dh —f‘k çca/ku j.kuhfr;ksa ds fy, 
MkVk&lapkfyr fu.kZ; ysus esa enn feyrh 
gSA ,sfrgkfld MkVk fo”ys‘k.k ty xq.koÙkk 
ekinaMksa vkSj >haxk LokLF; ;k fodkl ds 
chp iSVuZ] #>ku vkSj lglaca/kksa dh igpku 
djus esa enn djrk gSA ;g fdlkuksa dks 
MkVk&lapkfyr fu.kZ; ysus vkSj viuh —f‘k 
çca/ku çFkkvksa dks vuqdwfyr djus esa enn 
djrk gSA

,p½	 iwokZuqekfur fo”ys‘k.k vkSj iwokZuqeku : 
,sfrgkfld MkVk dks okLrfod le; dh 
fuxjkuh ds lkFk tksM+dj] Hkfo‘; dgusokyk 
fo”ys‘k.k dk mi;ksx >haxk ds fodkl dk 
iwokZuqeku yxkus] cktkj dh ekaxksa dk vuqeku 
yxkus vkSj mRiknu ;kstuk dks vuqdwfyr 
djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA ;s iwokZuqeku 
fdlkuksa dks pkjk [kjhn] gkosZLV dk;ZØe vkSj 
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cktkj le; ds laca/k esa lwfpr fu.kZ; ysus esa 
l{ke cukrs gSaA

vkbZ½	QkeZ çca/ku l‚¶Vos;j ds lkFk ,dhdj.k : 
okLrfod le; MkVk vkSj fo”ys‘k.k {kerkvksa 
dks ,d dsaæh—r QkeZ çca/ku l‚¶Vos;j ;k 
IysVQ‚eZ esa ,dh—r djsaA ;g QkeZ ds çn”kZu 
dk O;kid –f‘Vdks.k l{ke cukrk gS] MkVk 
fotqvykbts”ku dh lqfo/kk nsrk gS] vkSj 
MkVk&lapkfyr fu.kZ; ysus esa lgk;rk djrk 
gSA

okLrfod le; MkVk&vk/kkfjr >haxk QkeZ  
çca/ku fdlkuksa dks lfØ; fu.kZ; ysus] lalk/kuksa 
dk vuqdwyu djus] tksf[keksa dks de djus vkSj 

lexz —f‘k mRikndrk vkSj fLFkjrk esa lq/kkj djus 
dh {kerk çnku djrk gSA okLrfod le; MkVk  
var–Zf‘V dk ykHk mBkdj] fdlku MkVk&lapkfyr 
vkSj dq”ky rjhds ls >haxk LokLF;] fodkl vkSj 
ykHkçnrk c<+k ldrs gSaA

3- >haxk ikyu esa LekVZ QkfeaZx vkSj  
   okLrfod le; MkVk vk/kkfjr vuqç;ksx

[kksth tk jgh dqN egRoiw.kZ LekVZ >haxk QkeZ  
çca/ku rduhdksa esa ty xq.koÙkk fuxjkuh vkSj  
çca/ku] QhM fuxjkuh vkSj çca/ku] vkSj chekjh dk 
irk yxkuk vkSj jksdFkke “kkfey gSaA

tyh; —f‘k esa AI vkSj IOT vuqç;ksxksa dk ;kstukc) çfrfuf/kRo

A- ty xq.koÙkk fuxjkuh vkSj çca/ku

>haxk ikuh dh xq.koÙkk esa cnyko ds çfr vR;f/kd 
laosnu”khy gksrs gSaA >haxk QkeksaZ esa LekVZ i;kZoj.k 
fuxjkuh esa >haxk ds fodkl ds fy, vuqdwyre 
i;kZoj.kh; fLFkfr lqfuf”pr djus] ruko ;k chekjh 
ds çdksi ds tksf[ke dks de djus vkSj lexz 
—f‘k mRikndrk dks c<+kus ds fy, mUur lsalj] 

fuxjkuh ç.kkyh vkSj MsVk fo”ys‘k.k rduhdksa dk 
mi;ksx “kkfey gSA okLrfod le; esa ikuh dh 
xq.koÙkk dh fuxjkuh esa >haxk QkeksaZ esa ikuh dh 
xq.koÙkk lsalj rSukr djds ikuh ds rkieku] ih,p] 
?kqyu’khy v‚Dlhtu] yo.krk] veksfu;k] ukbVªkbV] 
xnykiu] “kSoky vkSj ikniI‍yod vkcknh vkfn 
tSls çeq[k ekinaMksa dh fujarj fuxjkuh “kkfey gSA 
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ty xq.koÙkk lsalj ,d usVodZ ls tqM+s gksrs gSa tks 
okLrfod le; esa MkVk Vªkalfe”ku dh vuqefr nsrk 
gSA ok;jysl dusfDVfoVh fodYi] tSls okbZ&QkbZ 
;k lsyqyj usVodZ] lsalj dks dsaæh; fuxjkuh ç.kkyh 
;k DykmM&vk/kkfjr IysVQ‚eZ ij MkVk Hkstus 
esa l{ke cukrs gSaA ,d dsaæh; fuxjkuh ç.kkyh 
okLrfod le; esa lsalj ls çkIr MkVk dks ,d= vkSj  
lalkf/kr djrh gSA ;g ikuh dh xq.koÙkk ekinaMksa 
dk ,d dsaæh—r –”; çnku djrk gS] ftlls 

fdlkuksa dks ,d utj esa fLFkfr;ksa dh fuxjkuh djus 
vkSj ;g lqfuf”pr djus dh vuqefr feyrh gS fd 
ikuh ds iSjkehVj >haxk ds fodkl vkSj LokLF; ds 
fy, vuqdwyre lhek ds Hkhrj gSa] fdlh Hkh fopyu 
dh igpku djsa tks muds LokLF; dks çHkkfor dj 
ldrk gS] vkSj ,d LoLFk vkSj mRiknd >haxk ikyu 
okrkoj.k cuk, j[kus ds fy, lfØ; mik; dj 
ldrk gSA 

ty xq.koÙkk fuxjkuh ds fy, ok;jysl lsalj usVodZ dk ;kstukc) çfrfuf/kRo
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Lopkfyr fu;a=.k ç.kkfy;ksa ds lkFk lsalj dks 
,dh—r djus ls vuqdwyre ty xq.koÙkk cuk, 
j[kus ds fy, okLrfod le; lek;kstu l{ke 
gks tkrk gSA Lopkfyr ç.kkfy;k¡ vuqdwyre 
ty xq.koÙkk cuk, j[kus] jksx QSyus ds tksf[ke 
dks de djus vkSj lexz >haxk LokLF; esa lq/kkj 
djus ds fy, ty ifjlapj.k] okru vkSj fuLianu 
çfØ;kvksa dks lek;ksftr dj ldrh gSaA Lopkfyr 
v‚Dlhtus”ku vkSj okru ç.kkfy;k¡ okLrfod le; 
ds vkadM+ksa ds vk/kkj ij ikuh esa v‚Dlhtu ds Lrj 
dks lek;ksftr djrh gSaA mnkgj.k ds fy,] ;fn 
?kqfyr v‚Dlhtu dk Lrj okafNr lhek ls uhps 
pyk tkrk gS] rks fu;a=.k ç.kkyh v‚Dlhtu ds 
Lrj dks c<+kus ds fy, ok;q;ku ;k v‚Dlhtus”ku  
midj.kksa dks lfØ; dj ldrh gSA ;g lqfuf”pr 
djrk gS fd >haxk dks “olu ds fy, i;kZIr 
v‚Dlhtu feys] fo”ks‘k :i ls mPp LV‚fdax ?kuRo 
fLFkfr;ksa esaA ikuh dh xq.koÙkk cuk, j[kus vkSj >haxk 
ds fy, gkfudkjd vif”k‘V inkFkksaZ ds lap; dks 
jksdus ds fy, mfpr ty ifjlapj.k vkSj fuLianu 
vko’;d gSA LekVZ e‚fuVfjax flLVe ikuh dh 
xq.koÙkk ekinaMksa vkSj LV‚fdax ?kuRo tSls MkVk ds  

vk/kkj ij ty ifjlapj.k vkSj fuLianu çfØ;kvksa 
dks fofu;fer dj ldrs gSa] ftlls vif”k‘V dks 
dq”ky :i ls gVkus vkSj vuqdwy fLFkfr;ksa ds 
j[kj[kko dks lqfuf”pr fd;k tk ldrk gSA blh 
rjg] ;fn veksfu;k ;k ukbVªsV dk Lrj c<+rk 
gS] rks flLVe fo’kkDr inkFkksaZ dks gVkus ds fy, 
ty fofue; “kq: dj ldrk gS ;k ck;ksfQYVªs”ku 
çfØ;kvksa dks lfØ; dj ldrk gSA

A- QhM fuxjkuh vkSj çca/ku

>haxk QkeksaZ esa LekVZ vkSj okLrfod le; QhM 
çca/ku esa vkgkj çFkkvksa dks vuqdwfyr djus vkSj 
>haxk fodkl vkSj mRikndrk dks vf/kdre djus 
ds fy, çkS|ksfxdh vkSj MkVk&lapkfyr –f‘Vdks.k 
dk mi;ksx “kkfey gSA QhM e‚fuVfjax flLVe 
>haxk dks fn, x, QhM dh ek=k dks VªSd djus 
ds fy, lsalj] otu Ldsy ;k besftax rduhdksa 
dk mi;ksx dj ldrs gSaA LekVZ/Lopkfyr 
QhMjksa dks >haxk dh fof”k‘V vko”;drkvksa ds  
vk/kkj ij mfpr varjky ij QhM dh lVhd ek=k 
nsus ds fy, çksxzke fd;k x;k gSA LekVZ QhM  

>haxk ikyu rkykc esa v‚Vks&QhMj
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QhM vkSj nokvksa/jlk;uksa dk cqf)erkiw.kZ AI-IoT  
eksckby fMLisalj 

çca/ku ç.kkfy;ksa dks >haxk QkeZ esa vU; i;kZoj.k/
QkeZ çca/ku fuxjkuh ç.kkfy;ksa ds lkFk ,dh—r 
fd;k tk ldrk gSA >haxk O;ogkj] fodkl nj] 
vkgkj iSVuZ] QhM :ikarj.k nj ¼,Qlhvkj½ vkSj 
ikuh dh xq.koÙkk ekinaMksa ij okLrfod le; ds 
MkVk dk mi;ksx QhM forj.k dks vuqdwfyr djus] 
cckZnh dks de djus vkSj >haxk ds fy, mfpr iks‘k.k 
lqfuf”pr djus ds fy, QhM forj.k ds fy, fVªxj 
ds :i esa mi;ksx fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k 
ds fy,] ;fn ikuh dk rkieku ,d fuf”pr lhek 
ls Åij c<+ tkrk gS] rks flLVe >haxk dh c<+h gqbZ 
p;kip; nj dk leFkZu djus ds fy, vfrfjä 
QhM dks fVªxj dj ldrk gSA okLrfod le; 
QhM çca/ku ç.kkyh esa QhM xq.koÙkk vkSj iks‘k.k 
fo”ys‘k.k Hkh “kkfey gks ldrk gSA fu;fer :i 
ls QhM uewuksa dh iks‘k.k laca/kh lkexzh dk ijh{k.k 
djds vkSj mudh xq.koÙkk lqfuf”pr djds] fdlku 
QhM p;u ds ckjs esa lwfpr fu.kZ; ys ldrs gSa vkSj 
rnuqlkj QhM j.kuhfr;ksa dks lek;ksftr dj ldrs 
gSaA fdlku lgt Kku ;qä MS”kcksMZ vkSj fjiksVZ ds 
ek/;e ls QhM [kir ds #>ku] QhM n{krk vkSj 
vU; çklafxd eSfVªDl dh fuxjkuh vkSj fo”ys‘k.k 
dj ldrs gSa] ftlls mUgsa QhM çca/ku çFkkvksa dk 

vkdyu vkSj vuqdwyu djus esa lgk;rk feyrh gSA 
;s flLVe okLrfod le; dh tkudkjh ds vk/kkj 
ij MkVk&lapkfyr fu.kZ; ysus] lVhd QhfMax vkSj 
QhM ek=k ds vuqdwyu dks l{ke djrs gSa] ftlls 
vf/kd dq”ky vkSj fVdkÅ >haxk ikyu lapkyu 
gksrk gSA

B- jksx dk irk yxkuk vkSj jksdFkke

>haxk QkeksaZ esa okLrfod le; esa jksx dk irk 
yxkus esa jksx ds çdksi dh igpku djus ds fy, 
mUur çkS|ksfxfd;ksa] MkVk fo”ys‘k.k vkSj fuxjkuh 
ç.kkfy;ksa dk mi;ksx “kkfey gSA okLrfod le; 
jksx fuxjkuh ç.kkfy;k¡ ikuh dh xq.koÙkk ekinaMksa] 
>haxk O;ogkj vkSj vU; ladsrdksa ds fo”ys‘k.k ds 
ek/;e ls chekfj;ksa ds “kq#vkrh y{k.kksa dk irk 
yxkrh gSaA rkieku] yo.krk vkSj ?kqfyr v‚Dlhtu 
tSls ikuh ds ekinaMksa esa vpkud cnyko laHkkfor 
chekjh ds QSyus dk çkjafHkd psrkouh ladsr gks 
ldrk gSA okLrfod le; MkVk fo”ys‘k.k] e”khu 
yfuaZx ,Yxksfjne ds lkFk feydj] fdlkuksa dks 
fdlh Hkh fopyu ;k iSVuZ ds çfr lpsr dj ldrk 
gS tks chekfj;ksa dh mifLFkfr dk ladsr nsrk gS] 
ftlls Rofjr gLr{ksi vkSj jksdFkke ds mik; l{ke 
gks ldrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ;fn fdlh chekjh 
ds QSyus dk irk pyrk gS] rks flLVe Lopkfyr 
:i ls ikuh dh xq.koÙkk ekinaMksa dks lek;ksftr 
dj ldrk gS] çHkkfor vkcknh dks vyx dj ldrk 
gS] ;k fof”k‘V jksx çca/ku çksVksd‚y dks fVªxj dj 
ldrk gSA

>haxksa esa çfrj{kk çfrfØ;k] p;kip; xfrfof/k;ksa vkSj 
vkuqoaf”kd vfHkO;fä;ksa tSls ck;ksekdZj dh fuxjkuh 
ls muds LokLF; dh fLFkfr ds ckjs esa tkudkjh fey 
ldrh gSA jä ijh{k.k ;k xSj&vkØked rjhdksa 
ds ek/;e ls bu ck;ksekdZj dk okLrfod le; 
fo”ys‘k.k] chekfj;ksa ds “kq#vkrh y{k.kksa dh igpku 
djus vkSj Rofjr gLr{ksi dks l{ke djus esa enn 
dj ldrk gSA jksx fuxjkuh dk;ZØeksa dks ykxw 
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djus esa lkekU; chekfj;ksa ;k jksxtudksa ds fy, 
>haxk vkcknh dk fu;fer uewukdj.k vkSj ijh{k.k 
“kkfey gSA ijh{k.k ifj.kkeksa dh okLrfod le; 
ij fuxjkuh ls fdlkuksa dks laØfer vkcknh dks 
rqjar igpkuus vkSj vyx djus esa enn feyrh gS] 
ftlls [ksr ds Hkhrj chekfj;ksa dk çlkj de gks 
tkrk gSA jksx dh Hkfo‘;ok.kh ds fy, iwokZuqekfur 
e‚My fodflr djus ds fy, jksx dh ?kVukvksa 
vkSj i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa ij ,sfrgkfld MkVk dk 
ykHk mBk;k tk ldrk gSA nwjLFk lapkj pkSuyksa 
;k v‚uykbu IysVQ‚eZ ds ek/;e ls] fdlku >haxk 
jksx fo”ks‘kKksa ls ijke”kZ dj ldrs gSa vkSj jksx 
çca/ku j.kuhfr;ksa ij ekxZn”kZu çkIr dj ldrs 
gSaA >haxk QkeksaZ esa okLrfod le; ij chekjh dk 
irk yxkus vkSj iwokZuqeku dks ykxw djds] fdlku 
“kq#vkrh pj.kksa esa chekfj;ksa dk irk yxk ldrs 
gSa] uqdlku dks de dj ldrs gSa vkSj yf{kr jksx  
çca/ku j.kuhfr;ksa dks ykxw dj ldrs gSaA

   fu”‍d”kZ

LekVZ [ksrh vkSj okLrfod le; MkVk vk/kkfjr >haxk 
QkeZ çca/ku dbZ ykHk çnku djrk gS tSls fd 
csgrj mRikndrk] vuqdwfyr lalk/ku mi;ksx] de 
tksf[ke] lexz QkeZ çca/ku n{krk esa lq/kkj vkSj c<+h 
gqbZ fLFkjrkA mUur rduhdksa] okLrfod le; dh 
fuxjkuh] MkVk fo”ys‘k.k vkSj Lopkyu ds la;kstu 
ls] fdlku >haxk fodkl dks vuqdwfyr dj ldrs 
gSa] uqdlku dks de dj ldrs gSa vkSj fVdkÅ ,oa 
ykHknk;d >haxk ikyu dj ldrs gSaA ÅtkZ&dq”ky 
çkS|ksfxfd;ksa] uohdj.kh; ÅtkZ lzksrksa vkSj fVdkÅ 
—f‘k i)fr;ksa dks “kkfey djus ls i;kZoj.kh; çHkko 
dks de djus vkSj lalk/ku laj{k.k dks c<+kok nsus 
esa enn feyrh gSA gkyk¡fd] varjlapkyuh;rk ,d 
egRoiw.kZ pqukSrh gS D;ksafd lsalj orZeku esa fofHkUu 
çdkjksa] vkiwfrZdrkZvksa vkSj ifj‘dkj ds Lrjksa dks 
doj djrs gSaA ;s çkS|ksfxfd;k¡ vHkh Hkh fodklk/khu 
gSa vkSj okLrfod mi;ksx ds fy, egaxh gSaA
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Hkwfe] ikuh] pkjk vkSj ÅtkZ ds lVhd mi;ksx ds fy, 
vuqdwyu ;ksX; l?ku >haxk ikyu ç.kkyh

dqekjxq: oklxe] ds- ih-] dqekju] ,e-] ikf.kxzgh] ,-] vack’kadj] ds-] '‍;kekn;ky] ts- ,oa dqynhi ds-yky 

,slh ikjaifjd —f‘k ç.kkyh ds lkFk] >haxk dh iw.kZ 
fodkl {kerk çkI‍r ugha dh tk ldrh gSA blds 
vykok] ,slh ç.kkfy;ksa esa >haxksa dh [ksrh yxkrkj 
foQyrkvksa] xaHkhj vkfFkZd uqdlku dk dkj.k 
curh gS] vkSj ;g Hkwfe ,oa ty ds QqVfçaV dks 
c<+krh gSA blfy,] orZeku >haxk tyh; —f‘k ij 
bldh vkfFkZd O;ogk;Zrk vkSj fLFkjrk ds eqíksa ds 
fy, loky mBk, tkrs gSaA ;g O;kid :i ls  
çekf.kr fd;k x;k gS fd] O;kolkf;d mRiknu ds 
fy, fdlh Hkh thfor thoksa ds çca/ku esa i“kqikyu 
vkSj pkjk buiqV egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSa] vkSj 
;g lkfcr gks x;k gS fd çkS|ksfxdh igqap vkSj 
lalk/kuksa dh miyC/krk ds vuq:i ikyu ç.kkyh 
vkSj [ksrh ds rjhdksa esa cnyko ls pqukSfr;ksa dk 
lek/kku gks ldrk gSA blfy,] ikyu ç.kkyh dks 
cnyuk vko”;d gS ftlls vkt fdlkuksa ds lkeus 
vkus okyh dbZ pqukSfr;ksa dk lek/kku gks ldrk gSA

>haxk tyh; —f‘k dks ,d ykHknk;d —f‘k O;olk; 
ds :i esa cuk, j[kus ds fy,] >haxk ikyu esa vxyh 
ih<+h ds mU‍ur foKku vkSj çkS|ksfxdh dks “kkfey 
djus dh laHkkouk gSA ;gka dqN laHkkfor mik; gSa 
ftuls >haxk ikyu ds Hkfo‘; dks vkdkj nsus dh 
mEehn gS :

   Hkwfedk

oSf”od >haxk fu;kZr esa Hkkjr ,d fo”kky ns”k gS] 
ysfdu vfLFkj fu;kZr cktkj] varjjk‘Vªh; dher esa 
fxjkoV] mRiknu ykxr esa o`f)] chekjh ds tksf[ke 
vkfn ds dkj.k bls >haxksa [ksrh esa dbZ pqukSfr;ksa dk 
lkeuk djuk iM+rk gSA [kk| inkFkksaZ ds mR‍iknu 
ds dkj.k ;g fudV Hkfo‘; esa Bhd gks Hkh ldrk 
gS vkSj ugha HkhA gkyk¡fd] nwljh vksj bathfu;fjax] 
tho foKku vkSj O;kolkf;d j.kuhfr ds lekesyu 
ds lkFk vk/kqfud oSKkfud fodkl ds dk;kZUo;u 
ds lkFk lrr fodkl ds fy, dqN j.kuhfr;k¡ gksuh 
pkfg,A

pqfuank :i ls çtfur] fof”k‘V jksxtud&eqä 
¼,lih,Q½ iS‍flfQd lQsn >haxk ¼ih- oUukes;½] 
ftldh Hkkjr esa O;kid :i ls [ksrh dh tkrh 
gS] tks rsth ls c<+us vkSj mPp bathfu;fjax okyh 
ikyu ç.kkfy;ksa esa 300 >haxk/oxZehVj rd dh 
mPp ?kuRo okyh [ksrh ds fy, mi;qä gSA mfpr 
bathfu;fjax fMtkbu ds fcuk ekStwnk ikjaifjd 
cM+s feêh ds rkykc vf/kd ikuh] vf/kd pkjk vkSj  
vf/kd ÅtkZ dk mi;ksx djrs gSa] ysfdu dsoy de 
laxzg.k ?kuRo ¼30&50 / ,e 2½ dks gh lek;ksftr 
dj ldrs gSa] ftlls de mRikndrk gksrh gSA 



52 Hkk—vuqi & dsUæh; [kkjk tytho ikyu vuqlaèkku laLFkku

[kkjk tyh; —f’k esa çxfr - ty—’kdksa ds fy, ,d iqfLrdk 



[kkjk tyh; —f’k esa çxfr - ty—’kdksa ds fy, ,d iqfLrdk 

53Hkk—vuqi & dsUæh; [kkjk tytho ikyu vuqlaèkku laLFkku

tSlk fd Åij fpf=r gS] buesa ls dbZ rF‍;ksa dks 
bl QkeZlZ gSaMcqd ds vU; v/;k;ksa esa foLrkj ls 
o.kZu fd;k x;k gS] ;gka ge miyC/k lalk/kuksa ds  
vk/kkj ij vuqdwyu ds fodYiksa ds lkFk “—f‘k 
ç.kkyh vkSj j.kuhfr;ksa esa cnyko” dh vo/kkj.kk dk 
o.kZu djrs gSaA

fdlkuksa dh >haxk ikyu ç.kkyh dh ilan 
fuEufyf[kr dkjdksa ls çHkkfor gksrh gSa :

	 ml {ks= esa ekStwn tyok;qoh; ifjfLFkfr;k¡

	 QkeZ LFky dk LFkku

	 Hkwfe] ikuh] fctyh dh miyC/krk vkSj ykxr

	 igqap vkSj ifjogu

	 foÙkh; {kerk,a

	 etnwjksa dh miyC/krk vkSj ykxr

	 QhM vkSj vU; buiqV] mudh miyC/krk vkSj 
ykxr

	 jk‘Vªh; ;kstuk fn”kkfunsZ”k fofu;e

	 ekStwnk cktkj vkSj vafre mRikn dh dher

mijksä lwphc) ekinaMksa dks /;ku esa j[krs gq, 
dksbZ Hkh vkdkj vkSj tfVyrk ds Lrj dks vuqdwfyr 
dj ldrk gSA gesa mEehn gS fd ;g ys[k vkidks  
vo/kkj.kkvksa dks le>us vkSj rnuqlkj vuqdwyu 
djus ds fy, ekxZn”kZu djus esa lgk;rk djsxkA 

lg&laof/kZr lw{‍ethoksa] “kSoky] dksisi‚M~l] Iyod 
thoksa vkSj lacaf/kr ck;ks¶y‚d ¼lw{e txr½ dh 
lsokvksa dk mi;ksx djds >haxk mRikndrk dks 
c<+kuk oSKkfud :i ls ,d LFkk;h –f‘Vdks.k ds :i 
esa gksrk lkfcr gqvk gSA ;gka lw{etho u dsoy ikuh 
dh xq.koÙkk cuk, j[krs gSa] cfYd os Lo;a LoLFkkuh 
çk—frd vkgkj ds :i esa Hkh mi;ksxh gSaA ;g 
fLFkfr QhM buiqV dks de djus vkSj >haxk laxzg.k 
?kuRo] iks‘kd rRo iquiZzkfIr vkSj mRikndrk dks 
c<+kus dh laHkkouk mR‍iU‍u djrh gSA  ;g –f‘Vdks.k 
gesa de ikuh ¼”kwU; ty fofue;½ vkSj de ÅtkZ 

mi;ksx ds lkFk ç.kkyh dks lapkfyr djus dk Hkh 
volj nsrk gSA ysfdu egRoiw.kZ ekinaMksa dk mfpr 
,dhdj.k vkSj djhch fuxjkuh egRoiw.kZ gS] vkSj 
blds fy, vk/kqfud bathfu;fjax vkSj çkS|ksfxdh 
dh vko”;drk gSA

geus ns[kk gS fd nks ;k nks ls vf/kd rRoksa esa 
la”kks/ku djds ikjaifjd rkykcksa dks ck;ks¶y‚d  
vk/kkfjr [ksrksa esa ifjofrZr djuk [kjkc ,dhdj.k 
vkSj ifjpkyu tfVyrkvksa ds dkj.k lQy ugha 
gSA blfy,] ;gka ge ,d iw.kZ lw{e txr&vk/kkfjr 
ç.kkyh dk lq>ko nsrs gSa ftlesa Hkwfe] ikuh] ÅtkZ 
vkSj QhM ds çHkkoh mi;ksx ij /;ku dsafær djrs 
gq, xksykdkj Lo&lQkbZ rkykc] çk—frd QhM] 
Lopkyu vkSj “kwU; ty fofue; “kkfey gSA eq[; 
–f‘Vdks.k] ,d xgu ikfjfLFkfrdh ra= ds ek/;e ls 
ty çca/ku] pkjk çca/ku esa vk/kqfud bathfu;fjax 
vkSj >haxk tyh; —f‘k esa çxfr dks ,dh—r djuk 
gksuk pkfg,] ftlls ÅtkZ] ikuh vkSj Hkwfe ds dq”ky 
mi;ksx ds lkFk lVhd [ksrh gks ldsA

fVdkÅ xgu >haxk ikyu ds fy, 
ck;ks¶y‚d çkS|ksfxdh] iqupZØ.k vkSj Bksl 
vif’k”V gVkus tSls dk;ksaZ ds la;kstu ds 
lkFk u, ;qx dh >haxk ikyu ç.kkyh dh 
vo/kkj.kk

le>k, x, d‚EiSDV QkfeaZx e‚Mîwy dk ewy rRo 
dsaæh; ty fudklh vkSj Lo;a&lQkbZ ç.kkyh rFkk 
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,d Åaps ulZjh VSad ds lkFk pkj xksykdkj vkil 
esa tqM+s ,pMhihbZ vL‍rj yxs rkykc ¼300&500 
?kuehVj½ gSaA bl ç.kkyh dks bl rjg ls lapkfyr 
fd;k tk,xk fd blesa çpqj ek=k esa çk—frd 
pkjk ¼ck;ks¶yksd½] ikuh dk iqu: mi;ksx] QhM 
dk lVhd mi;ksx ¼Lopkyu½] ÅtkZ ¼rkfdZd 
lsalj½ vkSj Hkwfe vkfn gks] rkfd >haxk ikyu dks  
i;kZoj.kh; –f‘V ls fVdkÅ] vf/kd mRiknd] 
fdQk;rh cuk;k tk ldsA 

vk/kqfud bathfu;fjax ds lkFk ck;ks¶y‚d vkSj 
vkj,&vk/kkfjr gkbfczM >haxk mRiknu ç.kkyh dh 
fMtkbfuax vkSj fuekZ.k] ftlesa iquuZohuhdj.k ;ksX; 
,pMhihbZ ft;ksesEczsu vL‍rj yxs pkj xksykdkj 
xzks&vkmV rkykc vkSj ,d dsaæh; :i ls ÅapkbZ esa 
fLFkr ulZjh gS rkfd xq#Rokd‘kZ.k }kjk >haxk fd”kksjksa 
ds LFkkukarj.k dh lqfo/kk fey ldsA oSdfYid :i 
ls] blh çdkj dh bdkbZ dks tehuh Lrj ls Åij 
vko”;d ek=k esa <yku vkSj ,d dsaæh; fudklh ds 
lkFk thvkbZ Ýse;qDr /kkrq lajpuk vkSj ,pMhihbZ 
ft;ks f>Yyh dk mi;ksx L‍Fkkfir fd;k tk ldrk 
gSA bl e‚My esa] ulZjh Hkh ,d gh L‍rj ij gksxh] 
rkfd ulZjh ls xzks&vkmV rd fd”kksj dk LFkkukarj.k 
Qly dVkbZ ¼gkosZL‍V½ ds ek/‍;e ls fd;k tk ldsA

,sls j.kuhfrd :i ls j[ks x, 4+1 VSad ,d&ikyu 
bdkbZ dk fuekZ.k djsaxsA lHkh xzks&vkmV rkykcksa dks 
xq#Rokd‘kZ.k ¼40&50%½ }kjk ikuh çlkfjr djus vkSj 
,dh—r rjhds ls iafiax ¼”ks‘k½ djus ds fy, mi;qä 
vkdkj ds okYo;qä ikbi ds ek/;e ls vkil esa 
tksM+k tk ldrk gSA lHkh rkykcksa/VSadksa esa nksgjh 
fudklh ds lkFk ,d mi&lrgh dsaæh; fudklh 
gksuh pkfg, rkfd fLFkj rjhds ls rkykc ds ikuh 
esa okil /kdsyus vkSj QSykus ;ksX; dkcZfud inkFkksaZ 
dh Lo&lQkbZ vkSj Lo&ikpu dh lqfo/kk gksA >haxk 
vkSj ekbØksfc;y ck;ksekl dh lVhd vko”;drk 
¼x.kuk dh xbZ tSfod ekax½ ds fy, okru çnku 
fd;k tk ldrk gS] ftldh fuxjkuh ,jsVj ls tqM+s 
rkfdZd lsalj }kjk yxkrkj dh tkrh gSA iSMy 
Oghy/,;j batsDVj vkSj ,;jks Vîwc fM¶;wtj ds 

lkFk fefJr okru çnku fd;k tk ldrk gSA QhM 
ds lVhd mi;ksx dks cuk, j[kus ds fy, >haxk dks 
Lopkfyr QhMj dk mi;ksx djds f[kyk;k tkuk 
pkfg,A fn, x, nSfud jk”ku ds fy, Hkkstu dh 
vko`fÙk ftruh vf/kd gksxh] QhM dk csgrj mi;ksx 
fd;k tk,xk vkSj fdlku QhM ds [kpZ esa cM+h cpr 
dj ldrk gSA dqy fuyafcr Bksl inkFkksaZ dh vDlj 
fuxjkuh dh tkuh pkfg,] ;fn vf/kd ¼>25½ ik;k 
tk, rks dsaæh; fuiVku ukyh ds ek/;e ls bldk 
fuiVku fd;k tkuk pkfg,A

bl bathfu;fjax ç.kkyh ls ;a=h—r :i ls QhfMax] 
i;kZIr ck;ks¶y‚d mRiknu] vkSj Bksl vif”k‘Vksa dks 
yxkrkj gVkus vkSj vok;oh; okrkoj.k ls eqä 
gksus dh mEehn gSA ,slh lqfo/kktud ç.kkyh gksus 
ls] LFkku vkSj le; ds ,d bdkbZ {ks= esa >haxksa ds 
laxzg.k ?kuRo dks c<+kus dh i;kZIr lE‍Hkkouk,a gksxhaA 
blls mRiknu ykxr Hkh dkQh de gks tk,xhA 
blds vykok] pkjk] ikuh] okru vkSj tu”kfä ds 
mi;ksx esa O;ofLFkr fuos”k ls mRiknu ykxr esa 
deh dh laHkkouk gSA

     lao/kZu bdkbZ ds fuekZ.k esa /;ku  
     nsus ;ksX; ckrsa

tSlk fd Åij of.kZr gS] 4+1 ikyu bdkbZ NksVs 
vkdkj ¼500 & 800 m3½ dk ,d xksykdkj rkykc 
gks ldrk gS ;k ;g xSYoukbTM /kkrq Ýse vkSj 
rkykc ykbuj lkexzh dk mi;ksx djds tehu 
ds Åij LFkkfir 300 ls 600 ?kuehVj rd ds 
vkdkj ds xksykdkj VSad gks ldrk gSA lalk/ku dh  
miyC/krk vkSj Hkwfe dh LFkyk—fr ds vk/kkj ij 
pquko fdlku ij fuHkZj gSA vktdy cktkj esa 
rkykc ykbuj lkexzh ds fofHkUu xzsM miyC/k gSaA

ihohlh] bZihMh,e vkSj ,pMhihbZ lHkh lkefxz;ka gSa 
ftudk mi;ksx vkerkSj ij fofHkUu vuqç;ksxksa ds 
fy, fd;k tkrk gS] ftlesa >haxk rkykcksa ds fy, 
ykbuj Hkh “kkfey gSaA ;gka bu lkefxz;ksa dh laf{kIr 
rqyuk nh xbZ gS:
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1- ihohlh ¼i‚yhfouk;y D‍yksjkbM½ : ihohlh 
,d flaFksfVd lkexzh gS tks vius fVdkÅiu] 
yphysiu vkSj jlk;uksa] ;woh fofdj.k vkSj iapj 
ds çfrjks/k ds fy, tkuh tkrh gSA ihohlh ykbuj 
vis{kk—r lLrs vkSj LFkkfir djus esa vklku gSa] 
ftlls os NksVs ls e/;e vkdkj ds >haxk rkykcksa 
ds fy, ,d yksdfç; fodYi cu tkrs gSaA gkyk¡fd] 
ihohlh ykbuj le; ds lkFk [kjkc gks ldrs gSa 
vkSj ikuh esa gkfudkjd jlk;u NksM+ ldrs gSaA

2- bZihMh,e ¼bFkhyhu çksfiyhu Mkbus 
eksuksej½ : bZihMh,e ,d flaFksfVd jcj lkexzh gS 
tks viuh mPp yksp] fVdkÅiu vkSj ;woh fofdj.k 
,oa jlk;uksa ds çfrjks/k ds fy, tkuh tkrh gSA 
bZihMh,e ykbuj ihohlh ykbuj dh rqyuk esa  
vf/kd egaxs gSa] ysfdu vf/kd fVdkÅ vkSj yacs 
le; rd pyus okys Hkh gSaA bZihMh,e ykbuj 
iaDpj vkSj VwV&QwV ds çfr Hkh vf/kd çfrjks/kh 
gSa] ftlls os cM+s >haxk rkykcksa ds fy, ,d vPNk 
fodYi cu tkrs gSaA

3- ,pMhihbZ ¼gkbZ MsuflVh i‚yhbFkhyhu½ :  
,pMhihbZ ,d flaFksfVd lkexzh gS tks viuh 
etcwrh] fVdkÅiu vkSj jlk;uksa ,oa ;woh fofdj.k 
ds çfrjks/k ds fy, tkuh tkrh gSA ,pMhihbZ ykbuj 
ihohlh ykbuj dh rqyuk esa vf/kd egaxs gSa] ysfdu 
vf/kd fVdkÅ vkSj yacs le; rd pyus okys Hkh 
gSaA ,pMhihbZ ykbuj ihohlh ykbuj dh rqyuk esa 
iaDpj vkSj VwV&QwV ds çfr vf/kd çfrjks/kh gksrs 
gSa] ftlls os cM+s >haxk rkykcksa ;k rst pêkuksa o 
eycs okys {ks=ksa esa fLFkr rkykcksa ds fy, ,d vPNk 
fodYi cu tkrs gSaA

dqy feykdj] ykbuj lkexzh dk pquko fofHkUu 
dkjdksa ij fuHkZj djrk gS tSls fd rkykc dk 
vkdkj] ikuh dh xq.koÙkk vkSj [ksrh dh tk jgh 
>haxksa dh fof”k‘V vko”;drk,aA ,d ;ksX; tyh; 
—f‘k fo”ks‘kK ;g fu/kkZfjr djus esa enn dj ldrk 
gS fd fdlh fo”ks‘k >haxk rkykc ds fy, fdl çdkj 

dh ykbuj lkexzh lcls vPNh gSA lkekU; rkSj ij 
Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa esa >haxk tyh; —f‘k ds fy, 
,pMhihbZ ykbulZ dh flQkfj”k dh tkrh gSA

,pMhihbZ rkykc ykbuj “khV fofHkUu eki vkSj 
eksVkbZ esa vkrh gSaA ykbuj dk eki vkSj eksVkbZ 
rkykc ds vkdkj vkSj fof”k‘V vko”;drkvksa ij 
fuHkZj djrh gSA ;gka ,pMhihbZ rkykc ykbuj “khV 
ds fy, dqN lkekU; eki vkSj eksVkbZ nh xbZ gSa :

eki/vk;ke

yy pkSM+kbZ : vkerkSj ij 20 ls 50 QhV ¼6 ls 15 
ehVj½ rd gksrh gSA

yy yackbZ : rkykc ds vkdkj esa fQV gksus ds fy, 
vuqdwfyr fd;k tk ldrk gSA

yy eksVkbZ : 20 ls 80 fey ¼0-5 ls 2 feyhehVj½ 
rd gksrh gSA

eksVkbZ

yy 20 fey ¼0-5 feeh½ : NksVs vkSj de xfr”khyrk 
okys rkykcksa ds fy, mi;qäA

yy 30 fey ¼0-75 feeh½ : e/;e ikuh dh ek=k 
okys NksVs ls e/;e vkdkj ds rkykcksa ds fy, 
mi;qäA

yy 40 fey ¼1 feeh½ : e/;e ls mPp ikuh 
dh ek=k vkSj e/;e xfr”khyrk okys e/;e 
vkdkj ds rkykcksa ds fy, mi;qäA

yy 60 fey ¼1-5 feeh½ : mPp ikuh dh ek=k 
vkSj mPp xfr”khyrk okys cM+s rkykcksa ds 
fy, mi;qäA

fdlh >haxk rkykc fo”ks‘k ds fy, ,pMhihbZ 
rkykc ykbuj “khV ds mfpr vk;ke vkSj eksVkbZ  
fu/kkZfjr djus ds fy, ,d ;ksX; tyh; —f‘k fo”ks‘kK 
ls ijke”kZ djuk egRoiw.kZ gSA fo”ks‘kK feêh dh  
ç—fr] LFkyk—fr] ikuh dh xq.koÙkk vkSj rkykc dh 
fof”k’V vko”;drkvksa tSls fofHkUu dkjdksa dks /;ku 
esa j[krk gSA
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d‚EiSDV 4+1 >haxk ikyu ç.kkyh esa [ksrh 
dh j.kuhfr;k¡

tcfd ekStwnk ikjaifjd —f‘k ç.kkyh esa dsoy nks 
—f‘k pØ laHko gSa] u, ;qx dh d‚EiSDV >haxk ikyu 
ç.kkyh Hkwfe] ikuh] ÅtkZ vkSj QhM buiqV ds dq”ky 
mi;ksx ds lkFk lky Hkj mRiknu dk volj nsrh 
gSA gj eghus dsaæ esa fLFkr ulZjh VSad esa lHkh Kkr 
chekfj;ksa ds fy, tkap dh xbZ rkts iksL‍V ykokZ dk 
HkaMkj.k fd;k tk,xkA ,d eghus ds ckn 1 xzke 
vkdkj ¼yxHkx½ ds fd”kksj >haxksa dks cM+s rkykcksa esa 
ls ,d esa iqu: laxzghr fd;k tk,xk vkSj gkosZLV rd 
rhu eghus dh vof/k rd ikyk tk,xkA mlh fnu 
ulZjh esa nwljs cSp ds iksL‍V ykokZ dks laxzghr fd;k 
tk ldrk gS vkSj ,d eghus rd ikyk tk ldrk 

gSA ;g cSp xzks vkmV rkykc 2 esa tk,xk vkSj blh 
rjg vxys eghus rkykc 3 dk Hkh laxzg.k fd;k 
tkuk pkfg,A tcfd iksL‍V ykokZ ds ikaposa cSp dks 
ulZjh VSad] VSad ua- 1 esa j[kk x;k gSA vafre Qly 
rS;kj gks tk,xk vkSj gkosZLVZ ds rqjar ckn bl VSad 
esa ulZjh VSad esa rS;kj fd”kksjksa ds u, cSp dks Hkjk 
tk ldrk gSA ;fn vko”;d gks rks O;olk; ;kstuk 
vkSj lalk/ku ifj–’; ds vk/kkj ij mPp HkaMkj.k 
vkSj vkaf”kd Qly e‚My ykxw fd;k tk ldrk 
gSA blds vykok] dVkbZ ds nkSjku xzks vkmV VSad 
ls ikuh dks xq#Rokd‘kZ.k ¼40%½ }kjk iM+kslh VSad esa 
LFkkukarfjr fd;k tk ldrk gS vkSj “ks‘k dks iafiax 
}kjk yk;k tk ldrk gSA blls çk—frd pkjk thoksa 
ls le`) xzks vkmV VSad ls ifjiDo ikuh ls csgrj 
iks‘kd rRoksa dh çkfIr ds ek/;e ls ikuh] pkjk vkSj 
ÅtkZ cpkus esa enn feysxhA

çeq[k ekinaMksa ds vk/kkj ij ikjaifjd vkSj u, ;qx dh >haxk ikyu ç.kkyh ds chp rqyuk

ijE‍ijkxr u, ;qx

HkkSfrd igyq,a    

rkykc dk vkdkj vk;rkdkj xksykdkj

rkykc dk vk;re/?kuQy 
¼?kuehVj½

4000 ls 15000 350 ls 500

rkykc dk ry feêh ry ,pMhihbZ ykbuj

fudklh dk çdkj L‍ywbl xsV dsU‍æh; nksgjh fudklh

okru yxkrkj lsalj fu;af=r çfrca/k 

ikyu igyq,a

ikyu dh ç—fr 'kSoky vk/kkfjr; lh/ks laxzg.k ck;ks¶y‚d vk/kkfjr fefJr QhfMax 

pkjk iSysV okyk pkjk iSysV okyk pkjk 

,Qlhvkj 1-2 ls 1-5 0-9 ls 1-1

fodkl ¼lkI‍rkfgd ykHk : xzk-½ 1-5 – 1-8 1-8&2-0
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ijE‍ijkxr u, ;qx

mR‍ikndrk ¼Vu/gsD‍Vs;j½ 10 30

çfr o"kZ ikyu pØksa dh la[‍;k 2 yxkrkj; nks pj.kh; ikyu

tSolqj{kk L‍rj de mP‍p L‍rj ij fd;k tk ldrk gSA 

dVkbZ ¼gkosZL‍V½ cY‍d vkSj var esa ekfld gkosZLV 

jksx tksf[ke mP‍p de

ty fofue; nj 100&300% 20&30%

ÅtkZ [kir  ¼çfr Vu kW½ vf/kd 50% rd ?kVk;k tk ldrk gSA

iwath ykxr de dkQh vf/kd

* ;g MkVk ekStwnk ikjaifjd okf.kfT;d lapkyu vkSj vkbZlh,vkj&lhck esa fodflr vkSj ijh{k.k fd, x, ik;yV iSekus ds  
  lw{e txr vk/kkfjr u, ;qx dh >haxk ikyu ç.kkyh ls çkIr fd;k x;k FkkA

ladfYir u, ;qx dh >haxk ikyu ç.kkyh 
dh eq[; fo’ks”krk,a 

yy ,d ulZjh vkSj pkj xzks&vkmV rkykcksa dks 
“kkfey djds ,d vf}rh; ekfld laxzg.k 
vkSj ekfld gkosZLV çFkk laHko gSA blls 
fdlku dks fujarj ekfld fjVuZ lqfuf”pr 
gksxk] tks ikjaifjd [ksrh esa laHko ugha gSA

yy ;g iwjh rjg ls tSo&lqjf{kr gS] blfy, 
chekjh QSyus dh laHkkouk lekIr gks tkrh gSA

yy vk/kqfud Lopkfyr QhfMax] ,dh—r rkfdZd 
lsalj ¼?kqyu”khy v‚Dlhtu vkSj ih,p½] vkSj 
Lo;a&lQkbZ ra= ¼Bksl inkFkksaZ dk fuiVku½ 
QhM] ÅtkZ vkSj dk;Zcy esa çR;{k ykxr 
cpr ds volj gksxsaA

yy ikjaifjd ç.kkfy;ksa dh rqyuk esa >haxk QkeksaZ 
dh mRikndrk çfr bdkbZ Hkwfe {ks= esa rhu 
xquk gksus dh mEehn gSA

yy ikyu bdkb;ksa dk laiw.kZ ty foL‍rkj {ks= 
i;kZoj.k vuqdwy] fVdkÅ] iqupZØ.k ;ksX; 
,pMhihbZ ft;ksesEczsu ls <dk gqvk gSA 
blls nks&frgkbZ ty cpr dh mEehn gS 
tks vkerkSj ij fjlko ds dkj.k cckZn gks 
tkrk gS vkSj ty çca/ku ds vf/kdka”k eqíksa dk  
lek/kku gks tk,xkA

yy ty dks ;FkkLFkku mipkfjr djus vkSj mUgsa 
>haxksa dks çk—frd vkgkj ds :i esa çnku djus 
esa lg&laof/kZr jksxk.kqvksa] “kSoky] dksiksi‚M] 
Iyod ds thoksa vkSj lacaf/kr ck;ks¶y‚d dh 
lsokvksa dk mi;ksx djus ls gesa iks‘kd rRoksa 
dh vf/kdre fjdojh esa enn feysxh vkSj 
QhM ykxr ,oa ty çca/ku ykxr esa cpr 
gksxhA
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ç.kkyh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk,xhA ty 
iqupZØ.k] dpjs ds fuiVku] ;FkkLFkku çk—frd 
pkjk mRiknu] lsalj&vk/kkfjr tyh; fuxjkuh] 
,vkbZ] QhfMax esa Lopkyu ds fodYiksa ds lkFk VSad 
;k d‚EiSDV xksykdkj rkykc vk/kkfjr ikyu ç.kkyh 
esa [ksrh ds vk/kqfud rjhds dks viukus ls LekVZ ds 
<kaps ds rgr lVhd [ksrh laHko gks ldsxhA tyh; 
—f‘k esa bu çxfr;ksa ls n{krk esa lq/kkj gksxk] Je 
vko”;drkvksa esa deh vk,xh] tSo lqj{kk c<+sxh vkSj 
MsVk&lapkfyr fu.kZ; ysus okyh LekVZ [ksrh i)fr 
esa lq/kkj gksxkA m’.kdfVca/kh; Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa 
ds vuq:i cukbZ xbZ LekVZ ty—f‘k ç.kkyh >haxk 
ikyu esa Hkfo‘; esa bldh lexz fLFkjrk dks vkdkj 
nsus dh {kerk gSA ih,e,e,lokbZ igy us gky gh esa 
vkbZlh,vkj&lhck ifjlj esa vxyh ih<+h ds LekVZ 
fj;fjax flLVe dks fMtkbu] fodflr vkSj çnf”kZr 
djus ds fy, viuk leFkZu fn;k gS] ftlds vxys 
dqN eghuksa esa pkyw gksus dh mEehn gSA

   /‍;ku nsus ;ksX‍; fcanq,a

	 ;g ç.kkyh ikjaifjd —f‘k ç.kkfy;ksa dh rqyuk 
esa vis{kk—r mUur gSA blesa cSd&vi fctyh 
vkiwfrZ] ty ç.kkyh] okru vkSj vykeZ flLVe 
dh vko”;drk gksrh gS

	 Jfedksa dks lw{‍ethoksa] “kSoky] tU‍rqI‍yod vkSj 
>haxksa dh tSfod vko”;drkvksa dh le> ds 
fy, dkfeZdksa/etnwjksa dks çf”kf{kr djus dh 
vko’;drk gSA

	 iwathxr oLrqvksa ij çkjafHkd fuos”k vis{kk—r 
vf/kd gksrk gS vkSj fdQk;rh lapkyu ds fy, 
U;wure mRiknu {kerk dh vko”;drk gksrh 
gSA

   fu”d”kZ

vkuqoaf”kd :i ls mUur >haxk miHksnksa dh le`) 
laHkkoukvksa dks lkdkj djus ds fy,] LekVZ [ksr 
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fofof/kdj.k ,oa lrr >haxk tyh; —f”k ds fy, oSdfYid 
çtkfr ds :i esa Hkkjrh; lQsn >haxk ihfu;l bafMdl

v{k; ikf.kxzgh] dqekjxq: oklxe ,oa ,e- dqekju

ugha feyk gS ftldk og gdnkj gSA ,f”k;k vkSj 
Hkkjr esa WSSV ds mn~Hko vkSj 1994 ds ckn ls 
Hkkjrh; >haxk fdlkuksa ds chp Qly dh foQyrk 
ds ckn] WSSV ls lacaf/kr eqíksa dks nwj djus ds fy, 
vkuqoaf”kd :i ls csgrj fons”kh] ihfu;l oUukes; 
dks Hkkjr esa ykus dh igy dh xbZ gSA 2022 esa] 
oSf”od >haxk mRiknu 9-4 fefy;u Vu dh fjd‚MZ 
ÅapkbZ ij igqap x;k vkSj mRikfnr lHkh >haxk esa ls 
63 çfr“kr ikfyr >haxsa gSaA fo“o ds vk/ks ls vf/kd 
>haxk mRiknu ih- oU‍ukes; ¼,Q,vks] 2023½ çtkfr 
dk mR‍iknu gSA o‘kZ 2022 esa] Hkkjr esa >haxk cktkj 
0-85 fefy;u Vu ifjek.k rd igqap x;kA o‘kZ 
2023 ls 2028 rd cktkj dk 9-60% lh,thvkj ij 
foLrkj gksus dk vuqeku gS] vkSj blls yxHkx 1-47 
fefy;u Vu ifjek.k rd igqapus dk vuqeku gSA

   Hkwfedk

Hkkjrh; lQsn >haxk] ihfu;l bafMdl] ,d fl) 
[kkjk tyh; —f‘k çtkfr gS] tks Vkbxj >haxk ds 
mi;ksx ls oSKkfud >haxk [ksrh ds fu:i.k ls igys] 
1990 ds n”kd rd rVh; {ks= esa [ksrh dh tkus okyh 
igyh >haxk çtkfr;ksa esa ls ,d FkhA p;ukRed cht 
laxzg.k ds lkFk okf.kfT;d >haxk ikyu Hkkjr esa 1980 
ds n”kd ds var esa vkbZlh,vkj&lh,e,QvkjvkbZ 
}kjk ih- bafMdl vkSj ih- eksuksM‚u ds ekudh—r 
çtuu vkSj cht mRiknu rduhd ds lkFk “kq: 
gqvkA gkyk¡fd] fdlkuksa dh ilan vkSj fuos”k ij 
mPp vkfFkZd fjVuZ ds dkj.k] 1990 ds n”kd ls 
okf.kfT;d Vkbxj >haxk [ksrh us çHkqRo gkfly dj 
fy;k gS] vkSj Hkkjrh; lQsn >haxk dks og /;ku 
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,d gh fons”kh çtkfr ij >haxk ikyu dh fuHkZjrk 
ds dkj.k] m|ksx dks buczhfMax] [kjkc cht xq.koÙkk 
vkSj mHkjrh chekfj;ksa ds dkj.k dfBukb;ksa dk 
lkeuk djuk iM+ jgk gSA vkSj ,sls ifj–”; esa] 
Hkkjrh; miegk}hi ds ewy çtkfr ih- bafMdl tSlh 
,d fl) çR‍;k”kh çtkfr dk mi;ksx p;ukRed 
çtuu dk;ZØe ds ek/;e ls LV‚d lq/kkj ds fy, 
fd;k tkuk pkfg,A Hkkjr esa [kkjk tyh; —f‘k 
vuqla/kku ,oa fodkl ds fy, ,d dsaæh; laLFkku] 
vkbZlh,vkj&lhck us LV‚d o`f) ifj;kstuk ij 
fo”ks‘k /;ku nsrs gq,] çR;sd çtkfr ds fy, igys ls 
miyC/k oSKkfud MsVk dh fLFkfr dk vkdyu fd;kA 
ih- bafMdl ds fy, p;ukRed çtuu j.kuhfr 
“kq: djuk laHko ugha Fkk D;ksafd vkuqoaf”kd LV‚d 
lajpuk vkSj LV‚d fHkUurk ij cqfu;knh MsVk igqap 
ds Hkhrj ugha FkkA LFkkfud Hkkjrh; lQsn >haxk esa 
LV‚d ewY;kadu dk;ZØe ds ek/;e ls çtuu vkSj 
cht mRiknu esa lq/kkj ds fy, ekudhdj.k dh 
dkQh laHkkouk,a gSaA blds vkyksd esa] ,u,QMhch us 
LV‚d ewY;kadu] cht gSpjh mRiknu vkSj oSKkfud 
[ksrh lfgr Lons”kh Hkkjrh; lQsn >haxk ds çn”kZu 
dh tkap djus ds fy, ,d ikyu fu:i.k dk;ZØe 
dh “kq#vkr ds fy, foÙk iks‘k.k fd;k gSA vkuqoaf”kd 
lq/kkj dk;ZØe ds fy, vk/kkj js[kk LFkkfir djus 
vkSj vk;kfrr çtkfr;ksa ds foijhr “esd bu bafM;k” 
ij tksj nsrs gq, gekjh viuh Lons”kh çtkfr;ksa dks 
c<+kok nsus dh mi;ksfxrk dk vkdyu djus ds fy,] 
Hkkjrh; rV ij fofHkUu LV‚d dh mudh ikyu 
{kerk ds fy, rqyuk dh xbZ gSA

iSflfQd lQsn >haxk ih- oUukes; ds fodYi ds :i 
esa] ;g ifj;kstuk nslh >haxk ih- bafMdl ds fy, 
,d p;ukRed çtuu ;kstuk “kq: djus ds fy, 
vko”;d çkjafHkd MsVk nsxhA

fdlkuksa dks bls viukus ds fy, çksRlkfgr djus 
ds fy,] vkbZlh,vkj&lhck us dbZ jkT;ksa esa fofHkUu 
mRiknu ç.kkfy;ksa esa bl >haxk dh mPp/v/kZ&xgu 

[ksrh çFkkvksa dk fu:i.k fd;k gSA Hkkjrh; lQsn 
>haxk dks can fLFkfr;ksa ds varxZr çtuu djk;k 
tk ldrk gS] vkSj mPp xq.koÙkk okys] jksx&eqä 
cht mRiUu djuk laHko gSA cht mRiknu i)fr 
esa lq/kkj fd;k x;k] vkSj ckn ds ikyu fu:i.k ls 
Hkkjrh; lQsn >haxk ikyus esa fdlkuksa ds mRlkg dk 
irk pyk] ftlls “kk;n çtkfr;ksa ds fofo/khdj.k 
dks c<+kok feykA Hkkjrh; lQsn >haxk ih- bafMdl 
dk cgq&LFkkuh; lao/kZu ijh{k.k lQy jgk vkSj 
fuEufyf[kr rF‍;ksa dk irk pykA

mPp ?kuRo ikyu ds fy, bafMdl çtkfr dh 
mi;qärk 

yy blesa mR—‘V fodkl {kerk gS vkSj fofHkUu 
ikyu ç.kkfy;ksa esa ;g 18&20 xzke rd csgrj 
;k ih- oUukes; ftruh rsth ls c<+rk gSA

yy mPp laxzg.k ?kuRo esa lao/kZu djuk vis{kk—r 
vklku gSA 

çkjafHkd v/;;uksa ls irk pyk gS fd 25&30  
ux/oxZehVj ij 3&4 Vu/gsDVs;j dk mRiknu çkIr 
fd;k tk ldrk gS] tks yxHkx leku laxzg.k ?kuRo 
ij ih- oUukes; ds cjkcj gSA Hkkjr Hkj esa vusd 
LFkkuksa ij mPp Lrj ds mRiknu dk y{; j[krs gq, 
vkxs ds fu:i.k ijh{k.k fd, x,A

vkxs xgurk ds lkFk] bl çtkfr esa 5&7 Vu dk 
mRiknu çkIr gksus dh lwpuk gSA ?kuRo ij fuHkZj 
fodkl iSVuZ ns[kk x;kA

yy ;g 5 ls 45 ihihVh dh foLr`r yo.krk ds 
çfr lgu”khy gSA

yy ;g çtkfr i‚yhdYpj ç.kkyh esa vU; 
fQufQ”k eNfy;ksa tSls eqysV] feYdfQ”k vkSj 
iyZ Li‚V ,oa vU; isukbM >haxksa ds lkFk 
laxr ikbZ tkrh gSA

yy fofHkUu i;kZoj.k&vk/kkfjr ikyu rduhdksa] 
mPp ?kuRo ikyu ds fy, mudh {kerk vkSj 
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bl çtkfr dh rduhdh n{krk dk ewY;kadu 
fd;k tk jgk gS vkSj çkjafHkd v/;;u 
mRlkgtud gSaA

yy bl çtkfr dk çtuu vklku gS vkSj blfy, 
ih<+h dh de vof/k vkSj vklku dSfIVo 
çtuu ds dkj.k ,lih,Q LV‚d ds mRiknu 
ds lkFk bldk ikyrw cukuk laHko gSA

yy vU; lQsn >haxk] ih- oUukes; ds leku gh 
cktkj ewY; gSa

çR;sd ns”k dh ewy çtkfr;ksa esa fofo/khdj.k dh 
{kerk gksrh gSA Hkkjrh; lQsn >haxk ds vkuqoaf”kd 
lq/kkj dk;ZØe dk y{; cht mRiknu vkSj [ksrh 
ds fy, ?kjsyw vkuqoaf”kd :i ls csgrj ih- bafMdl 
CkzwMLV‚d dh vkiwfrZ ds ek/;e ls Hkkjrh; >haxk 
tyh; —f‘k m|ksx dks cuk, j[kuk gS] ftlls 
tyh; —f‘k mRiknu vkSj fu;kZr esa o`f) gksxhA 
çkjafHkd ijh{k.kksa ls bl ckr ds i;kZIr ladsr feys 
gSa fd ;g çtkfr ih- oUukes; dk Lons”kh fodYi 
gks ldrh gSA ,lih,Q ;k mPp&LokLF; LV‚d dh 
O;kolkf;d miyC/krk ,d vfrfjä ykHk gksxhA

     

vkbZlh,vkj&lhck }kjk ih- bafMdl vuqla/kku vkSj mPp ?kuRo ikyu dk fu:i.k

ihfu;l bafMdl >haxk O;ogk;Z D;ksa gS 

yy ihfu;l bafMdl gekjh L‍Fkkuh; çtkfr gS 
vkSj vklkuh ls gekjs i;kZoj.k dks viuk ysrh 
gSA fofHkUu v/;;uksa ls irk pyrk gS fd o`f) 
fu‘‍iknu] mRiknu vkSj vkfFkZd O;ogk;Zrk 
tSls dkjdksa ds vk/kkj ij ihfu;l bafMdl 
dh [ksrh ykHknk;d gks ldrh gSA blds 
vfrfjä] csgrj QkeZ çca/ku vkSj fLFkjrk ds 
fy, laxzg.k ?kuRo dks vuqdwfyr djus ds 
ç;kl py jgs gSaA

yy Hkkjr Hkj ds dbZ {ks=ksa esa çkS|ksfxfd;ksa dh 
LFkkiuk ds ckn] vkbZlh,vkj&lhck us çHkkoh 
rjhdksa ds ek/;e ls Hkkjrh; lQsn >haxk 
ikyu dks ekU; fd;k gSA dbZ Mseks ikyu 
fu:i.kksa us mR‍rjth‍for dh vPNh nj n”kkZ;h 

gS] vkSj bldk mi;ksx lcls egRoiw.kZ :i 
ls chekfj;ksa ls cpko ds fy, fd;k tkrk gSA

yy dbZ v/;;uksa ls irk pyk gS fd ulZjh esa 
mxk, x, ¼20&30 fnu vk;q ds½ chtksa dh 
mR‍rjthfork] fodkl] çfrj{kk vkSj QhM 
mi;ksx ds ekeys esa Qk;nsean gksrs gSaA 
{kfriwjd o`f)] vY‍i ikyu vof/k] rst o`f) 
vkSj csgrj ,Qlhvkj ds dkj.k iksLV ykokZ ds 
ctk; ulZjh esa mxk, x, cht ¼0-5&1 xzke½ 
dk laxzg.k fdlkuksa ds chp vf/kd yksdfç; 
gks jgk gSA

yy i;kZoj.kh; dfBukb;ksa vkSj fons”kh laØe.kksa ls 
tqM+h dbZ fparkvksa ls cprs gq,] n”kh çtkfr;ksa 
dk mi;ksx egRoiw.kZ fØ;kR‍ed ykHk çnku 
djrk gSA ih- bafMdl dh mPp vkuqoaf”kd 
fofo/krk p;ukRed çtuu dk;ZØeksa dh 
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çHkko”khyrk dks c<+krh gS vkSj >haxk fdlkuksa 
dks fVdkÅ >haxk ikyu ds fy, ,d vkSj 
fodYi nsrh gS

ihfu;l bafMdl >haxk ikyu esa lhck dh 
miyfC/k;ka 

yy vkbZlh,vkj vkSj jk‘Vªh; eRL; fodkl cksMZ 
¼,u,QMhch½ ds vkarfjd vkSj cká foÙkh; 
leFkZu ds lkFk] lk>snkjh [ksrh ds ek/;e 
ls bl nslh >haxk ds jk‘VªO;kih vxziafä 
fu:i.k dbZ leqæh rVh; jkT;ksa ¼vksfM”kk] 
if”pe caxky] vka/kz çns”k] rfeyukMq] dsjy 
vkSj xqtjkr½ esa lQyrkiwoZd fd, x,A

yy fuE‍u vkSj mPp ?kuRo okys —f‘k e‚My 
¼15&45 ux/Vu rd½ ds varxZr 80 ls 125 
fnuksa dh ikyu vof/k esa bl jk‘VªO;kih 
cgq&LFkkuh; ikyu ijh{k.k ds rgr 24&25 
xzke rd vkSlr “kkjhfjd otu] 90% rd 
mR‍rjthfork vkSj 1-5 ls 7-0 Vu/gsDVs;j rd 
dk mRiknu lQyrkiwoZd çkIr fd;k x;kA 

yy 80 ls 120 fnuksa dh ikyu vof/k esa 10 
ls 15 ux/oxZehVj laxzg.k ds fVdkÅ —f‘k 
–f‘Vdks.k ds rgr 1-5 ls 2-85 Vu/gsDVs;j 
ds mRiknu ds lkFk 95 ls 98% dh mPp 
mÙkjthfork gkfly dh xbZA

yy fuEu ¼15&20 ux çfr oxZ ehVj½ vkSj mPp 
¼45&50 ux çfr oxZ ehVj½ laxzg.k ?kuRo 
ls 15&35 ihihVh ij 3600&7800 fdyksxzke 
çfr gsDVs;j vkSj 10 ihihVh dh de yo.krk 
ij 2200&4400 fdyksxzke çfr ,dM+ dh 
mRikndrk çkIr gqbZA

yy ikjaifjd ,dy&pj.k xzks&vkmV ç.kkyh dh 
rqyuk esa] ulZjh “kq: gksus ij mRikndrk 
20&30% c<+ x;h gSA

yy ih- bafMdl dks de okru dh vko”;drk 
gksrh gS D;ksafd os gkbiksfDld fLFkfr;ksa ds 
çfr de laosnu”khy gksrs gSaA

yy ih- oUukes; >haxksa dh rqyuk esa] >haxksa dh 
;s LFkkuh; çtkfr;ka lQsn ey vkSj vU; 
chekfj;ksa ds ekeys esa rqyukRed :i ls 
jksx&eqä gSaA

Hkkjr ds rVh; jkT;ksa ds fofHkUu yo.krk okys {ks=ksa esa fuE‍u vkSj mPp laxzg.k ?kuRo esa 
ih- bafMdl ds lexz mRiknu çn’kZu dks ‘kkfey djus okyh lexz rkfydk

iSjkehVj fuE‍u ?kuR‍o mP‍p ?kuR‍o

laxzg.k ?kuR‍o ¼iksL‍V ykokZ/oxZehVj½ 10 ls 20 25 ls 45

mR‍rjthfork % 90 ls 98 75 ls 95

vkSlr o`f)/lI‍rkg xzk- esa 1-5 ls 2-5 1-0 ls 1-8

,Qlhvkj 1-0 ls 1-4 1-3 ls 1-8

Qly vof/k fnuksa esa 90 ls 120 90 ls 135

mR‍iknu Vu/gsD‍Vs;j/Qly 1-8 ls 3-2 3-5 ls 7-09

gkosZLV ds nkSjku otu xzke esa 22 ls 30 xzk- 17 ls 23 xzk-

çfr fdyksxzke mR‍iknu ykxr :i;ksa esa 180 ls 210/&  210 ls 240/&

cktkj ewY‍; :i;ksa esa 350 ls 450/&  280 ls 400/&

jksx ?kVuk,a 'kwU‍; 5 – 8 %
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Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa ns’kh >haxk  
ih- bafMdl dk çn’kZu

yy QkeZ xsV ij ewY; 230 #i;s çfr fdyksxzke 
dh mRiknu ykxr ds eqdkcys 280 ls 400 
fdyksxzke çkI‍r gksrk gSA

yy ,lvksih vkSj egRoiw.kZ ch,eih ds lkFk 
fodflr dh xbZ ikyu rduhd bl Lons”kh 
çtkfr dks vuqiwjd çtkfr ds :i esa c<+kok 
nsus ds fy, mRiknu lqfuf”pr djrh gS vkSj 
tksf[ke de djrh gSA

yy ihfu;l bafMdl ds iwjs thukse dks 
vkbZlh,vkj&lhck ds oSKkfudksa }kjk 
vuqØfer vkSj ,lsE‍cy fd;k x;k FkkA 
thukse ¼1-93 thch½ dks 11171 L‍ds¶QksY‍M~l esa 
,lsE‍cy fd;k tk ldk gS] ftlesa 34-4 ,ech 

dk ,u 50 ewY; gSA >haxs dk iwjk thukse 
vuqØe.k tyh; —f‘k foKku “kks/kdrkZvksa vkSj 
>haxk çtudksa ds fy, ,d vewY; thuksfed  
lalk/ku gS vkSj okafNr vkfFkZd :i ls  
egRoiw.kZ xq.kksa ds lkFk >haxk dks fodflr 
djus ds fy, Hkfo‘; ds vkuqoaf”kd lq/kkj 
dk;ZØeksa ds fy, ,d lanHkZ thukse ds :i 
esa dke djsxkA

Hkkjr esa ihfu;l bafMdl >haxksa dh 
laHkkouk,¡

yy Hkkjr ds leqæh [kk| fu;kZr : 42]000 djksM+ 
dk yxHkx 70% ;ksxnku ikfyr >hxksa 
¼[ksrh fd, x, >haxksa½ dk gSA gkyk¡fd] >haxk 
ikyu m|ksx T;knkrj iSflfQd lQsn >haxk 
¼ihfu;l oUukes;½ dh ,d gh fons”kh çtkfr 
ij fuHkZj gSA
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yy [ksrh ds cqfu;knh <kaps esa cM+s iSekus ij fuos”k 
vkSj çR;{k :i ls nks yk[k fdlku ifjokjksa 
ds thou vkSj yxHkx nl yk[k ifjokjksa ds 
vçR;{k :i ls lgk;d m|ksxksa esa “kkfey 
gksus ds ckotwn] 10 yk[k Vu mRiknu ds 
fy, ,d gh çtkfr ij fuHkZj jguk csgn 
vlqjf{kr gSA

yy blfy,] bl ,dy çtkfr ij fuHkZjrk dks 
rksM+us vkSj fons”kh >haxk çtkfr;ksa dh rqyuk 
esa Lons”kh çtkfr;ksa dks c<+kok nsus ds fy, 
vkbZlh,vkj&lhck us ih,e,e,lokbZ }kjk 
foÙk iksf‘kr esd bu bafM;k ¶ySxf”ki dk;ZØe 
ds rgr Hkkjrh; lQsn >haxk ¼thvkbZihihvkbZ½] 
ih- bafMdl ds vkuqoaf”kd lq/kkj dk;ZØe dks 
jk‘Vªh; çkFkfedrk ds :i esa fy;k gSA

yy ihfu;l bafMdl ds fy, vkuqoaf”kd lq/kkj 
dk;ZØeksa ds ykHk

yy ihfu;l bafMdl ds vkuqoaf”kd lq/kkj dk;ZØeksa 
esa vDlj vuqla/kku laLFkkuksa] ljdkjh ,tsafl;ksa 
vkSj >haxk fdlkuksa ds chp lg;ksx “kkfey 
gksrk gSA ;s lg;ksx okafNr vkuqoaf”kd lq/kkj 
y{;ksa dks çkIr djus ds fy, Kku] vkuqoaf”kd 
lalk/kuksa vkSj loksZÙke çFkkvksa dks lk>k djus 
esa enn djrs gSaA

yy bu dk;ZØeksa ds ek/;e ls fodflr vkuqoaf”kd 
lq/kkjksa dk mís”; >haxk fdlkuksa vkSj lexz 
:i ls tyh; —f‘k m|ksx dks ykHk igqapkuk 
gSA mUur CkzwMLV‚d vkSj çkS|ksfxfd;ksa dks 
fdlkuksa vkSj gSpjh lapkydksa dks gLrkarfjr 
fd;k tkrk gS] ftlls os vius >haxk ikyu 
dk;ksaZ dks c<+kus vkSj mPp mRikndrk çkIr 
djus esa l{ke gksrs gSaA

yy p;ukRed çtuu : thvkbZ dk mi;ksx 
ihfu;l bafMdl ds çtuu çn”kZu dks 
c<+kus ds fy, fd;k tkrk gS] ftlesa moZjrk 
¼mRikfnr vaMksa dh la[;k½] moZjrk ¼vaMs dh 
O;ogk;Zrk½] vkSj Li‚fuax vko`fÙk >haxk gSpjh 

tSls dkjd “kkfey gSaA csgrj çtuu çn”kZu 
ls mP‍p LV‚fdax ?kuRo vkSj mPp mRiknu 
{kerk gks ldrh gSA

yy tyh; —f‘k ç.kkfy;ksa ds fy, vuqdwyu”khyrk 
: vkuqoaf”kd lq/kkj dk;ZØe >haxk miHksnksa ds 
fodkl esa lgk;rk dj ldrs gSa tks >haxk 
QkeksaZ dh vuwBh ifjfLFkfr;ksa vkSj çca/ku 
çFkkvksa ds fy, vf/kd mi;qä gSaA blesa ikuh 
dh xq.koÙkk dh cnyrh fLFkfr;ksa] rkieku esa 
cnyko vkSj ruko ls fuiVus ds çfrjks/k tSlh 
fo”ks‘krk,a “kkfey gSa] ftlls mR‍rjthfork nj 
vkSj tyh; —f‘k ç.kkfy;ksa esa lexz çn”kZu esa 
o`f) gksrh gSA

yy csgrj fodkl nj : rst fodkl nj okys 
ihfu;l bafMdl miHksnksa dks p;ukRed 
çtuu vkSj vkuqoaf”kd o`f) }kjk mRiUu fd;k 
tk ldrk gSA rsth ls c<+us okys >haxk cktkj 
ds vkdkj rd rsth ls igqaprs gSa] ftlds  
ifj.kkeLo:i mRiknu pØ NksVk gksrk gS vkSj 
lexz mRikndrk vf/kd gksrh gSA

yy QhM n{krk : vkuqoaf”kd lq/kkj dk;ZØe >haxk 
miHksnksa ds fodkl esa lgk;rk dj ldrs gSa tks 
QhM dks “kjhj æO;eku esa ifjofrZr djus esa 
vf/kd çHkkoh gSaA mPp QhM :ikarj.k vuqikr 
okys ih- bafMdl dks mfpr fodkl nj rd 
igqapus ds fy, de QhM dh vko”;drk gksrh 
gS] ftlls dqy QhM ykxr de gksrh gS vkSj 
>haxk mRiknu dk i;kZoj.kh; çHkko Hkh de 
gksrk gSA

yy jksx çfrjks/kd {kerk: vkuqoaf”kd lq/kkj 
dk;ZØe isfu;l bafMdl esa chekfj;ksa ds çfr 
varfuZfgr çfrjks/kd {kerk dks c<+kus ij /;ku 
dsafær dj ldrs gSaA jksx&çfrjks/kh >haxk 
miHksnksa ds fodkl ls jksx QSyus ds [krjs vkSj 
egaxh jksx çca/ku fof/k;ksa dh vko”;drk dks 
de fd;k tk ldrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i 
mPp thfor jgus dh nj vkSj de vkfFkZd 
ykxr gks ldrh gSA
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yy çn”kZu esa fLFkjrk : vkuqoaf”kd lq/kkj ij /;ku 
dsafær djds] >haxk mRiknd vius LV‚d ds 
çn”kZu esa vf/kd fLFkjrk çkIr dj ldrs gSaA 
blds ifj.kkeLo:i vf/kd vuqekfur vkSj 
fujarj fodkl nj] mR‍rjthfork nj vkSj dqy 
mRiknu gksrk gS] tks mRiknu pØksa dh ;kstuk 
cukus vkSj fu;af=r djus ds lkFk&lkFk 
cktkj dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, 
Qk;nsean gSA

yy vkfFkZd O;ogk;Zrk : lQy gksus ij] vkuqoaf”kd 
lq/kkj dk;ZØe >haxk ikyu O;olk;ksa dh  
vf/kd ykHkçnrk vkSj vkfFkZd O;ogk;Zrk dks 
tUe ns ldrs gSaA mPp fodkl nj] vf/kd 
QhM n{krk] jksx çfrjks/kd {kerk vkSj csgrj 
çtuu çn”kZu ls cM+h mRiknu ek=k] de 
mRiknu ykxr vkSj mRikfnr >haxk dk mPp 
cktkj ewY; çkI‍r gks ldrk gSA

fVdkÅ xgu ç.kkfy;ksa dks viukuk le; dh ekax 
gSA fo”ks‘k :i ls o`f)] mÙkjthfork vkSj mRiknu 
ls lacaf/kr v/;;uksa ds urhts bl Lons”kh çtkfr 
ds lq/kkj ds fy, p;ukRed çtuu dk;ZØe ds 
fy, bl çtkfr esa ekStwn vikj laHkkoukvksa dh vksj 
b”kkjk djrs gSaA Hkkjrh; lQsn >haxk ds vkuqoaf”kd 
lq/kkj dk;ZØe esa cht mRiknu vkSj [ksrh ds fy, 
?kjsyw ,lih,Q ns”kh CkzwMLV‚d dh vkiwfrZ ds ek/;e 
ls Hkkjrh; >haxk tyh; —f‘k m|ksx dks cuk, 
j[kus dh ifjdYiuk dh xbZ gS] ftlls tyh; —f‘k 
mRiknu vkSj fu;kZr esa o`f) gksxhA

   fu”‍d”kZ

ih- oUukes; dh “kq:vkr ds ckn ls] Hkkjr esa >haxk 
tyh; —f‘k m|ksx esa Økafr vk xbZ gSA gkyk¡fd] 
>haxk m|ksx dh fLFkjrk mRikndrk dks vf/kdre 
djus ds fy, ikfyr çtkfr;ksa ds fofo/khdj.k ij 
fuHkZj djrh gSA Hkkjrh; lQsn >haxk] ihfu;l 
bafMdl] dks vuqdwfyr djus vkSj vkuqoaf”kd lq/kkj 
ds fy, jk‘Vªh; çkFkfedrk okyh çtkfr ds :i esa 
igpkuk x;k gSA mRiknu vkSj vk; dks nksxquk djus 
ds fy, mRiknu ç.kkfy;ksa dk fofo/khdj.k vkSj 
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Hkkjr esa dhpM+ dsdM+ksa dh tyh; —f”k: fLFkfr ,oa Hkkoh fn’kk
ckyklqczkef.k;u lh-ih-] 'kk;uh vkuan ih- ,l-] tksl ,aFkksuh] cStw vkbZ- ,Q-] vjfoU‍n vkj]  

lq/khj ,u- ,l- ,oa ,l- dU‍uI‍iu 

eysf”k;k tSls ,f”k;kbZ cktkjksa ds vykok ;wjksih; 
vkSj vesfjdh cktkjksa esa ekax gSA Hkkjr esa] gkykafd 
ikjaifjd >haxk ikyu ç.kkyh esa ,d vkdfLed 
Qly ds :i esa dhpM+ dsdM+ksa dk ikyu lfn;ksa ls 
çpfyr jgh gS] ijU‍rq dhpM+ dsdM+s dk eksuksdYpj 
1990 ds n”kd dh “kq#vkr esa thfor dhpM+ dsdM+s 
dk fu;kZr “kq: gksus ds ckn gh “kq: gqbZ ¼uklj vkSj 
ukscy 1995½A dhpM+ dsdM+s dh [ksrh dkQh gn rd 
‘esn’ ¼ekal dh xq.koÙkk esa lq/kkj½ vkSj oU‍; :i ls 
idM+s x, cht dsdM+ksa ¼200&300 xzke½ dk mi;ksx 
djds [ksrh rd lhfer gSA dhpM+ dsdM+s] Ldkbyk 
lsjkZVk dks igys lhck esa gh ,l- VªSaD;wcsfjdk ds :i 
esa fjiksVZ fd;k x;k Fkk] vkSj ckn esa vkjthlh, us 
iqf’V dh fd ;g Hkkjrh; çtkfr gS ftls igys ,l- 
VªSaD;wcsfjdk ds :i esa fjiksVZ fd;k x;k FkkA

   Hkwfedk

dhpM+ dsdM+s] thul Ldkbyk dh çtkfr] 
viuh mPp dher vkSj LFkkfir cktkjksa ds 
dkj.k csgn yksdfç; cM+s czSP;wju dsdM+s gSaA os  
m’.kdfVca/kh; vkSj miks’.kdfVca/kh; varj&Tokjh; 
vkSj mi&Tokjh; {ks=ksa vkSj fgan egklkxj ,oa if”peh 
ç”kkar {ks=ksa ds eSaxzkso ikfjfLFkfrd ra= esa fuokl 
djrs gSaA bls Hkkjr vkSj dbZ nf{k.k iwoZ ,f”k;kbZ 
ns”kksa esa rVh; tyh; —f’k ds fofo/khdj.k ds fy, 
,d çkFkfedrk okyh çtkfr ds :i esa ekU;rk nh 
xbZ gSA bldk vke rkSj ij thfor :i esa O;kikj 
fd;k tkrk gS vkSj ;g vius vkdkj] ?kus ekal 
vkSj fof”k’V Lokn ds fy, yksdfç; gSA uje [kksy 
okys dsdM+ksa] NksVs rkts fueksZfpr ¼eksY‍VsM½ dsdM+ksa 
dh flaxkiqj] phu] gkaxdkax] rkboku] dksfj;k vkSj 
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Hkkjr esa fjiksVZ dh xbZ nks çtkfr;ksa esa ls] Ldkbyk 
lsjkZVk dks mPpre tyh; —f’k {kerk çkIr gqbZ gS] 
vkSj O;kid :i ls laof/kZr çtkfr gS] gkyk¡fd nksuksa 
çtkfr;ksa dks mPpre cktkj ewY; feyrk gSA ;g 
,l- lsjsZVk dh mPpre fodkl {kerk ds dkj.k gSA 
gkyk¡fd] ,l- vksfyosfl;k dh xHkZorh eknkvksa dh 
cktkj esa çhfe;e dher gSA vkbZlh,vkj&lhck us 
NksVs iSekus ij gSpjh mRiknu rduhd fodflr dh 
gS ftls O;kolkf;d Lrj rd c<+k;k tk ldrk gSA 
pwafd dhpM+ dsdM+s dk gSpjh pj.k isukbM >haxs dh 
rqyuk esa yack gksrk gS] vkSj vafre/iksLV ykokZ dh 
uktqd ç—fr gksrh gS] dhpM+ dsdM+s dh tyh; —f’k 
ds fodkl ds fy, ulZjh pj.k vko”;d “krZ gSA

dhpM+ dsdM+ksa ds ikyu dh fLFkfr

Hkkjr esa dhpM+ dsdM+s dh ty—f’k O;kid gS vkSj 
>haxk ikyu dh rjg laxfBr ugha gSA dhpM+ 
dsdM+s ds fiNys 10 o’kksaZ ds mRiknu MkVk ls ladsr 
feyrk gS fd mRiknu ;k [ksrh dk {ks= lqlaxr 
ugha gSA fiNys ,d n”kd ds nkSjku lcls vf/kd 
mRiknu 2016&17 esa gqvk] tks 4408 esfVªd Vu FkkA  
bl vof/k ds nkSjku [ksrh dk {ks=Qy Hkh lcls  
vf/kd ¼17478 gsDVs;j½ FkkA gkyk¡fd çk;ksfxd MkVk 
vkSlru 2000 fdyksxzke/gsDVs;j mRiknu n”kkZrk gS] 
dqy feykdj vf/kdka”k o’kksaZ esa mRikndrk 1000 
fdyksxzke/gsDVs;j ls de ikbZ xbZ gSA gkyk¡fd] 
fiNys nks o’kksaZ ds vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd 
mRikndrk 1000 fdyksxzke/gsDVs;j ls FkksM+h  
vf/kd gSA

     

      dhpM+ dsdM+s dh [ksrh ds rgr {ks= ¼gsDVs;j½         Hkkjr esa dhpM+ dsdM+s dh tyh; —f’k dk mRiknu    
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   xzks&vkmV mR‍iknu ç.kkyh 

;|fi dhpM+ dsdM+s dh [ksrh vR;f/kd ykHkdkjh gS] 
yach ikyu vof/k ¼6&8 eghus½] de mR‍rjthfork 
nj vkSj >haxk ikyu dh rqyuk esa de jktLo ds 
dkj.k fdlkuksa esa bl [ksrh dks viukus dh vfuPNk 
gksrh gSA vr: yach ikyu vof/k dks njfdukj djus 
vkSj [ksrh dh vkfFkZdh dks vuqdwfyr djus ds ç;kl 
esa] vkbZlh,vkj&lhck us dhpM+ dsdM+s ds fy, rhu 
pj.k okyh e‚Mîwyj [ksrh ç.kkyh fodflr dh gS 
ftlesa ulZjh ikyu] çh xzks&vkmV ikyu vkSj var 
esa cM+s iSekus ij xzks&vkmV ikyu “kkfey gSA rhu 
pj.kh; e‚Mîwyj [ksrh ds vykok] lhck us fQufQ”k 
ds lkFk dhpM+ dsdM+ksa dh i‚yhdYpj] ,dh—r 
eYVh&Vª‚fQd tyh; —f’k ç.kkyh vkSj eksuks&lsDl 
ikyu ds fy, çFkkvksa dk ,d iSdst Hkh fodflr 
fd;k gSA fu:i.k ijh{k.kksa ls irk pyk fd bu —f’k 
ç.kkfy;ksa dks dhpM+ dsdM+ksa ds fdlkuksa }kjk L‍Fkk;h 
:i ls viuk;k x;k gS vkSj bUgsa vkfFkZd :i ls 
O;ogk;Z ik;k x;k gSA

   es?kkyksik ulZjh lao/kZu 

dhpM+ dsdM+s dh [ksrh esa ulZjh lao/kZu vko”;d 
e/;orhZ ikyu çFkk gSA dbZ çdkj ds ulZjh  
lao/kZu dk vH;kl fd;k x;k gSA 3&4 fnu vk;q 
okys esxkyksik ¼ykokZ ikyu ds 20&21 fnuksa ds ckn 
çkIr½ dks buMksj gSpjh esa QkbcjXykl ¼,Qvkjih½ 
;k lhesaV VSadksa esa ;k rkykcksa esa cuk, x, gkikvksa 
¼tky fiatjs½ esa dsdM+k pj.k esa ikyk tk ldrk gSA

    VSadksa ¼buMksj ç.kkyh½ esa ulZjh lao/kZu 

ulZjh lao/kZu 1 ls 5 Vu ,Qvkjih VSadksa esa fd;k 
tkrk gSA 3&4 vk;q okys esxkyksik dks ,Qvkjih 
VSadksa esa 1&2 ux/yh- dh nj ls laxghr fd;k tkrk 
gSA i‚yhçksikbyhu ¼ihih½ “ksM usV ¼dkyk ;k gjk½ 
dks 30 lseh × 30 lseh ds VqdM+ksa esa dkVk tkrk gS 
vkSj ,d dadM+ dks blds dsaæ esa cka/k fn;k tkrk 

gS rkfd Qwy tSlh lajpuk,¡ cu ldsA ujHk{k.k 
dks de djus ds fy, bu lajpukvksa dks ykokZ ds 
vkJ; ¼vkJ;½ ds :i esa ulZjh VSadksa esa Mkyk tkrk 
gSA ihih fLVªIl ¼60 lseh × 10 lseh½ tks rSjrh gSa 
;k d‚ye esa jgrh gSa] mUgsa ujHk{k.k dks de djus 
ds fy, VSadksa esa j[kk tkrk gSA esxkyksik dks fnu 
esa nks ckj vkVsZfe;k ck;ksekl ¼Vh,y: 4&6 feeh] 
7&8 fnu vk;q½ f[kyk;k tkrk gSA oSdfYid :i ls 
esxkyksik dks nks vkgkj l=ksa esa 100% ck;ksekl ij 
dhek cuk;k gqvk DySe ekal ¼esfjfVªDl esfjfVªDl½ 
f[kyk;k tk ldrk gSA ulZjh ikyu ds nkSjku 
vkVhZfe;k ck;ksekl vkSj DySe ekal ij f[kyk, x, 
esxkyksik ds fy, nSfud vk/kkj ij Øe”k% 30% vkSj 
50% ty fofue; fd;k tkrk gSA fd”kksj dsdM+ksa 
¼chMCY;w: 0-3&0-5 xzke] lhMCY;w: 5&10 feeh½ dks 
VSadksa esa ulZjh lao/kZu ds 15 fnuksa ds ckn fudkyk 
tkrk gS vkSj bl ç.kkyh esa vkSlru 25 & 40% 
mR‍rjthfork dh laHkkouk gksrh gSA

    rkykcksa esa es?kkyksik dk ulZjh lao/kZu  

gkikvksa esa mP‍p ?kuR‍o lao/kZu 

esxkyksik dk ulZjh lao/kZu Tokj ls iksf’kr vkSj 
rVca/k nksuksa çdkj rkykcksa esa fd;k tkrk gS] ftuesa 
yo.krk O‍;oL‍Fkk 20&34 ihihVh ds chp gksrk gSA 
esxkyksik dks eSaxzkso {ks=ksa ;k Tokjh; feêh ds lery 
{ks=ksa esa Hkh ikyk tk ldrk gS] tgka ikuh dh 
U;wure xgjkbZ 0-7 ehVj gksA rkykc esa i;kZIr 
“kSoky çL‍QqVu vkSj tU‍rqI‍yodksa dh vkcknh c<+kus 
ds fy, esxkyksik ds laxzg.k ls 7&10 fnu igys 
dkcZfud vkSj vdkcZfud moZjdksa ds feJ.k dk 
mi;ksx djds rkykcksa dks moZfjr fd;k tkrk gSA 
rkykcksa esa esxkyksik dh ulZjh lao/kZu ds nkSjku 
vuqdwyre yo.krk 24&28 ihihVh gSA rkykc esa 
ikuh dh xgjkbZ 1-2 ls 1-5 ehVj j[kh tkrh gSA

0-5 ls 1-0 feeh fNæksa okys i‚yhFkhu ¼ihbZ½ gkikvksa 
¼usV dst : 2 eh × 1 eh × 1 eh½ dks feêh ds 
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rkykcksa esa ihih jfLl;ksa ds mi;ksx ls dSlqfjuk ;k 
ckal ds [kaHkksa ls cka/kdj rkykc ds ry rd LFkkfir 
fd;k tkrk gSA gkikvksa dks bl çdkj cka/kk tkrk gS 
fd uhps dk iSuy rkykc ds ry ls 20 lseh Åij 
j[kk tkrk gS vkSj 20&30 lseh dk ,d Ýh&cksMZ 
ty Lrj ls Åij j[kk tkrk gSA [kqys gkikvksa dh 
rqyuk esa “kh’kZ iSuy okys gkikvksa dks çkFkfedrk nh 
tkrh gSA ujHk{k.k dks de djus ds fy, ykokZ dh  
“kj.kLFkyh ds :i esa thfor leqæh “kSoky ¼xzsflysfj;k 
çtkfr½ dks gkikvksa ¼3&5 fdyksxzke½ esa laxzghr 
fd;k tkrk gSA 3&4 fnu vk;q okys esxkyksik ¼4&6 
feyhxzke½ dks buMksj gSpjh ds Hkhrj y{; yo.krk 
¼2&4 ?kaVs½ ds fy, vuqdwfyr fd;k tkrk gS vkSj 
“kke ds ?kaVksa ds nkSjku 500 ux/oxZehVj ¼1000 ux/
yh-½ dj nj ls gkikvksa esa laxzghr fd;k tkrk gSA 
esxkyksik dks fnu esa pkj leku vkgkj fd’‍rksa ¼0800] 
1300] 1500] 1800½ esa 200% ck;ksekl ij dhek 
cuk;k gqvk DySe ekal f[kyk;k tkrk gSA

vkVsZfe;k ck;ksekl Hkh ykokZ dks igys rhu fnuksa ds 
fy, 5 ux çfr esxkyksik dh nj ls f[kyk;k tkrk 
gSA rkykc esa ty fofue; lkIrkfgd vk/kkj ij 
30% rd fd;k tkrk gSA ulZjh lao/kZu ds 15 fnuksa 
ds ckn ØSc baLVkj ¼chMCY;w: 0-3&0-5 xzke] lhMCY;w: 
5&10 feeh½ dh dVkbZ dh tkrh gS vkSj vke rkSj 
ij 50&60% mR‍rjthfork nj çkIr gksrh gSA pwafd 
esxkyksik dks mPp ?kuRo ij laxzghr fd;k tkrk 
gS] blfy, 15 fnuksa ls vf/kd le; rd ikyus ls 
ujHk{k.k esa o`f) gksxh vkSj mR‍rjthfork nj esa deh 
vk,xhA blfy, esxkyksik dk mPp ?kuRo ikyu rc 
fd;k tk ldrk gS tc çfØ;k dk mís”; fdlkuksa 
dks vkiwfrZ ds fy, cM+h la[;k esa dsdM+k baLVkj 
mRiUu djuk gSA

     xzks&vkmV : foi.ku ;ksX‍; vkdkj ds    
     dsdM+ksa ds fy, fd’kksj dsdM+ksa dk lao/kZu

QkeZ fMtkbu  

250 oxZehVj ls ysdj 10]000 oxZehVj  
¼1 gsDVs;j½ {ks=Qy okys vk;rkdkj fMtkbu dhpM+ 
dsdM+k rkykc fuekZ.k ds fy, mi;qä gSaA ewyr%] 
fdlh Hkh >haxk QkeZ dks dhpM+ dsdM+s QkeZ esa  
la”kksf/kr fd;k tk ldrk gSA gkyk¡fd dhpM+ dsdM+s 
0 ihihVh ls 40 ihihVh rd dh O;kid yo.krk dks 
lgu dj ysrs gSa] ysfdu 34 ihihVh ls Åij vkSj 10 
ihihVh ls uhps dh yo.krk rkykc esa ikyu ds fy, 
de mi;qä ikbZ tkrh gSA ;fn xehZ ds eghuksa esa 
yo.krk vuqdwyre Lrj ls Åij c<+us dh laHkkouk 
gS] rks ehBs ty Mkydj yo.krk dks de djus dh 
flQkfj”k dh tkrh gS ¼ckykfy;ks] 2005½A gkyk¡fd 
rVh; ,DokdYpj çkf/kdj.k ds fu;eksa ds vuqlkj 
;g Lohdk;Z ugha gSA

dsdM+k rkykcksa esa U;wure ikuh dh xgjkbZ 1 ehVj 
gksuh pkfg, vkSj blds vykok] çR;sd rkykc esa ~12 
feêh ds ekmaV ¼~ 5 m3½ gksus pkfg,A bu ekmaVksa 
dh Åijh lrg ikuh dh lrg ls Åij gksuh pkfg, 
¼fp= 4½A tc rkykcksa esa ?kqyu”khy v‚Dlhtu dk 
Lrj vuqdwyre Lrj ls uhps pyk tkrk gS rks ;s 
ekmaV dsdM+ksa ds fy, “‍okl ysus dk L‍Fkku cu tkrs 
gSaA dsdM+ksa dks ckgj fudyus ls jksdus ds fy, 
rkykcksa dks uk;y‚u tky ls ?ksjk tkuk pkfg,] 
vkSj ;g ikuh dh js[kk ls de ls de 50 lseh 
Åij rd yxk gksuk pkfg,A blds vykok] ckM+ ds 
Åij IykfLVd dh ,d iêh ¼yxHkx 30 lseh pkSM+h½ 
LFkkfir dh tkuh pkfg,A tky dk fupyk Hkkx ckM+s 
ds vk/kkj ls 10 lseh uhps yxk;k tkrk gSA

fp= 4-dhpM+ dsdM+s dh xzks&vkmV ç.kkyh ftlesa feêh ds ekmaV vkSj fNius ds LFkku ¼rhj½ fn[kkbZ ns jgs gSaA
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   rkykc dh rS;kjh

vkerkSj ij >haxk/>haxk tyh; —f’k esa viukbZ tkus 
okyh rkykc rS;kjh dh j.kuhfr;ksa dks dhpM+ dsdM+ksa 
dh tyh; —f’k esa Hkh viuk;k tk ldrk gSA 
gkyk¡fd] vkerkSj ij ;g ekuk tkrk gS fd rkykc 
dh dq”ky vkSj dM+h rS;kjh dh vko”;drk ugha gSA 
tkyhnkj ckM+] feêh ds ekmaV tSlh LFkkiukvksa ij 
fopkj fd;k tkuk pkfg,A rkykc dks lw[kkdj 1 
lIrkg rd j[kuk pkfg,A ;fn ty fudklh ;ksX; 
rkykc ugha gS rks pk; ds cht dh [kyh ;k ikmMj 
¼15 ls 30 ihih,e½ ds mi;ksx ls uk”khthoksa dks 
[kRe djuk pkfg,A

rkykc rS;kj djus ds fy, fdlkuksa }kjk viukbZ 
tkus okyh çfØ;k >haxk tyh; —f’k tSlk miyC/k 
ugha gSA ;gka ge SEAFDEC “kks/kdrkZvksa }kjk 
mudh çk;ksfxd ikyu esa mi;ksx fd;k tkus okyk 
,d çksVksd‚y miyC‍/k djrs gSa ¼fVªuks ,oa vU‍;] 
2004½A bls [ksr dk L‍Fkku ,oa vofLFkfr ds vuqlkj 
la”kksf/kr fd;k tk ldrk gSA rkykc dh çk—frd 
mRikndrk c<+kus ds fy, pwuk vkSj [kkn Mkyuk 
lcls vPNk rjhdk gSA pwuk rkykc ds ikfjfLFkfrdh 
ra= ds lkekU; LokLF; dks c<+krk gSA pwuk lkexzh 
dbZ çdkj dh gksrh gS] vkSj lcls vke gSa —f’k pwuk 
iRFkj] tyk gqvk pwuk vkSj gkbMªsVsM pwukA buesa ls 
—f’k pwuk loksZÙke ik;k x;k gS vkSj bls 1 esfVªd 
Vu çfr gsDVs;j dh nj ls vuqç;ksx fd;k tk 
ldrk gSA >haxk tyh; —f’k rkykcksa esa ikniI‍ykod 
dh mRikndrk c<+kus ds fy, vdkcZfud moZjdksa 
dk mi;ksx fd;k tkrk gS; gkyk¡fd] dsdM+k tyh; 
—f’k esa moZj.k dh mi;ksfxrk dk ewY;kadu ugha 
fd;k x;k gSA gkyk¡fd ;g rc vko”;d gS tc 
dsdM+k tyh; —f’k dks leqæh “kSoky ikyu ds lkFk 
,dh—r fd;k tk,A 25 fdxzk/gsDVs;j dh nj ls 
;wfj;k vkSj 50 fdxzk/gsDVs;j dh nj ls veksfu;e 
Q‚LQsV ds vuqç;ksx dh flQkfj”k dh tkrh gSA

   ifjogu vkSj HkaMkj.k 

dhpM+ dsdM+ksa ds fdlku xzks&vkmV rkykcksa esa 
laxzg.k ds fy, NksVs dsdM+ksa ;k fd”kksj ¼25&50 
xzke½ dsdM+ksa ij Hkjkslk djrs gSa tks varj Tokjh; 
leryksa] eqgkuksa vkSj eSaxzkso ls çkIr gksrs gSaA gSaMfyax] 
iSfdax vkSj ifjogu xfrfof/k;k¡ thoksa ds fy, 
rukoiw.kZ gksrs gSaA fQj Hkh] fd”kksj dsdM+ksa dks dsl 
ckL‍dsV] ue leqæh [kjirokj ;k eSaxzkso ifÙk;ksa ls 
vL‍rj fd, x, dkVZu dk mi;ksx djds ys tkuk 
vis{kk—r vklku gksrk gS ¼fp= 5½A dsdM+ksa ds chp 
yM+kbZ dks jksdus ds fy, iats cka/k fn, tkrs gSaA ue 
leqæh “kSoky] dikl ;k ydM+h ds fNyds ¼oklqnso 
vkSj dsoyjekuh] 1960½ ds lkFk iSd fd, tkus 
ij gok esa] dhpM+ dsdM+ksa dk thou dky 2&18 
fnuksa dk gksrk gSA HkaMkj.k ,sls chtksa ls fd;k tkuk 
pkfg, ftuds mikax v{kq..k gksa] vkSj pksV jfgr gksa] 
vkSj cht dk vkdkj ,d leku gksus pkfg,A  fHkUu 
fHkU‍u vkdkj ujHk{k.k dh vksj ys tkrk gSA ikuh 
dk rkieku de gksus ij chtksa dks L‍Vksd fd;k 
tkuk pkfg,; çkr:dky ;k nsj “kke] vf/kekur% 
jkr esaA dhpM+ dsdM+k ikyu esa laxzg.k ?kuRo vke 
rkSj ij >haxk ikyu dh rqyuk esa cgqr de gksrk 
gSA laxzg.k ?kuRo dk dsdM+s dh o`f)] mR‍rjthfork 
vkSj mRiknu ij cM+k çHkko iM+rk gS] vkSj ;g vke 
rkSj ij 0-5 vkSj 3 dsdM+s/oxZehVj ds chp gksrk gSA 
dhpM+ dsdM+ksa dh tyh; —f’k esa vuqdwyre laxzg.k 
?kuRo dk vkdyu djus ds fy, dbZ ç;ksx fd, 
x,A fQyhihal ds fVªuks ,oa vU‍;ksa ¼1999½ us dhpM+ 
dsdM+ksa] Ldkbyk lsjkZVk vkSj Ldkbyk VªSaD;wckfjdk 
¼cM+s :i½ dh fefJr çtkfr;ksa ds fodkl çn”kZu ij 
laxzg.k ?kuRo ¼0-5] 1-5] vkSj 3-0 dsdM+s/oxZehVj½ ds 
rhu Lrjksa ds çHkko dh rqyuk dhA ;|fi fofHkUu 
laxzg.k ?kuRo lewgksa ds chp fodkl nj esa dksbZ 
egRoiw.kZ varj ugha Fkk] dVkbZ ij mP‍pre vkdkj] 
mR‍rjthfork vkSj dq”ky ,Qlhvkj lcls de 
laxzg.k ?kuRo ij dkQh vf/kd Fkk] vkSj mUgksaus 
fu’d’kZ fudkyk fd 0-5 vkSj 1-5 dsdM+s/oxZehVj 
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çca/ku lcls egRoiw.kZ rRo gS D;ksafd QhM 
ØLVsf”k;u tyh; —f’k dk çeq[k buiqV gSA dqy 
ifjpkyu ykxr esa QhM dk fgLlk 40&50% gksrk 
gS ¼fVªuks ,oa vU‍;] 1999½A

dhpM+ dsdM+s ds çk—frd vkgkj esa eq[; :i ls 
ØLVsf”k;k vkSj eksyLd “kkfey gksrs gSa] tcfd 
fQufQ”k eNyh ds vo”ks’k cgqr nqyZHk ik, tkrs 
gSaA bldk eq[; dkj.k dsdM+ksa dh rst xfr ls pyus 
okys f”kdkjksa dk f”kdkj djus esa v{kerk gSA xzks 
vkmV ikyu çca/ku esa ck;ksekl ds 8&10% dh nj 
ls LFkkuh; :i ls miyC/k lLrs çksVhu lzksr ¼VªS”k 
fQ”k] eksyLd½ fn, tk ldrs gSaA dsdM+ksa dks 25% 
eR‍L‍; ck;dSp ¼VªS”k fQ”k½ vkSj 75% eksyLdk ;k 
ØLVsf”k;k ds rkts ekal dk fefJr vkgkj fn;k tk 
ldrk gSA dsdM+s ds ck;ksekl dk vuqeku ckM+s esa 
LV‚d ds vkSlr “kjhj ds otu vkSj mR‍rjthfork 
çfr”kr ¼ls xquk djds½ ds mRikn ds :i esa yxk;k 
tk ldrk gSA çR;sd 15 fnuksa esa 5% dh jSf[kd 
deh dks vuqekfur mR‍rjthfork ds :i esa mi;ksx 
fd;k tk ldrk gS ¼jksfMªXt ,oa vU‍;-] 2003½A QhM 
x.kuk ds fy, ,d mnkgj.k rkfydk 3 esa fn;k 
x;k gSA jksfMªXt ,oa vU‍; ¼2003½ us vkxs crk;k fd 
VªS”k fQ”k dh rqyuk esa eksyLdu ekal f[kykus ij 
dhpM+ dsdM+ksa dh csgrj o`f) gqbZ] gkykafd ifj.kke 
egRoiw.kZ ugha gSaA rhu vyx&vyx QhM mipkjksa] 
ØLVsf”k;al] VªS”k fQ”k vkSj fcuk QhM dk mi;ksx 
djds dhpM+ dsdM+ksa ds mRiknu çn”kZu dh rqyuk 
djrs le;] fØLVsalu ,oa vU‍; ¼2004½ us mipkjksa 
ds chp dksbZ egRoiw.kZ varj ugha ik;kA mUgksaus 
fu’d’kZ fudkyk fd ikyu ç.kkyh dk vartkZr 
ck;ksVk dsdM+s ds iks’k.k esa ,d egRoiw.kZ Lrj dk 
;ksxnku nsrk gS D;ksafd mudk MkVk iksf’kr vkSj 
viksf’kr rkykcksa esa dksbZ egRoiw.kZ varj ugha n”kkZrk 
gSA mUgksaus ;g Hkh ekuk fd pkjk buiqV ls rkykcksa 
dh fLFkfr [kjkc gks ldrh gS vkSj ;g bu rkykcksa 
esa dsdM+ksa ds de mR‍rjthfork dk dkj.k gks ldrk 
gSA

dh nj ls dhpM+ dsdM+s dh [ksrh vkfFkZd :i ls 
O;ogk;Z gSA vkbZlh,vkj&lhck ds dkd}hi dsaæ esa 
fdlkuksa ds rkykc esa ikys x, Ldkbyk lsjkZVk dh 
o`f) dks fp= 6 esa n”kkZ;k x;k gSA

fp= 5- thfor voLFkk esa dhpM+ dsdM+ksa dk ifjogu

fp= 6- dkd}hi esa fdlkuksa ds rkykc esa ikys x, Ldkbyk 

lsjkZVk dh o`f) ¼fØLVhuk 2017] lhck okf’kZd fjiksVZ½

   iks”k.k ,oa vkgkj 	

dhpM+ dsdM+ksa dh tyh; —f’k esa c<+rh #fp ds 
ckotwn] c<+rs gq, dhpM+ dsdM+ksa ds fy, rS;kj 
vkgkj vHkh rd miyC/k ugha gS] gkykafd lhck 
vkSj lh,e,QvkjvkbZ tSls vuqla/kku laLFkku 
rS;kj dsdM+k QhM ds O;kolk;hdj.k ds fofHkUu 
pj.kksa esa gSaA lQy tyh; —f’k ds fy, QhM dk  
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rkfydk 3- iwjs ç;ksx ds nkSjku mi;ksx fd, x, xhys ‘kjhj ds otu ¼chMCY;w½ ds % esa 
QhfMax nj vkSj laxzg.k ls mR‍rjthfork dk vuqeku ¼%½

0&30 fnu 30 & 60 fnu 60&80 fnu 90 fnu ls vf/kd

QhfMax nj (%) 15 10 7 5

vuqekfur mR‍rjthfork (%) 100 100 70 70

    tyh; xq.koÙkk dh fo’ks”krk,¡

ikuh dh xgjkbZ 80&100 lseh ds Lrj ij cuk, 
j[kh tkuh pkfg,A ikuh dks fu;fer :i ls Hkjk 
tkuk pkfg,] jksfMªXt ,oa vU‍; ¼2003½ vkSj fVªuks ,oa 
vU‍; ¼1999½ dk lq>ko gS fd olar Tokj ds nkSjku 
yxkrkj rhu fnuksa rd ikuh dk fofue; fd;k 
tkuk pkfg,A vke rkSj ij ikuh dks igys eghus 

ds nkSjku 40%] nwljs eghus ds nkSjku 50% vkSj 
rhljs eghus ds nkSjku 60% dh nj ls rktk fd;k 
tkuk pkfg,A tyh; xq.koÙkk dh fo”ks’krkvksa dh 
fu;fer :i ls fuxjkuh dh tkuh pkfg,A tyh; 
xq.koÙkk dh fo”ks’krkvksa dk Lohdk;Z vuqdwyre Lrj 
rkfydk 4 esa fn;k x;k gSA ;fn tyh; xq.koÙkk 
vuqdwyre Lrj ds Hkhrj jgrh gS] rks ty fofue; 
dh vko”;drk ugha gSA

rkfydk 4- dhpM+ dsdM+ksa ds xzks&vkmV rkykcksa esa Lohdk;Z vuqdwyre tyh; xq.koÙkk Lrj

ifjorZuh; Js.kh

rkieku  (oC) 23 – 33

ikjnf'kZrk ¼cm½ 25 – 45

ih,p 7.5 – 8.5

?kqfyr vkD‍lhtu ¼ihih,e½ >3 

yo.krk ¼ihihVh½ 10 – 35

dqy {kkjh;rk ¼ihih,e½ 200

?kqfyr vdkcZfud QkL‍QsV ¼ihih,e½ 0.1 – 0.2

ukbVªsV – N ¼ihih,e½ <0.03

ukbVªkbV – N ¼ihih,e½ <0.01

veksfu;k – N ¼ihih,e½ <0.01

dSMfe;e ¼ihih,e½ <0.01

Øksfe;e ¼ihih,e½ <0.1

d‚ij ¼ihih,e½ <0-025

ysM ¼ihih,e½ <0-1

ikjk ¼ihih,e½ <0-0001

ftad ¼ihih,e½ <0-1
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Mcy xk¡B esa Mky fn;k tkrk gSA dsdM+ksa dh vafre 
dVkbZ esa ik, tkus okys “okVj ØSc” dk mi;ksx 
eksVk cukus ds mís”; ls fd;k tk ldrk gSA  
ca/ks gq, dsdM+ksa dks “kq: esa rkts leqæh ikuh ls  
/kks;k tkrk gS vkSj ckn esa mUgsa ckal dh Vksdfj;ksa 
esa iSd djus ds ckn LFkkuh; foi.ku ds fy, Hkstk 
tkrk gS] ftlesa dsdM+ksa dks BaMh vkSj ue fLFkfr 
esa j[kus ds fy, xhys leqæh “kSoky ;k ue ydM+h 
ds fNyds ;k leqæh ty esa fHkxks, x, dikl 
ds lkFk oSdfYid :i ls ijrksa esa j[kk tkrk gSA 
thfor fLFkfr esa fu;kZr fd, tkus okys dsdM+ksa 
dks rkts leqæ ty esa Mqck;k tkrk gS vkSj gokbZ 
f”kiesaV ds fy, fNfær FkeksZdksy cDls esa iSd fd;k 
tkrk gSA ikyu ds nkSjku visf{kr mR‍rjthfork 
nj yxHkx 70 ls 80% gksxhA dhpM+ dsdM+s vke 
rkSj ij LFkkuh; [kir vkSj thfor dsdM+s fu;kZr 
O;kikj nksuksa ds fy, thfor fLFkfr esa csps tkrs gSaA  
foi.ku ds mís”; ls] feêh ds dsdM+ksa dks “vfrfjä cM+s”  
¼1 fdyks vkSj vf/kd½] “cM+s” ¼500 xzke ls 1 fdyks 
ls de½] “e/;e” ¼300 xzke ls 500 xzke ls de½ vkSj  
“NksVk” ¼200 xzke ls 300 xzke ls de½ esa Js.khdj.k 
fd;k tkrk gSA iw.kZ fodflr vaMk”k; okyh eknk 
dsdM+s vkerkSj ij vf/kd dher ij csps tkrs gSaA 
300 xzke ls vf/kd otu okys thfor vkSj ekal;qä 
dhpM+ dsdM+ksa dks fu;kZr ds fy, fopkj fd;k tkrk 
gS] tcfd de vkdkj ds thfor dsdM+s ¼300 xzke 
ls de½ vkSj os thfor dsdM+s tks vius iSj [kks pqds 
gksrs gSa] LFkkuh; cktkjksa esa csps tkrs gSaA foi.ku 
djrs le;] leqæh ekxZ ls ifjogu djus ij yxHkx 
20% e`R;q nj ns[kh tkrh gS tcfd gokbZ ekxZ ls 
ifjogu djus ij e`R;q nj yxHkx 5 ls 10% rd 
de gks tkrh gSA dkMZcksMZ c‚Dl ds ctk; goknkj 
vkSj balqysVsM daVsujksa esa iSfdax] 95% lkis{k vknZzrk 
vkSj 16 & 20 fMxzh lsfYl;l rkieku ds lkFk] 7 
fnuksa rd ds ikjxeu ds nkSjku feêh ds dsdM+ksa dh 
e`R;q nj de gks tk,xh vkSj bl rjg ifjogu ds 
nkSjku e`R;q nj ?kV tk,xhA

    gkosZL‍V ,oa iksL‍V&gkosZL‍V 

ikyu vof/k vke rkSj ij 3 ls 6 eghus gksrh gS vkSj 
;g eq[; :i ls laxzg.k ds nkSjku LV‚d ds vkdkj 
vkSj cktkj esa ekStwn çkFkfedrk vkSj ekax ls fu/kkZfjr 
gksrh gSA ;fn cktkj esa yxHkx 250 xzke vkdkj ds 
dsdM+ksa dks çkFkfedrk nh tkrh gS] rks ikyu vof/k 
dks 60 fnuksa rd lhfer fd;k tk ldrk gSA ;fn 
laxzg.k ?kuRo 1 dsdM+k çfr oxZehVj gS] rks ,l- 
VªSaD;wcsfjdk ds fy, ikyu vof/k 25 xzke ds çkjafHkd 
vkdkj ls ysdj dVkbZ ;ksX; vkdkj 350 & 450 
xzke rd 150 fnu gksxhA 800&1000 xzke dk dVkbZ 
;ksX; vkdkj çkIr djus ds fy, ikyu dks 7 eghus 
rd c<+kuk gksxkA Ldkbyk lsjkZVk ds fy,] ikyu 
vof/k 120 fnu gksxh ftlesa çkjafHkd vkdkj 25 
xzke vkSj dVkbZ ;ksX; vkdkj 200&300 xzke gksxk 
;fn laxzg.k ?kuRo 1 dsdM+k çfr oxZehVj gksxkA 
cM+s vkdkj ¼400&500 xzke½ çkIr djus ds fy,] 
ikyu vof/k dks 3 eghus rd c<+k;k tk ldrk gSA 
vkus okys Tokj ds nkSjku Lyqbl xsV ds ek/;e ls 
rkykc esa ikuh NksM+ dj Tokj&HkkVk okys rkykc esa 
dsdM+ksa dh dVkbZ çHkkoh <ax ls dh tk ldrh gSA 
tSls gh ikuh vanj vkrk gS] dhpM+  dsdM+s vkus 
okys ikuh ds f[kykQ rSjus yxrs gSa vkSj Lyqbl xsV 
ds ikl bdëk gks tkrs gSa] tgka ls mUgsa Ldwi usV 
dh enn ls idM+k tk ldrk gSA vkaf”kd dVkbZ 
cs;VsM fy¶V usV vkSj ckal ds fiatjs/VªSi ls dh tk 
ldrh gSA iwjh dVkbZ djus ds fy,] ikyu rkykc 
dks iwjh rjg ls lw[kkus ds ckn dsdM+ksa dks gkFk ls 
pquk tkuk pkfg,A dsdM+ksa dks idM+us ds rqjar ckn 
mUgsa cka/k nsuk pkfg, rkfd mudh xfrfof/k;ksa ij 
vadq”k yxk;k tk lds vkSj vkil esa yM+us vkSj bl 
rjg vius iSj [kksus ls cpk tk ldsA cka/kuk ,d 
,slh çfØ;k gS ftlesa “kjhj ds lkeus okys fgLls 
vkSj psfyisM~l ds chp ,d uk;y‚u/twV dk /kkxk 
j[kk tkrk gS vkSj psfyisM~l dks eksM+us dh fLFkfr esa 
j[kus ds ckn mudh maxfy;ksa ds pkjksa vksj yisVk 
tkrk gS vkSj ckn esa /kkxs ds nksuksa fljksa dks ,d 
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    xzks&vkmV : dhpM+ dsdM+ksa dh esn  
    ¼eksVkbZ½ c<+kuk

dsdM+s ds esn dks ty—f’k ds :i esa “kkfey djus dks 
ysdj fookn gSa ¼fiYybZ ,oa vU‍;] 2004½A gkyk¡fd] 
,sfrgkfld :i ls dhpM+ dsdM+ksa dh tyh; —f’k 
dh “kq#vkr laHkor% dsdM+ksa dks eksVk djus ds :i 
esa gqbZ FkhA ;g foi.ku {kerk esa lq/kkj ds fy, NksVh 
vof/k rd ds fy, idM+ dj dsdM+ksa ds ewY; esa  
lq/kkj djus dk ,d rjhdk gS ¼vksojVu vkSj 
eSfdaVks”k] 1997½A dbZ ekeyksa esa dhpM+ dsdM+s dk 
ikyu ds fy, rkykcksa ;k fiatjksa esa 20 ls 30 fnuksa 
esa gh fodflr gks tkrk gSA esn dh “kCnkoyh ls 
turk ds chp ,d Hkzfer vFkZ çkIr gqvk gSA esn 
cukus dk mís”; dsoy dsdM+ksa dks etcwr ekal vkSj 
dBksj [kksy fodflr djus dh vuqefr nsuk gSA 
dqN ekeyksa esa vaMs dsdM+s iSnk djus ds fy, ;gka 
eknk dsdM+s ftuesa tuuxzafFk ds fodkl ds “kq#vkrh 
y{k.k fn[kkbZ nsrs gSa] mUgsa tuuxzafFk ds ifjiDo 
gksus rd idM+dj j[kk tkrk gSA vfuok;Z :i ls 
esnhdj.k ls dsdM+s ds ekal dh xq.koÙkk esa lq/kkj 
gksrk gS vkSj cnys esa mRiknksa dh foi.ku {kerk esa 
lq/kkj gksrk gSA

    [ksrh dk fooj.k

ikyu vof/k vkSj laxzg.k lkexzh ds vkdkj dh 
fo”ks’krkvksa dks NksM+dj] lkekU; [ksrh çFkk,a 
xzks&vkmV vk/kkfjr fd”kksj dsdM+ksa ds fodkl ds 
leku gh gSaA gky gh esa fuejsZfpr dsdM+s tks fu;kZr 
cktkj ds fy, vLohdk;Z gSa] mUgsa laxzg.k ds fy, 
‘cht’ ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA rkykc ds 
ckM+ fd”kksj dsdM+ksa dks ikyus okys rkykcksa ¼100&200 
oxZehVj½ ls NksVs gksrs gSaA gkyk¡fd] rkykc esa tky 
yxkuk vkSj ckM+ yxkuk vfuok;Z :i ls fd”kksj  
vk/kkfjr xzks&vkmV ç.kkyh ds leku gSA tkuojksa 
dks ck;ksekl ds 5&10% dh nj ls eksyLdu ;k 
eNyh idM+ dj f[kyk;k tkrk gSA ty lzksr dh 
miyC/krk ds vk/kkj ij 15 fnuksa esa ,d ckj ikuh 
dh iwfrZ dh tkrh gSA p;ukRed dVkbZ dh tkrh 
gS] vkSj bl çdkj] esnhdj.k dk;ZØe iwjs o’kZ fujarj 
pyrk jgrk gSA fpYdk ySxwu esa ,d eghus rd 
ikys x, dhpM+ dsdM+s dk çn”kZu rkfydk 5 esa 
fn;k x;k gSA

mu lHkh {ks=ksa esa tgka bls lapkfyr fd;k tk jgk 
gS] rkykc esn dks tyh; —f’k esa vkfFkZd :i ls 

O;ogk;Z ik;k x;k gSA rkykc esa esnhdj.k djus ds
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rkfydk 5- fpYdk ySxwu] mM+hlk esa fd, x, dhpM+ dsdM+ksa ds çk;ksfxd esnhdj.k dk lkjka’k

iSjkehVj eku

L‍Vksd fd, x, dsdM+ksa dh la[‍;k 61

çkI‍r fd, x, dsdM+ksa dh la[‍;k 52

vkSlr çkjfEHkd otu ¼xzk-½ 519
vkSlr vafre otu ¼xzk-½ 529

otu ykHk dk vkSlr çfr”kr  2

ckn dsdM+s dh cktkj dher de ls de 100&110 
#i;s çfr fdyksxzke rd c<+ tkrh gSA ikuh vkSj 
eksVs dsdM+ksa ds fy, Øe”k% 110 vkSj 230 #i;s çfr 
fdyksxzke dh vkSlr dher ysus ls irk pyrk gS 
fd dVkbZ dh xbZ dsdM+ksa ls çfr fdyksxzke ldy 
ykHk yxHkx 110% gSA

    i‚yhdYpj ç.kkyh

i‚yhdYpj ,d fVdkÅ —f’k çFkk gS tgka nks ;k nks 
ls vf/kd iwjd çtkfr;ksa dk la;kstu] vyx&vyx 
vkgkj xzg.k L‍Fky ds lkFk iks’kd rRoksa dk çHkkoh 
<ax ls mi;ksx gksrk gS ftlds ifj.kkeLo:i ,d gh 
çtkfr ds eksuksdYpj dh rqyuk esa vf/kd mRiknu 
gksrk gSA Hkkjr esa] ikjaifjd [kkjk tyh; i‚yhdYpj 
cM+s Tokj&HkkVs okys ckM+ksa esa fd;k tkrk gS] tgka 
500 fdyksxzke/gsDVs;j rd mRiknu ds lkFk 6&7 
eghus dh vof/k ds fy, Lopkfyr :i ls laxzghr 
eNyh] >haxk ;k dsdM+ksa dks ikyk tkrk gS ¼yksosVsyh] 
1990½A gkyk¡fd >haxk i‚yhdYpj QkeksaZ dk ,d 
vfHkUu vax Fkk] ysfdu fdlku vc ,slh ç.kkfy;ksa 
esa >haxk dks ilan ugha djrs gSa D;ksafd >haxk ikyu 
esa lQsn /kCcs okyh ok;jy chekjh dk çdksi U;wure 
;k “kwU;&ty fofue; ds lkFk mPp tSo lqj{kk dh 
ekax djrk gS ftls ;s ikjaifjd ç.kkfy;k¡ iwjk ugha 
dj ldrh gSaA bl çdkj] i‚yhdYpj QkeksaZ esa >haxksa 
dh [ksrh us fuE‍uL‍Fk [kkjk tyh; {ks=ksa esa viuh 
yksdfç;rk [kksuk “kq: dj fn;k] tgka eq[; :i ls 
Tokj&vk/kkfjr [ksr ç.kkyh dk vH;kl fd;k tkrk 
gSA bu {ks=ksa esa] dhpM+ dsdM+s fofo/khdj.k ds fy, 
vkfFkZd :i ls O;ogk;Z oSdfYid Qly curs gSaA

xzs eqysV vkSj feY‍dfQ”k tSlh fQufQ”k ds lkFk 
dhpM+ dsdM+ksa dk gekjk ç;ksxkRed i‚yhdYpj 
ijh{k.k ¼210 fnu½] ftlesa nksuksa thoksa dks 1-5 ux/
oxZehVj dh nj ls laxzghr fd;k x;k Fkk] ftlds 
ifj.kkeLo:i dqy mRikndrk 4]533 vkSj 3]694 
fdyksxzke/gsDVs;j jgh] ftlesa dhpM+ dsdM+ksa dh 
fgLlsnkjh 53-69% Fkh vkSj dqy mRikndrk dk 
60-56%A i‚yhdYpj [ksrh esa fQufQ”k dks 2&3% 
“kkjhfjd otu dh nj ls ¶yksfVax iSysV f[kyk;k 
tkrk Fkk vkSj dhpM+ dsdM+ksa dks 5&8% “kkjhfjd 
otu dh nj ls rktk vkSj [ksr esa cuk gqvk pkjk 
f[kyk;k tkrk FkkA fQufQ”k esa] ,e- lsQkyl us 
mPpre vafre “kkjhfjd otu çkIr fd;k] 241-55 
± 26-44 xzke] mlds ckn feYdfQ”k] 200-46 ± 11-
82 xzke vkSj dhpM+ dsdM+ksa us 400&420 xzke otu 
çkIr fd;kA vkfFkZd fo”ys’k.k us Vh1 vkSj Vh2 
esa Øe”k% 1-57 vkSj 1-73 ds ykHk&ykxr vuqikr 
¼chlhvkj½ dk ladsr fn;k] tcfd Vh1 dh rqyuk esa 
Vh2 esa chlhvkj vkSj çfr fdyksxzke ykHk esa Øe”k% 
10% vkSj 35% dh ekewyh o`f) ¼ih > 0-05½ gqbZA

   c‚Dl esa ikyu

gky ds o’kksaZ esa] iwath&l?ku c‚Dl&ikyu i)fr 
us dhpM+ dsdM+ksa ds fdlkuksa ds chp yksdfç;rk 
gkfly dh gSA c‚Dl&dst ç.kkyh esa] esnhdj.k 
dk dk;Z cM+s iSekus ij fd;k tkrk gS] gkykafd 
xzks&vkmV ikyu Hkh de iSekus ij fd;k tkrk 
gSA xzks&vkmV ikyu ds ekeys esa] ulZjh laof/kZr 
dsdM+ksa dks çfr c‚Dl ,d dsdM+s dh nj ls cDlksa 
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esa j[kk tkrk gS vkSj 4&6 eghus rd ikyk tkrk gSA 
c‚Dl&ikyu ç.kkyh ds vius Qk;ns vkSj uqdlku 
nksuksa gSaA ç.kkyh ds Qk;nksa esa de j[kj[kko] 
iwokZuqes;rk] vklku ewY;kadu vkfn “kkfey gSaA 
cDls vkSj lacaf/kr midj.kksa ij mPp iwath fuos”k 
c‚Dl&ikyu ç.kkyh dh dfe;ksa esa ls ,d gSA ,slk 
ekuk tkrk gS fd dsdM+s dh de xfrfof/k dhpM+ 
dsdM+s ds p;kip; vkSj mlds ckn ds QhM lsou 
dks de djrh gSA [kqys rkykc lao/kZu ç.kkyh esa nks 
ckj dh rqyuk esa cDls esa dsdM+ksa dks VªS”k fQ”k ds 
lkFk çfrfnu dsoy ,d ckj ,M fyfcVe f[kyk;k 
tkrk gSA dsdM+s c‚Dl&dst ç.kkyh ds vanj cgqr 
de xfrfof/k çnf”kZr djrs gSa vkSj lrg ij lw;Z 
ds çdk”k ds yxkrkj laidZ esa jgus ls] “kSoky  
}kjk laØe.k vkSj fueksZpu ikyu ds nkSjku leL;k 
cu ldrh gSaA dsdM+s esn esa uje dop okys ;k 
vifjiDo dsdM+ksa dks vyx&vyx cDlksa esa ikyuk 
“kkfey gksrk gS] ftlesa dsdM+ksa dks rc rd f[kyk;k 
tkrk gS tc rd fd [kksy dBksj ugha gks tkrk gS 
;k xksukM iwjh rjg ls fodflr ugha gks tkrs gSa vkSj 
esaVy dSfoVh Hkj ugha tkrs gSaA iw.kZ ukjaxh&yky 
vaMk”k; okyh xzsfoM eknk dks ?kjsyw vkSj fu;kZr 
nksuksa cktkjksa esa vf/kd dher feyrh gSA esn çfØ;k 
ds nkSjku 200 xzke uje [kksy okys dsdM+s dk otu 
25&50 xzke c<+ ldrk gS vkSj esn ,d o’kZ esa 9&10 
eghus rd tkjh jg ldrk gS vkSj çR;sd esn pØ 
dh vof/k 20&30 fnu gksrh gSA

    fueT‍td ¼lcelhZcy½ ckD‍l ç.kkyh 

xfeZ;ksa ds nkSjku cD‍lksa esa ikyu ds nkSjku mPp 
rkieku ls dhpM+ dsdM+ksa esa ruko mRiUu djrk 
gS tks iwjs fnu rkykc dh lrg ij rSjrs jgrs gSaA 
xehZ ds dkj.k gksus okys ruko ds vykok] lwjt 
ds yxkrkj laidZ esa jgus ls “kSoky dh o`f) gks 
ldrh gS vkSj ckádadky ij xanxh tek gks ldrh 
gSA ;g] pje fLFkfr esa] dsdM+s ds cktkj ewY; dks 
de dj ldrk gS] fueksZpu esa ck/kk Mky ldrk 

gS vkSj mPp rkieku ds dkj.k e`R;q gks ldrh gSA 
[ksr esa vkus okyh fdlh leL;k dks gy djus ds 
fy, O;kogkfjd vkSj uohu lksp vfuok;Z gS] vkSj 
;g ikyu ç.kkyh esa lq/kkj ds egRoiw.kZ dkjdksa esa 
ls ,d jgh gSA bl lceflZcy c‚Dl&flLVe dks 
bathfu;j fd;k x;k gS vkSj ;g ,d iafiax flLVe 
ds vk/kkj ij dke djrk gSA bl ç.kkyh esa] c‚Dl 
dks rSjus esa enn djus okys ihohlh ikbi vkil 
esa tqM+s gksrs gSa vkSj ikbi ds ,d dksus esa ,d iai 
yxk gqvk gksrk gSA flLVe ikbi ls ikuh dks iai 
djds ;k ckgj fudkydj dke djrk gS tks Øe”k% 
lajpuk dks Mqcksrk gS ;k rSjkrk gSA iwjh lajpuk  
vf/kdrj tyeXu jgrh gS vkSj Hkkstu ds nkSjku 
lrg ij mBk;k  tkrk gSA

  eksuks&lsD‍l ikyu 

feêh ds dsdM+s esa Li’V vkdkj dh f}:irk ds 
dkj.k] ;g ekuk tkrk gS fd uj eksuks&lsDl 
ikyu ikjaifjd fefJr ikyu dh rqyuk esa vf/kd 
ykHknk;d gksxhA dhpM+ dsdM+ksa esa uj eknkvksa ls 
cM+s gksrs gSaA eknk eksuks&lsDl] uj eksuks&lsDl vkSj 
fefJr lsDl ikyu dk ewY;kadu fd;k x;kA 143 
fnuksa ds ikyu ds ckn] fefJr fyaxkuqikr esa ikys 
x, dsdM+ksa esa lcls vf/kd vkSlr “kkjhfjd otu 
çkIr gqvk] blds ckn eksuks lsDl eknk ikyu dk 
LFkku jgkA eksuks&lsDl eknk ikyu esa mÙkjthfork 
vf/kd Fkh] mlds ckn fefJr ikyu dk L‍Fkku gSA 
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xzks&vkmV ds nks :iksa dk vkjs[kh; çfrfuf/kRo ¼,½ 
fd”kksj ls foi.ku ;ksX; vkdkj rd ikyu vkSj 
ch½ o;Ld dsdM+s dk esn cukuk; /;ku nsa fd bl 
çdkj ds ikyu&iks’k.k esa vkdkj esa fHkUurk ugha 
gksrh gSA

dhpM+ dsdM+s dh [ksrh ds vFkZ”kkL= dk lkjka”k 
¼ekU;rk,a: rkykc dk vkdkj ¾ 1 gsDVs;j; laxzg.k 
?kuRo 0-5 dsdM+k/oxZehVj] ikyu vof/k: 10 eghus; 
mR‍rjthfork : 40%½ rkfydk esa fn;k x;k gSA

rkfydk – ulZjh ,oa feM xzks&vkmV vkSj vafre mRiknu lfgr 10 eghus ds ikyu ls 
çkI‍r vkfFkZdh dk fooj.k 

la- en jkf'k ¼:i,½ 

1 iwath [kpZ ¼yht 'kqY‍d] rkykc cka/k dk fuekZ.k] ckM+ yxkus dk [kpZ lfgr½ 250000

2 vkorhZ [kpZ

d½ mU‍ewyu 6000

[k½ pwuk vkSj moZjd 6000

x½  cht ykxr ¼5000 dsdM+s 6 :i, dh nj ls½ 30000

?k½ ifjogu [kpZ 5000

³½ QhM ¼rktk QhM] VªS'k fQ'k; dqy 9000 fd-xzk-; 20 :i, çfr fd-xzk-½ 180000

p½ ba/ku ,oa vU‍; 5000

N½ etnwjh ¼8000 çfr ekg dh nj ls 10 ekg ds fy,½ 80000

t½ mi&dqy 312000

>½ dqy [kpZ ¼1+t½ 562000

3 mR‍iknu ¼fd-xzk-½ 2000

4 ldy vk; ¼:i, 800 çfr fd-xzk-½ 16,00,000

5 'kq) ykHk ¼4+>½ 10,38,000

6 ykHk&ykxr vuqikr 1.84697509
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cM+s gksus ds fy, mi;ksx fd, tkus okys thoksa dh 
la[;k esa ifjorZu”khyrk] vkxs ifj’dkj dh dksbZ 
xqatkb”k ugha vkSj ck;dSp dh e`R;q nj vkSj [kk| 
J`a[kyk ls f”kdkj dks gVkus ls ikfjfLFkfrdh ra= 
ij laHkkfor çHkko] dhpM+ dsdM+s dh [ksrh de ls 
de NksVs iSekus ij tyh; —f’k vkSj vkS|ksfxd 
tyh; —f’k ds chp ,d vLFkk;h dM+h ds :i esa 
çklafxd vkSj mi;ksxh gSA oU‍; :i ls  idM+s x, 
fd”kksjksa ij vk/kkfjr dhpM+ dsdM+k ikyu ds dbZ 
Qk;ns gSa: çk—frd :i ls pqus x, cht HkaMkj dh  
miyC/krk] chekjh dh de ?kVuk,a vkSj fodkl”khy 
ns”kksa esa rVh; fuokfl;ksa ds fy, voljksa lfgr 
O;kid vkfFkZd ykHkA blds vykok] oU‍; fd”kksjksa 
dks ftEesnkj <ax ls idM+us vkSj ikyus ls iksLV 
ykokZ ds fuiVku ls tqM+h çk—frd e`R;q nj dh mPp 
nj dks jksddj y{; çtkfr;ksa dh eRL; ikyu esa  
lq/kkj gksrk gSA

   fu”d”kZ

,DokdYpj dks vke rkSj ij fodkl”khy ns”kksa esa 
l?ku lkyeu dYpj vkSj fodkl”khy ns”kksa esa 
isukbM >haxk ,DokdYpj le>k tkrk gSA ;s ikyu 
çFkk,a vke rkSj ij çkS|ksfxdh lapkfyr çFkk,a gSa] 
gkykafd tyh; —f’k ç.kkfy;ka gSa tks xjhch mUewyu 
dk;ZØe dk leFkZu dj ldrh gSa vkSj Hkkxhnkjh 
–f’Vdks.k ds ek/;e ls yksdfç; gks ldrh gSaA 
dhpM+ dsdM+ksa dh tyh; —f’k xzkeh.k tyh; —f’k 
ds loksZÙke :iksa esa ls ,d gS ftlesa m’.kdfVca/kh; 
{ks=ksa ds xzkeh.k xkaoksa dks csgrj cukus dh {kerk gSA

orZeku esa dsdM+k tyh; —f’k esa oU‍; :i ls idM+s 
x, fd”kksjksa dks foi.ku ;ksX; vkdkj rd cM+k 
djus dk cksyckyk gSA gkyk¡fd] tyh; —f’k ds 
bl :i ds dbZ uqdlku gSa] mnkgj.k ds fy,] 
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[kkjk tyh; —f”k esa lrr fodkl ds fy, çtkfr;ksa ds  
fofo/khdj.k ds ek/;e ls fQufQ’k eR‍L‍; ikyu dh laHkkouk,¡

,e- dSykle] vkj- t;dqekj] vfj=k csjk] /kkuh Fk‚el] ,e- eds’k] Vh- lsafFky eq:xu]  
vkj- lqC‍cqjkt] th- R‍;kxkjktu] Mh- jktk ckcw ,oa ds- djk;u

gSfpax vkSj ikyu rduhd dks jktho xka/kh lsaVj 
Q‚j ,DokdYpj ¼vkjthlh,½ esa LFkkukarfjr dj 
fn;k x;k FkkA gSpjh ls mRikfnr chtksa dk mRiknu 
dj fdlkuksa dks vkiwfrZ dh tk jgh gS] ftlls ns”k 
esa lhckl [ksrh dk çlkj gks jgk gSA lhckl ds 
gSpjh mRikfnr chtksa dh ekax c<+ jgh gS] tks lhckl 
ulZjh ikyu vkSj —f’k çkS|ksfxdh dks viukus esa 
[kkjk tyh; fdlkuksa dh c<+rh #fp dks n”kkZrh 
gSA vkbZlh,vkj&lhck }kjk o’kZ 2015 esa leqæh 
“kkdkgkjh eR‍L‍; çtkfr] feYdfQ”k pkuksl pkuksl 
ds çFke lQy dSfIVo çtuu ds ek/;e ls gkfly 
dh xbZ ,d vkSj egRoiw.kZ miyfC/k ds fy, Hkkjrh; 
[kkjk tyh; —f’k ds bfrgkl esa ntZ fd;k tk,xkA 
“kkdkgkjh çtkfr;k¡ baMksusf”k;k vkSj fQyhihal tSls 
nf{k.k&iwoZ ,f”k;kbZ ns”kksa ds [kkjk tyh; i[kehu 
tyh; —f’k dk eq[; vk/kkj curh gSaA lQy ykokZ 
ikyu vkSj iksuk/vaxqfydk mRiknu ds ckn dSfIVo 
çtuu us Hkkjr esa oSKkfud feYdfQ”k [ksrh djus 
esa enn dh gSA feYdfQ”k ds fu”ksfpr vaMksa ds cSpksa 
dks futh m|fe;ksa rd igqapkus vkSj mlds ckn 
feYdfQ”k ds ykokZ dks iksuk pj.k rd ikyus vkSj 
cM+s fdlkuksa dks bldh fcØh ds ç;klksa ls lQy 
ifj.kke çkI‍r gq, gSaA lhck] dSVfQ”k feLVl xqfy;ks 
ds çtuu vkSj —f’k e‚My fodflr djus esa lQy 
jgk gS] ftldh if”pe caxky tSls jkT;ksa esa vPNh 
cktkj dher gSA

o’kZ 2010 esa dsjy dh jkT; eNyh ds :i esa 
iyZLi‚V] “djhehu” dh ?kks’k.kk bl Lons”kh flfDyM 
ds fy, ,d ojnku ds :i esa vkbZ] tks dsjy 
dh ,d egRoiw.kZ [kkjk tyh; [kk| eNyh gS] 
ftldh LFkkuh; ekax cgqr vf/kd gS vkSj bldh 

   Hkwfedk

dsjy ds ikjaifjd >haxk fuLianu flLVe iksDdyh 
{ks=] if”pe&caxky ds Hksjh] mM+hlk ds ?ksfjl] 
dukZVd ds [kkj Hkwfe vkSj xksok ds xtuh {ks=ksa ds 
:i esa [kkjk tyh; —f’k Hkkjr dh ikjaifjd ikyu 
ç.kkfy;ksa dh ,d iqjkuh çFkk jgh gSA o’kZ 1911 
dh “kq#vkr esa tsEl g‚usZy us eækl çslhMsalh esa 
[kkjs ikuh esa eNyh ikyu ds fodkl dk lq>ko 
fn;k] ftlds dkj.k {ks= esa dqN ySxwuksa ds mi;ksx 
vkSj eqysV ,oa lSaM OgkbfVax ¼eqfxy ,lihih vkSj 
flykxks ,lih½ ds laxzg.k ls VîwVhdksfju/rwrhdksfju 
ds ikl leqæh eNyh QkeZ dh LFkkiuk dh xbZA 
Hkkjr esa mPp miHkksäk çkFkfedrk vkSj cktkj 
ekax okyh çeq[k [kkjk tyh; i[kehu çtkfr;ksa esa 
,f”k;u lhckl ysV~l dSYdsfjQj ¼Cyksp] 1790½] xzs 
eqysV eqfxy lsQkyl ¼fyfu;l] 1758½] feYdfQ”k 
pkuksl pkuksl ¼QkslZLdy] 1775½] iyZLi‚V bVªksIyl 
lqjkVsafll ¼Cyksp 1790½ vkSj jsM LuSij yqRtkul 
vtsaZfVeD‍;wySVl “kkfey gSaA o’kZ 1997 esa] lsaVªy 
baLVhVîwV v‚Q czSfd”kokVj ,DokdYpj esa can 
fLFkfr;ksa esa ,f”k;kbZ lhckl ds lQy çtuu ds 
ek/;e ls gekjs ns”k esa [kkjk tyh; i[kehu ikyu 
ds laca/k esa ,d egRoiw.kZ ehy dk iRFkj gkfly 
fd;k x;k FkkA lhckl çtuu esa vuqla/kku ,oa 
fodkl ds ifj.kkeLo:i gekjs ns”k dh igyh [kkjk 
tyh;/leqæh i{kehu eR‍L‍; gSpjh dh LFkkiuk gqbZ] 
tks eqêqdkMq çk;ksfxd LVs”ku ¼,ebZ,l½] lhck] psUubZ 
esa fLFkr gSA

blds ckn o’kZ 1999&2000 ¼lhck okf’kZd fjiksVZ 
2000&01½ ds nkSjku lhck }kjk fodflr lhckl 
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gSA gkseLVsM ikyu e‚My dks viukdj NksVs iSekus 
ds fdlkuksa vkSj Lo;a lgk;rk lewgksa dks vkthfodk 
çnku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus dh {kerk 
ds dkj.k [kkjk tyh; ltkoVh eR‍L‍; ikyu ij Hkh 
fo”ks’k /;ku fn;k tk jgk gS vkSj bls u, {ks= ds 
:i esa fodflr fd;k tk jgk gSA lhck us ns”k esa 
igyh ckj Li‚VsM LdSV] LdSVksQSxl vkjxl] ewu 
fQ”k eksuksMSDVkbyl vtsZfUV;l dk çtuu djk;k 
gSA v‚jsat ØksekbM] fØlsaV ipZ] iyZLi‚V tSlh 
çtkfr;ksa dks Hkh ltkoVh eR‍L‍; mRiknu e‚My ds 
:i esa fodflr fd;k tk jgk gS] tks fdlkuksa vkSj 
,l,pth dks fu;fer ekfld vk; çkIr djus ds 
fy, mi;qä gSaA

cktkj dher 300 ls 600 :i,/fdxzk- rd gksrh gSA 
xzs eqysV eqfxy lsQkyl] [kk| J`a[kyk esa fupys 
Vª‚fQd Lrj ij dCtk djus ds dkj.k vkSj lkFk 
gh mPp cktkj ewY; gksus ds dkj.k vkbZ,eVh, 
¼,dh—r eYVh&Vª‚fQd ,DokdYpj½ vkSj fQufQ”k 
i‚yhdYpj tSlh fVdkÅ tyh; —f’k ç.kkfy;ksa 
ds fy, egRoiw.kZ çtkfr gSA ge vHkh Hkh vius 
tyh; —f’k ds fy, oU‍; cht lalk/kuksa ij fuHkZj 
gSa vkSj dsjy tSls jkT;ksa }kjk oU‍; cht laxzg 
ij yxk, x, fu;eksa vkSj fcxM+rs uflaZx {ks=ksa ds 
dkj.k bldh miyC/krk lhfer gks jgh gSA vr: 
vkbZlh,vkj&lhck us xzs eqysV dSfIVo cht mRiknu 
ds fy, ,d rduhd fodflr djus ij tksj fn;k 

    [kkjk tyh; fQufQ’k  
    çtkfr dk cht mRiknu

1-1 ,f’k;u lhckl] ysV~l dSYdsfjQj

oxhZdj.k

d{kk	 : ,fDVuksIVªhth	 ifjokj	 : ySfVMs

x.k	 : ilhZQksesZl		 thul	 : ysV~l

,f”k;u lhckl baMks&iSflfQd {ks= esa ,d  
egRoiw.kZ [kk| eNyh gS] gky ds o’kksaZ esa tyh; —f’k 
ds fy, lcls vf/kd ekax okyh çR‍;k”kh çtkfr gS 
vkSj ;g fiatjk ikyu i)fr ds fy, ,d çR‍;k”kh 
çtkfr ds :i esa vkSj fo”o Lrj ij iqujkorhZ tyh; 
—f’k ç.kkfy;ksa esa foLrkfjr gqbZ gSA ,f”k;u lhckl 
ysV~l dSYdsfjQj ,d ;wjhgSykbu eNyh gS tks 

lsaVªksiksfeMs ifjokj ls lacaf/kr gS] tks Hkkjr&if”pe 
ç”kkar {ks=] vjc dh [kkM+h ls ysdj phu] phu ds 
rkboku çkar] ikiqvk U;w fxuh vkSj mÙkjh v‚LVªsfy;k 
esa O;kid :i ls forfjr gSA ;g ,f”k;k ds iwjs 
mÙkjh Hkkx esa nf{k.k dh vksj] DohalySaM ¼v‚LVªsfy;k½ 
ds if”pe okMZ ls ysdj iwohZ vÝhdk ¼dksiySaM vkSj 
xzs1987½ rd ik;k tkrk gSA
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ysV~l dSYdsfjQj dks ,f”k;k esa lhckl vkSj v‚LVªsfy;k 
esa ckjkeqaMh ds uke ls tkuk tkrk gS vkSj bls Hkkjr 
esa ‘HksVdh’ Hkh dgk tkrk gSA Hkkjr esa igyh ckj] 
lhckl dk çtuu can fLFkfr;ksa esa djk;k x;k vkSj 
1997 esa lQy ykokZ ikyu fd;k x;k] ftlus Hkkjr 
esa cM+s iSekus ij cht mRiknu vkSj lhckl dh [ksrh 
dk ekxZ ç”kLr fd;k] ftlds ckn jhldZ~;qys”ku 
tyh; —f’k ç.kkyh LFkkfir djds lky Hkj cht 
mRiknu fd;k x;kA lhckl ds gSpjh mRiknu esa 
dSfIVo CkzwMLV‚d eNyh dk çtuu] ohfuax QhM ds 
lkFk ykokZ dks vaxqfydk vkdkj rd lao/kZu “kkfey 
gksrs gSaA gSpjh çkS|ksfxdh esa CkzwMLV‚d fodkl]  
çca/ku] ifjiDork] çtuu] ykokZ ikyu] ykbo QhM 
ikyu vkSj ulZjh ikyu “kkfey gSaA ,f”k;u lhckl 
leqækfHkxkeh ¼dSVkMªksel½ eNyh gS] tks rVh; de 
yo.kh; {ks= esa c<+rh gS vkSj vaMtuu ds fy, 

leqæ esa pyh tkrh gS] leqæ esa dbZ çHkko”kkyh 
dkjd LokHkkfod :i ls ifjiDork vkSj vaMs nsus 
dh çfØ;k dks çsfjr djrs gSaA dSfIVo CkzwMLV‚d esa] 
dbZ ckj leqæh ifjfLFkfr;k¡ çcy ugha gks ikrh gSa] 
blfy, gesa ifjiDork vkSj Li‚fuax dks çsfjr djuk 
gksrk gSA cfgtkZr gkeksZu dk mi;ksx ifjiDork 
vkSj Li‚fuax dks çsfjr djus ds fy, fd;k tkrk 
gSA lhck esa] Y;wfVukbftax gkeksZu fjyhftax gkeksZu 
& ,uky‚x (LHRH-a) dk mi;ksx ifjiDork vkSj 
Li‚fuax ds fy, fd;k tk jgk gSA uj ds ekeys esa 
nks lky ls vf/kd vkSj eknk ds ekeys esa 3 lky 
ls vf/kd le; ls ikyh xbZ CkzwMLV‚d eNfy;ksa esa 
ifjiDork ykus ds fy,] ;fn ifjiDo ugha ik;k 
tkrk gS] rks ;qXed xBu dks yEck djus ds fy, 
LHRH-a @ 50&100 µg/kg ds lkFk rS;kj gkeksZuy 
xksyh çR;kjksfir dh xbZ FkhA

1-2- feYdfQ’k] pkuksl pkuksl

lkezkT; & ,fuesfy;k	 x.k & xksuksfjufpQksesZl	 thul & pkuksl

Qkbye & d‚MsZVk	 ifjokj & pkfuM	 çtkfr & pkuksl pkuksl

feYdfQ“k ¼pkuksl pkuksl½ nf{k.k iwoZ ,f“k;kbZ 
ns“kksa esa lcls yksdfç; [ksrh ;ksX; [kkjk tyh; 
i[kehu eNfy;ksa esa ls ,d gS vkSj Hkkjr&ç“kkar 
{ks= esa O;kid :i ls forfjr gSA bl eNyh dk  
vf/kdre otu vkSj vk;q Øe“k: 14 fdyksxzke vkSj 
15 o’kZ crkbZ xbZ gSA Hkkjr esa bls rfey esa iky 
ehu] rsyqxq esa ikyk cksUFkk vkSj rqYyh psik] ey;kye 
esa iwehu] dUuM+ esa gwehuq] xksok esa xksylh vkSj 

mfM+;k esa lsck [kSaxk uke fn;k x;k gSA “kkdkgkjh 
gksus ds dkj.k] feYdfQ”k çk—frd voLFkk esa 
Iyod] csafFkd “kSoky] vijn inkFkZ ij Hkkstu djrh 
gS vkSj ikyu ifjfLFkfr;ksa esa vklkuh ls iSysV QhM 
Lohdkj dj ysrh gSA ;g 0&100 ihihVh rd dh 
vR;f/kd yo.krk dks lgu dj ldrk gS vkSj jg 
ldrk gS] ysfdu fodkl 0-5&40 ihihVh ds chp 
vuqdwyre gSA feYdfQ”k] ikyu ifjfLFkfr;ksa esa 
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5&6 eghuksa esa Vscy vkdkj dk otu 400 ls 500 
xzke rd çkIr dj ldrh gSA NksVh&NksVh gfì;ksa 
okyh feYdfQ“k fgYlk ls feyrh&tqyrh gS vkSj 
bls ‘MsDdu fgYlk’ ekuk tk ldrk gSA de çksVhu 
okys iSysV QhM ds lkFk QkeZ esa 80&90 #i;s çfr 
fdyksxzke dh mRiknu ykxr ds lkFk feYdfQ“k dk 
mRiknu fd;k tk ldrk gSA 

vkbZlh,vkj&lhck us twu 2015 ds nkSjku Hkkjr esa 
igyh ckj feYdfQ“k ds dSfIVo çtuu ij cM+h 
lQyrk gkfly dh gS vkSj feYdfQ“k ds cht 

mRiknu ds fy, O;kid çkS|ksfxdh iSdst fodflr 
fd;k gSA feYdfQ“k ds dSfIVo çtuu esa Hkwfe  
vk/kkfjr dSfIVo CkzwMLV‚Dl ¼6+ o’kZ iqjkus½ dk fodkl 
vkSj /kheh fjyht gkeksZu (LHRH-A) iSysV dh x.kuk 
dh xbZ [kqjkd dk vuqç;ksx “kkfey gSA rVh; jkT;ksa 
esa feYdfQ“k ikyu dks c<+kok nsus vkSj fu:i.k 
ds fy, gSpjh ls mRikfnr cht fdlkuksa ds chp 
forfjr fd, x,A bl çkS|ksfxdh ds ckjs esa fdlku 
leqnk; dks f“kf{kr djus ds fy, vkbZlh,vkj&lhck 
}kjk vko”;drk&vk/kkfjr çf“k{k.k vk;ksftr fd, 
tk jgs gSaA

1-3- xzs eqysV] eqfxy lsQkyl

oxhZdj.k

lkezkT;: ,fuesfy;k	 Qkbye: d‚MsZVk	 oxZ: VsyksLVsbZ

x.k: eqfxyhQksfeZl	 ifjokj: eqfxfyMs	 thul: eqfxy

çtkfr;k¡: eqfxy lsQkyl	 lkekU; uke: /kkjhnkj eqysV] xzs eqysV

eqfxy lsQkyl ,y- loZO;kih gS vkSj nf{k.k iwoZ 
,f”k;k] Hkwe/;lkxjh; {ks=] rkboku] tkiku vkSj 
gokbZ ns”kksa dh vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk 
gSA ;g çtkfr ;wjhgSykbu gS vkSj fofHkUu çdkj 
ds leqæh] Tokjuneq[k vkSj ehBs tyh; okrkoj.k 
esa vyx&vyx xnykiu] yo.krk vkSj ?kqyu”khy 
v‚Dlhtu ds Lrj ¼Fk‚elu 1955] bcust vkSj 
xqbfVjst&csfuVst 2004½ esa thfor jgus esa l{ke gSA

bl çtkfr dks vkfFkZd :i ls ,d egRoiw.kZ [kk| 
eNyh ds :i esa ekU;rk çkIr gSA bl çtkfr ds 

eR‍L‍;kaM dk mi;ksx rkboku vkSj tkiku esa ,d 
Lokfn’V O;atu “cksVkZxk dSfo;j” rS;kj djus ds 
fy, fd;k tkrk gS vkSj blfy, bls “xzs xksYM” dgk 
tkrk gSA Hkkjr esa lHkh rVh; jkT;ksa esa xzs eqysV dk 
vPNk cktkj gS] ftldh dher 300&400 #i;s çfr 
fdyksxzke gSA xzs eqysV [kk| J`a[kyk ds ewy ¼csl½ 
ij fLFkr gS vkSj fMfVªVl ,oa csafFkd lw{e “kSoky 
dks vkgkj ds :i esa xzg.k djrk gS] bl çdkj 
çkFkfed mRikndrk] d.k dkcZfud inkFkZ vkSj 
fMfVªVl dks xq.koÙkkiw.kZ eR‍L‍; çksVhu esa ifjofrZr 
djus esa viuh egRoiw.kZ ikfjfLFkfrd Hkwfedk fuHkkrk 
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gSA egRoiw.kZ cktkj ekax] O;kid yo.kh; lhekvksa 
ds çfr lgu”khyrk vkSj “kkdkgkjh ,oa fMfVªVl 
[kk| J`a[kyk dk mi;ksx djus dh {kerk bls tyh; 
—f’k ds fy, ,d mR—’V çR‍;k”kh çtkfr cukrh gSA 
,d xq.koÙkkiw.kZ C:MLV‚d çtuu dk;ZØe dh uhao 
curk gSA mPp ewY; okyh “kkdkgkjh çtkfr gksus 
ds dkj.k] xzs eqysV esa [kkjk tyh; —f’k mRiknu 
esa ;ksxnku djus dh mPp {kerk gSA xzs eqysV ds 
vkfFkZd egRo dks /;ku esa j[krs gq,] blds fodkl 
dks çHkkfor djus okyh çeq[k ck/kkvksa dks oSKkfud 
:i ls lacksf/kr fd;k tkuk pkfg,] [kkldj 
cht mRiknu ds laca/k esaA vkbZlh,vkj&lhck us 
okf’kZd çtuu vof/k ds nkSjku fiNys rhu o’kksaZ ls 
ç;ksxkRed :i ls lhck dh eR‍L‍; gSpjh esa xzs eqysV 
chtksa dk dSfIVo cht mRiknu Hkh “kq: fd;k gSA 
dqN bPNqd fdlkuksa dks [ksrh ds fy, cht miyC/k 
djk, x,A xzs eqysV ds uj eNfy;ka 250&300 
feeh ekud yackbZ ds chp ifjiDo gksrh gSa tcfd 
eknk,a FkksM+s cM+s vkdkj] 270&350 feeh esa ifjiDo 

gksrh gSaA crk;k x;k gS fd uj eNfy;ka yxHkx 
2&3 lky ds vkdkj esa ifjiDo gksrh gSa tcfd 
eknk,a 3&4 lky esa ifjiDo gksrh gSaA eknk eNyh 
esa ifjiDork dh voLFkk dk vkdyu vaMk.kqvksa dh 
ck;ksIlh }kjk fd;k tkrk gSA  blls ifjiDork dh 
lgh voLFkk dk irk yxkus vkSj mfpr gkeksZuy 
mipkj nsus esa enn feyrh gSA dSfIVo xzs eqysV~l 
esa yxHkx 80&90 µm dk vaMk.kq vkdkj ik;k x;k] 
tks çkFkfed vaMk.kq pj.k esa 110&120 µm] çkFkfed 
vaMk.kq ds FkksM+k mUur pj.k] isfjU;wfDy;j pj.k 
esa ik;k x;kA 140&150 µm dh vkdkj lhek esa 
vkslkbV~l d‚fVZdy ,fYo;ksyh pj.k esa ik, x,A 
blds vykok] 180 µm ls Åij ds oocytes dks 
foVsykstsfud ns[kk x;kA dk;kZRed ifjiDork ds 
fy, vaMk.kq fodkl dks leFkZu nsus ds fy, LHRHa 
çR;kjksi.k ds fy, ;g pj.k vPNk gSA xzs eqysV~l 
esa] lQy çsfjr vaMtuu ds fy, 600 ekbØks&ehVj 
dk ,d vaMk.kq O;kl vuqdwyre crk;k x;k gSA

1-4- eSaxzkso jsM LuSij] yqRtkul vtsaZfVekdqySVl

oxhZdj.k

Qkbye & d‚MsZVk	 lc&Qkbye & oVsZczsVk	 oxZ & ehu

mioxZ & ,fDVuksIVªhth	 x.k & VsyksLVsbZ	 ifjokj & yqRtkfuns

thul & yqRtkul ¼Cyksp 1790½	 çtkfr & vtsZfUVekdqySVl ¼QkslZdky 1775½
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eSaxzkso jsM LuSij yqRtkul vtsaZfVekdqySVl ,d 
Hkkjr&ç“kkar {ks= dh çtkfr gS tks unh;] rVh; 
vkSj virVh; jhQ vkoklksa esa fuokl djrh gSA 
fd“kksj vkSj ;qok o;Ld eSaxzkso eqgkus vkSj ehBs ikuh 
dh /kkjkvksa dh fupys Hkkx esa ik, tkrs gSaA os rV 
ls nwj xgjs pêkuh {ks=ksa dh vksj iyk;u djrs gSa] 
dHkh&dHkh 100 ehVj ls vf/kd dh xgjkbZ rd 
?kql tkrs gSaA eNyh dk “kjhj gjk&Hkwjk ls ysdj 
yky jax dk gksrk gSA xgjs ikuh esa ikbZ tkus okyh 
eNfy;ksa ds “kjhj dk jax yky gksrk gSA r:.k 
eNfy;ksa ds cxyksa ij vkB lQsn ifê;k¡ gksrh 
gSa vkSj xky ij 1&2 uhyh js[kk,¡ gksrh gSaA ,y- 
vtsaZfVekdqySVl esa FkksM+k vory nqe dk ia[k gksrk 
gS vkSj ihB ij Ldsy iafä;k¡ yxHkx ik”kZ~o js[kk 
ds lekukarj gksrh gSaA i;kZokl esa vDlj xqQkvksa 
;k yVdrs gq, fdukjksa ds :i esa çpqj vkJ; 
okys {ks= gksrs gSaA ;g eq[; :i ls eNfy;ksa vkSj 
ØLVsf“k;al dks vkgkj ds :i esa xzg.k djrh gSA 
,y- vtsaZfVekdqySVl iwjs Hkkjr&ç“kkar {ks= esa ,d 
egRoiw.kZ [kk| vkSj [ksy eNyh gS] ysfdu ;g dHkh 

Hkh cM+h ek=k esa ugha ikbZ tkrh gSA bU‍gsa eq[; :i ls 
gSaM ykbU‍l] c‚Ve y‚Uxykbuksa vkSj Vª‚Yl ls idM+rs 
FksA varjjk’Vªh; cktkj esa mPp ekax ds dkj.k bl 
çtkfr ds tyh; —f’k egRo dks vPNh rjg ls 
çysf[kr fd;k x;k gSA

,y- vtsaZfVekdqySVl rkykc/VSad/fiatjk vk/kkfjr 
can fLFkfr;ksa ds rgr ifjiDork çkIr dj ldrs gSa 
tc os 30 ihihVh ls Åij dh yo.kh; O;oLFkk esa 
jgrs gSaA gkeksZu ¼,plhth½ mipkj ds ek/;e ls bl 
eNyh dks vaMs nsus ds fy, çsfjr fd;k tk ldrk 
gSA yqRtkul cz‚MdkL‍V Li‚uj gSaA bl çtkfr dh 
cSp çtuu {kerk yxHkx 5-0 yk[k vaMs/fdxzk “kjhj 
ds otu dk vuqeku yxk;k x;k FkkA uj vkSj 
eknk ds fy, igyh ifjiDork ij vkdkj Øe”k% 
2-5 vkSj 3-9 fdyksxzke crk;k x;kA fu”ksfpr vaMksa 
dk vkdkj yxHkx 750µm gksxk vkSj u, fudys 
ykokZ dk vkdkj 1-6&1-75 feeh ds chp gksxkA ykokZ 
vaMs ls fudyus ds 40 fnu ckn thfor QhM tSls 
jksfVQj] vkVsZfe;k uqIyh vkSj mlds ckn —f=e QhM 
ds lkFk 2-0 lseh iksuk vkdkj rd igqap ldrk gSA

1-5- iyZLi‚V] bVªksIyl lqjkVsafll

oxhZdj.k

oxZ & ,fDVuksIVªhth	 x.k & ilhZQksfeZl	 ifjokj & flfDyMs	

thul & bVªksIyl	 çtkfr& lqjkVsafll
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iyZLi‚V] bVªksIyl lqjSVsafll] Hkkjr ds fofHkUu rVh; 
jkT;ksa esa yksdfç; ,d mPp ewY; okyh [kk| eNyh 
gS; bls ltkoVh eNyh ds :i esa Hkh cktkj fey 
jgk gSA iyZLi‚V çk;}hih; Hkkjr vkSj Jhyadk esa 
ik;k tkrk gSA yo.krk dh foLr`r J`a[kyk ds çfr 
bldh lgu”khyrk ehBs ikuh vkSj [kkjs ikuh nksuksa 
esa çtkfr;ksa dh ty—f’k dks laHko cukrh gSA

ç—fr esa lokZgkjh gksus ds dkj.k] iyZLi‚V dh 
tyh; —f’k vis{kk—r ljy] fdQk;rh gS vkSj eR‍L‍; 
fdlkuksa dh vkthfodk dk leFkZu djus ds fy, 
NksVs iSekus dh tyh; —f’k ds fy, fo”ks’k :i ls 
mi;qä gSA dsjy ds [kkjs ikuh esa iyZLi‚V dh cM+s 
iSekus ij [ksrh dh tkrh gS] tc bls feYdfQ“k 
vkSj eqysV ds lkFk laof/kZr fd;k tkrk gS rks bldk 
mRiknu 1 Vu/gsDVs;j rd gksrk gS ¼t‚tZ] 1971½A 
ijaijkxr :i ls iyZLi‚V dks vU; [kkjs ikuh dh 
eNfy;ksa ds lkFk dsjy ds iksDdyh [ksrksa esa ikyk 
tkrk gSA iyZLi‚V dks eq[; :i ls fdlkuksa }kjk 
[kkjk tyh; ç.kkfy;ksa esa i‚yhdYpj ds ,d ?kVd 
ds :i esa mxk;k x;k gSA NksVs iSekus ij fiatjk 
vk/kkfjr tyh; —f’k ç;ksxksa ls irk pyk gS fd 2 
ehVj tky ds fiatjksa esa 200 ux çfr ?kuehVj dh 
nj ls iyZLi‚V dks laxzghr dj okf.kfT;d QhM 

¼dPpk çksVhu&20%½ dk mi;ksx djus ij 200&260 
fnuksa esa 26 fdyksxzke/?kuehVj dk mRiknu çkI‍r 
fd;k tk ldrk gSA gky gh esa] jkT; eRL; ikyu 
foHkkx ds lg;ksx ls dsjy esa dbZ fdlku vkSj 
Lo;a lgk;rk lewg ¼,l,pth½ NksVs fiatjksa ¼2&3 
,e3½ vkSj rkykc ç.kkfy;ksa esa iyZLi‚V dh [ksrh 
esa çkjE‍Hk fd, gSaA gkyk¡fd] iyZLi‚V tyh; —f’k 
ds foLrkj ds fy, çeq[k lhfer dkjdksa esa ls ,d 
fofHkUu ikyu ç.kkfy;ksa esa laxzg.k ds fy, cht 
dh vi;kZIr miyC/krk gSA iyZLi‚V mPp Lrj dh 
iSr`d ns[kHkky dks çnf“kZr djrk gS vkSj vU; [kkjk 
tyh; eNfy;ksa dh rqyuk esa bldh moZjrk cgqr 
de gS] ;gh eq[; dkj.k gS tks eNyh ds cM+s 
iSekus ij cht mRiknu dks pqukSrhiw.kZ cukrk gSA 
blfy, çkS|ksfxfd;ksa dk fodkl tks cSd;kMZ gSpjh 
;k NksVs iSekus ij cht mRiknu ç.kkfy;ksa ds :i 
esa dbZ LFkkuksa ij cht mRiknu dh vuqefr nsrk gS] 
egRoiw.kZ dk;Z gSA gkyk¡fd] dbZ vU; [kkjk tyh; 
eNfy;ksa dh rqyuk esa eNyh dk çtuu vklku gS 
vkSj vkt dbZ ç.kkfy;ksa esa fofHkUu e‚My miyC/k 
gSa ;k mudk ijh{k.k fd;k tk jgk gS] rkfd cht 
mRiknu m|fe;ksa] Lo;a lgk;rk lewgksa ;k fdlkuksa 
}kjk vius LFkkuh; lalk/kuksa ds vk/kkj ij çkIr 
fd;k tk ldsA

1-6- yach ewaN okyh dSVfQ’k] feLVl xqfy;ks

oxhZdj.k

oxZ : ,fDVuksIVªhth	 x.k : flyqfjQksesZl	 ifjokj : cxzhMs

thul : feLVl	 çtkfr : ,e- xqfy;ks
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yach ewaN okyh dSVfQ“k] feLVl xqfy;ks ¼gSfeYVu] 
1822½] cSfxzMs ifjokj ls lacaf/kr gS] ;g ,d 
;wfjgsfyu eNyh gS] ftls vkerkSj ij caxkyh esa 
uksuk Vsaxjk dgk tkrk gS ¼dqekj ,oa vU‍;] 2019½A 
,e- xqfy;ks ckaXykns“k vkSj Hkkjr ds lqanjcu MsYVk 
dh O;kolkf;d :i ls egRoiw.kZ T‍okjuneq[kh 
dSVfQ“k gSA bldk vka/kz çns”k vkSj vksfM“kk jkT; 
esa Hkh cktkj ewY; gSA ;g ,d NksVh Lons“kh 
eR‍L‍: çtkfr ¼,lvkbZ,l½ gS] ftldk iks’k.k ewY;  
vf/kd gS ¼j‚l ,oa vU‍;] 2003½A ,e- xqfy;ks dk 
?kjsyw cktkj ewY; cgqr vf/kd gS vkSj 200&700 
:i, çfr fdyksxzke ds chp gSA mPp iks’k.k ewY;] 
miHkksäk ekax] mPp cktkj ewY;] dBksj ç—fr vkSj 
rst o`f) tSlh egRoiw.kZ fo”ks’krk,a bl çtkfr dks 
nf{k.k iwoZ ,f”k;k esa tyh; —f’k ds fy, ,d 
okaNuh; çR‍;k”kh çtkfr cukrh gSaA ;wjhgSykbu  
ç—fr ds dkj.k bl eNyh dks ehBs vkSj [kkjs nksuksa 
tyh; okrkoj.kksa esa çtuu vkSj ikyu fd;k tk 
ldrk gS ¼flíhdh ,oa vU‍;] 2015½A ;g çtkfr 
lqanjcu ds /kku ds [ksrksa vkSj Hksfj;ksa esa vU; [kkjs 
ikuh dh eNfy;ksa ds lkFk lg&ikyu ds fy, 
mi;qä gSA bl eNyh dks fiatjksa vkSj fjldqZysVjh 
,DokdYpj flLVe ¼vkj,,l½ esa mPp ?kuRo ij Hkh 
ikyk tk ldrk gSA cM+h ek=k esa gSpjh ls mRikfnr 
chtksa dh vuqiyC/krk ds dkj.k ,e- xqfy;ks dk 
foLrkj ckf/kr gSA bl laca/k esa] Hkk—vuqi&dsU‍æh; 
[kkjk tytho ikyu laL‍Fkku ds if”pe caxky fLFkr 
dkd}hi vuqla/kku dsaæ us ,e- xqfy;ks ds fy, ,d 
ykxr çHkkoh fdlku&vuqdwy cht mRiknu vkSj 
—f’k rduhd fodflr vkSj yksdfç; cuk;k gSA

vaMtuu vof/k ds nkSjku] ifjiDo ,e- xqfy;ks dks 
CkzwMLV‚d rkykcksa ls ,d= fd;k tkrk gSA ifjiDork 
dk vkdyu djus ds fy, eknk eNyh dh fMEcxzafFk 
dh ck;ksIlh dh tkrh gSA gkyk¡fd] fMEcxzafFk ck;ksIlh 
ds fcuk] osaV ds :ikRed voyksdu ds ek/;e ls 
ifjiDork dk vuqeku yxk;k tk ldrk gS; lwtk 
gqvk isV vkSj lwtk gqvk yky fNæ ifjiDork dk 

ladsr nsrk gSA ifjiDo uj eNfy;ksa dh igpku 
xqykch fljs okys yacs iSfiyk dh mifLFkfr ls dh 
tk ldrh gSA vke rkSj ij] çtuu ds fy, Øe”k% 
60&120 xzke vkSj 25&75 xzke ds vkdkj dh eknk 
vkSj uj dks pquk tkrk gSA uj vkSj eknk dk 
ifjpkyu fyaxkuqikr 2:1 gSA eNyh dks vaMs nsus 
ds fy, çsfjr djus ds fy, ekuo dksfj;ksfud 
xksukMksVªksfiu ¼hCG½] Y;wfVukbftax fjyhftax gkeksZu 
¼LHRHa½ dk ,d ,dy baVªkeLD;qyj batsD”ku dk 
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

    i[kehu ¼fQufQ’k½ eNfy;ksa dh  
    [kkjk tyh; —f”k & orZeku ifj–’;

,f”k;kbZ lhckl dks bldh mPp cktkj ekax 
¼400&600 #i;s çfr fdyksxzke½ vkSj gSpjh }kjk 
mRikfnr cht vkSj rS;kj QhM dh miyC/krk ds 
dkj.k i[kehu [ksrh ds fofo/khdj.k ds fy, ,d 
çeq[k çR‍;k”kh ds :i esa ns[kk x;k gSA fo”o Lrj 
ij lhckl dks fofHkUu ikyu ç.kkfy;ksa tSls fiatjksa] 
rkykcksa] ckM+ksa vkSj VSadksa esa laof/kZr fd;k tkrk 
gS] tks fofHkUu ikyu fof/k;ksa ds fy, eNyh dh 
vuqdwyu {kerk dks n”kkZrk gSA Hkkjr esa lhckl 
dks eq[; :i ls [kkjs ikuh ds rkykc ç.kkfy;ksa esa 
ikyk tkrk gS] tgka ;g 6&8 eghuksa dh vof/k esa 
800 xzke&1-0 fdyksxzke rd dh o`f) nj çnf”kZr 
djrk gSA bl O;kid —f’k i)fr esa le;&le; 
ij cM+h eNfy;ksa dh vkaf”kd dVkbZ ¼gkosZL‍V½ dh 
tkrh gSA lhckl dh eksuksdYpj dk vH;kl 4000 
ls 5000 ux/gsDVs;j ¼çkjafHkd Hkkj&60&80 xzke½ 
ds laxzg.k ?kuRo ij fd;k tkrk gS vkSj 3-5 ls 
4-0 Vu/gsDVs;j dk mRiknu çkIr fd;k tk ldrk 
gSA mRiknu dh ykxr yxHkx 175&225 #i;s 
çfr fdyksxzke tcfd fcØh ewY; 350&400 #i;s 
çfr fdyksxzke gSA lhckl ikyu ds ,d lexz 
e‚My fodflr djus ds fy,] ulZjh vkSj xzksvkmV 
ikyu ds fy, lhck }kjk ,d rS;kj lhckl QhM] 
‘lhcklIyl’ fodflr fd;k x;k gS tks yxHkx  
1:1-5 dk ,Qlhvkj nsrk gSA orZeku esa] >haxk ikyu 
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iksuksa dks yxHkx 60&75 fnuksa dh vof/k esa vaxqfydk 
vkdkj rd ikyu fd;k tkrk gSA bl e‚My dks 
fdlkuksa ds fy, de vof/k esa fjVuZ nsus ds fy, 
vkthfodk xfrfof/k ds :i esa vkSj lhckl tyh; 
—f’k dks O;kid :i ls viukus dh lqfo/kk ds 
fy, lSVykbV lhckl cht ikyu dsaæ ds :i 
esa fodflr djus ij Hkh fopkj fd;k tk jgk gSA  
blls lhckl ds xzks&vkmV ikyu ds nkSjku LFkku 
vkSj le; cpkus esa enn feyrh gS vkSj fdlkuksa 
dks ml pj.k ls fuiVus esa enn feyrh gS ftlesa 
iksuksa ds yxkrkj vkdkj xzsfMax ds fy, “kkjhfjd 
Je dh vko“;drk gksrh gSA ,f“k;kbZ lhckl ysV~l 
dSYdsfjQj dh de vk;ru okys fiatjksa esa [ksrh ls 
tqM+s fdlkuksa }kjk lhckl iksuksa dh ulZjh ikyu dks 
viukus dks vkbZlh,vkj&lhck }kjk çksRlkfgr fd;k 
tkrk gSA ;g xfrfof/k fdlkuksa dks fiatjksa esa HkaMkj.k 
ds fy, mi;ksx fd, tkus okys çkjafHkd vkdkj ij 
csgrj fu;a=.k ikus esa enn djrh gS] tks vuqdwyre 
mR‍rjthfork nj vkSj eNyh mRiknu çkIr djus ds 
fy, egRoiw.kZ dkjd gSA

ii) de vk;ru okys fiatjksa esa ikyu -  
fofHkUu tyh; —f’k igyksa }kjk is“k fd, x, fofo/k 
voljksa rd NksVs iSekus ds fdlkuksa dh igqap vDlj 
LokfeRo ;k ty lalk/kuksa rd igqap] ljy vkSj 
viukus ;ksX; çkS|ksfxdh rd igqap vkSj mPp fuos”k 
ykxr ds dkj.k lhfer gksrh gSA bl çdkj [kkjs 
ty fudk;ksa esa LFkkfir de vk;ru okys fiatjksa dk 
mi;ksx djds mPp ewY; okyh eNyh dk mRiknu 
NksVs iSekus ds fdlkuksa ds fy, ,d laHkkfor 
vkthfodk fodYi gks ldrk gSA de vk;ru okys 
fiatjs fdlkuksa }kjk Lo;a cuk, tk ldrs gSaA lhckl 
tSlh çtkfr dks 25 mUur vaxqfydk,a/?kuehVj dh 
nj ij laxzghr dj 20 fdyksxzke/?kuehVj mRiknu 
çkIr fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] 8 
?kuehVj dh 3 fiatjk bdkb;ksa dk mi;ksx djrs 
gq, ,d fu:i.k esa] fiatjksa ls eNyh dh vkaf”kd 
dVkbZ ds :i esa 450&500 fdyksxzke lhckl dk 
mRiknu çkIr fd;k x;k FkkA eNfy;ksa dks 400 

ls fofo/khdj.k dh ryk”k djus okyksa ds fy, lhckl 
dks lcls laHkkfor i[kehu tyh; —f’k çR‍;kf”k;ksa esa 
ls ,d ekuk tkrk gSA

mRiknu dh de ykxr ds dkj.k “kkdkgkjh 
çtkfr;k¡ fVdkÅ eNyh ikyu e‚My dh jh<+ curh 
gSa & rkykcksa dh çk—frd mRikndrk dks c<+kdj 
vkSj —f’k&miksRiknksa dk mi;ksx djds de ykxr 
okys iwjd vkgkj ds ek/;e ls feYdfQ”k] xzs eqysV 
vkSj iyZLi‚V dks ikjaifjd :i ls ikyk x;k gSA 
bu eR‍L‍; çtkfr;ksa ds cht mRiknu ij lhck dk 
ç;kl mlds eqÙkqdkMq çk;ksfxd LVs”ku ¼,ebZ,l½ esa 
feYdfQ”k ds dSfIVo çtuu ds lkFk Qynk;h gqvkA 
vkt ns“k Hkj esa [kkjs ikuh ds fdlkuksa dks forfjr 
fd, tkus okys gSpjh mRikfnr feYdfQ“k chtksa dks 
fo”ks’k :i ls feYdfQ“k ds fy, fodflr fd, x, 
xzksvkmV Q‚ewZysVsM QhM dk mi;ksx djds laof/kZr 
fd;k tk jgk gSA iyZLi‚V dh iSr`d ns[kHkky esa 
gLr{ksi us mUur cht mRiknu dk vk”oklu fn;k 
gS vkSj NksVs iSekus ds fdlkuksa }kjk viukus ds fy, 
cht mRiknu ds fy, ,d e‚Mîwyj VSad vk/kkfjr 
ç.kkyh dks tUe fn;k gSA

lhck }kjk uohu fQufQ’k ikyu çkS|ksfxfd;ksa 

ij eq[; /;ku fn;k tk jgk gS

vius ukjs “[kk|] jkstxkj vkSj le`f) ds fy, [kkjk 
tyh; —f’k” dks /;ku esa j[krs gq,] vkbZlh,vkj&lhck 
ekurk gS fd vkthfodk vkSj iks’k.k lqj{kk dks etcwr 
djus ds fy, [kkjk tyh; —f’k ,d “kfä”kkyh 
lk/ku gSA blfy,] lhck }kjk fofHkUu fgr/kkjdksa 
ds fy, LFkku fof”k’V vko”;drk vk/kkfjr e‚My 
fodflr djus ij /;ku dsafær fd;k x;k gSA

i) lhckl dk lSVykbV vk/kkfjr ulZjh 
ikyu - lhckl dks ,d vyx vkthfodk xfrfof/k 
ds :i esa fodflr djus ds fy, lhck }kjk viuk, 
x, fnypLi vfHkuo –f’Vdks.kksa esa ls ,d gkik 
vk/kkfjr ulZjh ikyu e‚My gS] tgka gSpjh ikfyr 
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#i;s çfr fdyksxzke dh nj ls cspdj ifjokj dks 
10]000&15]000 #i;s dh fujarj ekfld vk; çkI‍r 
gks ldrh gSA NksVs fdlkuksa ds fy, dkS”ky fodkl 
xfrfof/k ds :i esa bu de vk;ru okys fiatjksa ds 
fuekZ.k vkSj LFkkiuk ij Hkh fopkj fd;k tk jgk gSA

iii) baVhxzsVsM eYVh&Vª‚fQd ,DokdYpj (IMTA) - 
baVhxzsVsM eYVh&Vª‚fQd ,DokdYpj] fofHkUu iks’kh 
Lrjksa vkSj ekukFkZ ikfjfLFkfrdh; ra= ds lkFk tyh; 
—f’k çtkfr;ksa dh [ksrh gSA fVdkÅ tyh; —f’k 
ds fy, ,d jksMeSi rS;kj djus ds fy,] lhck 
,d fdQk;rh i‚yhdYpj e‚My fodflr dj jgk 
gS vkSj IMTA ¼baVhxzsVsM eYVh&Vª‚fQd ,DokdYpj½ 
–f’Vdks.k viuk jgk gSA bu e‚Myksa dk fdlkuksa 
dh Hkkxhnkjh ds lkFk dkd}hi] if“pe caxky vkSj 
fla/kqnqxZ] egkjk’Vª esa lQyrkiwoZd fu:i.k fd;k 
x;k gSA egkjk’Vª ds fla/kqnqxZ ftys esa çnf”kZr >haxk 
ikyu esa rkykc vk/kkfjr vkbZ,eVh, dk ykHk 
ykxr vuqikr 1-5 Fkk] tcfd eksuksdYpj esa ;g 1-4 
FkkA vkbZlh,vkj&lhck ds dkd}hi dsaæ esa ikyu 
çn”kZuksa us ikjaifjd ikyu çFkkvksa ij vkbZ,eVh, ds 
i;kZoj.kh; vkSj vkfFkZd ykHkksa dks n”kkZ;k gSA

iv) fQufQ’k eNfy;ksa ds vaMs dh voL‍Fkk 
ls cht mR‍iknu - i[kehu eNfy;ksa ds çtudksa 
ds j[kj[kko ds fy, O‍;kid fuos”k vkSj cqfu;knh 
<kaps dh vko”;drk dks eglwl djrs gq,] futh 
m|fe;ksa dks mudh gSpjh esa gSfpax vkSj mlds 
ckn ykokZ ikyu ds fy, fu”ksfpr vaMs ds ifjogu 
ds fy, çksRlkfgr fd;k tkrk gSA futh m|fe;ksa  
}kjk lhckl vkSj feYdfQ”k tSlh çR‍;k”kh çtkfr;ksa 
ds ekeys esa bl e‚My dks lQyrkiwoZd viuk;k 
x;k gSA

v) ?kjsyw xfrfof/k ds :i esa ltkoVh eR‍L‍; 
cht lao/kZu - lhck fu;fer ekfld vk; çkIr 
djus ds fy, ?kjsyw Lrj ij viukbZ tkus okyh 
xfrfof/k ds :i esa flYoj ewuh] Li‚VsM LdSV v‚jsat 

ØksekbM vkSj iyZLi‚V tSlh ltkoVh eNfy;ksa ds 
ulZjh ikyu dks viukus ij fopkj dj jgk gSA 
lhck ds esjk xkao esjk xkSjo dk;ZØe ds ,d Hkkx 
ds :i esa] iyZLi‚V ulZjh ikyu dks vkthfodk 
xfrfof/k ds :i esa vkfnoklh efgyk lewgksa }kjk 
lQyrkiwoZd viuk;k tk jgk gSA

     [kkjk tyh; fQufQ’k eNfy;ksa ds  
     ty—f”k fodkl vkSj lhck ds  
     gLr{ksiksa ds fy, Hkkoh fn’kk 

vkbZlh,vkj & lhck us çeq[k [kkjk tyh; çR‍;k”kh 
çtkfr;ksa dh vkfFkZd :i ls O;ogk;Z cht mRiknu 
çkS|ksfxfd;ksa dks fodflr djus ij cM+k tksj fn;k 
gSA ihihih eksM ds rgr fofHkUu jkT;ksa esa çkS|ksfxdh 
viukus dh lqfo/kk ds fy, m|fe;ksa ds lkFk 
lk>snkjh ds ek/;e ls gSpjh çkS|ksfxfd;ksa ds fodkl 
ij Hkh dke fd;k tk jgk gSA ;g >haxk vkSj idehu 
eNfy;ksa nksuksa çtkfr;ksa ds fy, lk>snkjh esa ns[kk 
x;k gSA [kkjk tyh; eR‍L‍; fdlkuksa ds chp eR‍L‍; 
chtksa dh c<+rh ekax dks iwjk djus gsrq cht mRiknu 
dks c<+kus ds fy, futh {ks= dh gSpfj;ka LFkkfir 
djus dh vko”;drk gSA cM+s iSekus ij fdQk;rh 
fQufQ”k tyh; —f’k çFkkvksa ds fodkl ds fy,] 
dq”ky] i;kZoj.k&vuqdwy vkSj de ykxr okys QhM 
ds fodkl dks vxyh cM+h pqukSrh ekuk tkrk gSA 
lhck us ,f”k;kbZ lhckl ds fy, pkjk fodflr fd;k 
gS vkSj vU; çeq[k çtkfr;ksa dk ijh{k.k fd;k tk 
jgk gSA lk>snkjh esa ços”k djds] lhck QhM feyksa ds 
fodkl vkSj fofHkUu [kkjk tyh; [kk| eNyh vkSj 
ltkoVh çtkfr;ksa ds fy, QhM fodflr djus dh 
lqfo/kk Hkh çnku dj jgk gSA xjhch dks de djus] 
vkthfodk vkSj iks’k.k lqj{kk çnku djus ds ,d  
lk/ku ds :i esa tyh; —f’k ds egRo dks /;ku 
esa j[krs gq,] lhck fofHkUu jkT;ksa esa O;kid :i ls 
viukus ds fy, ikfjokfjd [ksrh e‚My fodflr 
djus ij cM+k tksj nsrk gSA —f’k mit ds fy, 
vf/kdre ewY; çkIr djus ds fy, mi;qä foi.ku 
e‚My fodflr djus ij Hkh tksj fn;k tk jgk gSA
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varlZ~‍Fkyh; yo.kh; ty—f’k {ks= dks {ks=&fof”k’V 
tyh; —f’k çFkkvksa ds fodkl ds fy, yo.k çHkkfor 
{ks=ksa ¼yo.krk] lajpuk lfgr½ ds ikfjfLFkfrd 
ekufp=.k dh vko”;drk gSA NksVs vkSj lhekar 
fdlkuksa ds fo”ks’k lanHkZ esa varlZ~‍Fkyh; yo.kh; 
ty—f’k ds lrr fodkl ds fy, de ykxr] de 
tksf[ke okyh çtkfr;ksa dk ifjp; le; dh ekax gSA 
xSj&rVh; jkT;ksa esa fu;kZr ds fy, cht] pkjk vkSj 
foi.ku ,oa çlaLdj.k ds fy, leFkZu tSls buiqV 
dh vkiwfrZ lqfuf”pr djus ds fy, ,d jk’Vªh; 
,DokdYpj usVodZ vkSj lkoZtfud futh Hkkxhnkjh 
¼ihihih½ dh LFkkiuk vko”;d gSA varlZ~‍Fkyh; 
yo.kh; {ks=ksa esa [kkjk tyh; i[kehu ty—f’k ds 
fodkl ds fy, l[r tSo lqj{kk fuxjkuh vkSj 
fu;ked O‍;oL‍Fkk ds rgr mRiknu dkS”ky vkSj —f’k 

lewgksa ds fodkl] lgk;rk lewgksa] lgdkjh lfefr;ksa 
vkSj lafonkRed [ksrh dks c<+kok nsus dks çkFkfedrk 
nsus dh vko”;drk gSA vkbZlh,vkj&lhck fLFkjrk] 
vkfFkZd O;ogk;Zrk vkSj vkthfodk çko/kku ij 
varfuZfgr tksj ds lkFk Hkkjr ds [kkjk tyh; 
—f’k {ks= ds lexz fVdkÅ fodkl dh dYiuk vkSj 
ç;kl djrk gSA blds fy, vkbZlh,vkj&lhck 
—f’k {ks= dh csgrjh ds fy, [kkjk tyh; —f’k 
çkS|ksfxfd;ksa dks fodflr djus vkSj vkxs c<+kus ds 
fy, jkT; ljdkjksa] futh {ks=] vuqla/kku laxBuksa 
vkSj Lo;a lgk;rk lewgksa ds lkFk lfØ; lk>snkjh 
ds fy, ç;kljr gSA tyh; —f’k esa çtkfr;ksa dk  
fofo/khdj.k vkSj vko”;drk vk/kkfjr] LFkku fof”k’V 
çkS|ksfxfd;ksa dk fodkl gekjs ns”k esa fVdkÅ [kkjk 
tyh; —f’k {ks= ds fy, lcls vPNk jksMeSi gSA
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Hkkjr esa >haxk Qly chek dk vFkZ’kkL= : fdlkuksa vkSj 
chekdrkZvksa dh /kkj.kk vkSj mRikn varj fo’ys”k.k

Vh- jfo’kadj] vkj- xhrk ,oa lh- oh- lkbZjke

ifjek.k ds fglkc ls oSf”od >haxk mRiknu ds “kh’kZ 
Ng ns”k bDokMksj] Hkkjr] phu] fo;ruke] baMksusf”k;k 
vkSj FkkbZySaM gSaA çeq[k >haxk [kir dsaæ la;qä jkT; 
vesfjdk] ;wjksi&Lisu vkSj Ýkal] phu vkSj tkiku gSA 
orZeku mRiknu vkSj miHkksx iSVuZ fo”o ds le`) 
if”peh ns”kksa dh ekax iwjk djus ds fy, nf{k.k vkSj 
iwohZ fgLlksa esa >haxk mR‍iknu fd;k tkrk gSA

;|fi Hkkjr fiNys dqN n“kdksa ls çeq[k >haxk 
mRiknd vkSj fu;kZrd esa ls ,d gS] ysfdu fons”kh 
,lih,Q oUukesbZ dh “kq:vkr us Hkkjrh; >haxk 
fdlkuksa dks ,lih,Q ¼fof”k’V jksxk.kq eqä½ chtksa 
dh miyC/krk] csgrj çca/ku çFkkvksa ds fodkl vkSj 
tSo lqj{kk çksVksd‚y] mPp ek=k esa mRiknu vkSj 
oUukesbZ >haxk dh vklku foi.ku {kerk ds dkj.k 
ykHkçn fLFkfr esa yk fn;k gSA mijksä ds vykok] 
fdlku >haxk mRiknu ds csgrj fu;a=.k vkSj çca/ku 
ds fy, ulZjh [ksrh] ck;ks ¶y‚d vk/kkfjr [ksrh vkSj 
vL‍rj yxs rkykcksa esa ikyu djrs gSaA

oUukes; >haxk Hkkjrh; >haxk fu;kZr dk cM+k fgLlk 
gSA vka/kz çns”k tyh; —f’k ls lcls cM+k >haxk 
mRiknd jkT; gS ¼rkfydk 1½A vf/kdka“k tyh; 
—f’k fdlku NksVs fdlku gSa] muds ikl 2&3 rkykc 
gSa vkSj laLFkkxr _.k vkSj chek rd igqap dh deh 
ds dkj.k mUgsa Qly ds fy, dk;Z”khy iwath tqVkus 
esa Hkkjh ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA çk—frd 
vkinkvksa ;k ok;jy chekfj;ksa ds dkj.k ,d Qly 
ds u’V gksus ls fdlku cM+s dtZ esa xgjs Mwc tkrs gSa 
D;ksafd mUgsa Qly ds fy, fy;k x;k dtZ pqdkuk 
gksrk gS vkSj vxys Qly vof/k ds fy, iSlk Hkh 
tqVkuk gksrk gSA

    Hkkjr esa >haxk mRiknu vkSj fu;kZr  
    dh lajpuk

fiNys dqN o’kksaZ esa Hkkjr esa tyh; —f’k ls vkB 
yk[k Vu ls vf/kd >haxk dk mRiknu gqvk gSA 
Hkkjr esa >haxk mRiknu dk çeq[k fgLlk rhu çeq[k 
çtkfr;k¡ vFkkZRk~~] lQsn >haxk ¼ihfu;l oUukes;] 
96% mRiknu½] Vkbxj >haxk ¼ihfu;l eksuksM‚u½] 
vkSj ehBs ikuh dk >haxk ¼eSØksczkfd;e jkslsucthZ½ 
dk gSA lqnwj rVh; xzkeh.k {ks=ksa esa 1-6 yk[k gsDVs;j 
ls vf/kd {ks= >haxk ikyu ds varxZr gSA lhfer 
m|e“khyrk ds {ks=ksa esa nl yk[k ls vf/kd yksx 
dk;Zjr gSaA

cklerh pkoy fu;kZr ds ckn >haxk nwljk lcls 
cM+k fons”kh eqæk vtZd gSA o’kZ 2022&23 ds nkSjku 
Hkkjrh; >haxk fu;kZr 7-11 yk[k Vu FkkA Hkkjr 
us o’kZ 2022&23 esa >haxk fu;kZr ls 43]136 djksM+ 
#i;s vftZr fd;k] tks o’kZ 2009&10 esa dsoy 4182 
djksM+ #i;s Fkk ;kuh 14 o’kksaZ esa >haxk mRiknu 
ukS xquk c<+ x;k gS & tks >haxk ikyu dh lexz 
ykHkçnrk] fodkl vkSj fLFkjrk dks crkrk gSA 
oSKkfud çkS|ksfxdh esa çxfr vkSj tyh; —f’k ij 
yxk, x, dM+s fu;eksa us bl fo”kky Nykax dks 
laHko cuk fn;k gSA gkykafd fu;kZr cktkj dk 
çn”kZu T;knkrj O;kikj laca/kksa vkSj O;kikj larqyu 
ij vk/kkfjr gS] la;qä jkT; vesfjdk ¼39%½] phu 
¼20-5%½] ;wjksi ¼13-4%½ vkSj fo;ruke lfgr e/; 
iwoZ gekjs egRoiw.kZ fu;kZr xarO; gSaA gekjs ?kjsyw 
cktkj esa Hkh 70]000 ls 100000 Vu dh [kir gksrh 
gS] tks T;knkrj fdlkuksa }kjk csph tkrh gS tks 100 
dkmaV ls Hkh NksVs vkdkj ds >haxksa dh dVkbZ djrs 
gSa vkSj dHkh&dHkh chekfj;ksa dh ?kVukvksa ds dkj.k 
ladVdkyhu gkosZLV Hkh djrs gSaA
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rkfydk&1 : o”kZ 2020&21 ds nkSjku Hkkjr esa dqy >haxk ¼Vkbxj] ,y-oUukes;  
vkSj LdSEih½ mRiknu

Øe 
la-

jkT‍;
mi;ksx fd;k 

x;k {ks=
mR‍iknu  

¼esfVªd Vu½
mR‍ikndrk  
Vu/gsD‍Vs;j

1 vkU‍/kz çns'k 74512 639896 8588

2 xqtjkr 9021 50526 5601

3 rfeyukMq 8630 44816 5193

4 if'pe caxky 50844 54582 1074

5 vksfM'kk 11200 44555 3978

6 egkjk"‍Vª 3145 3185 1013

7 dukZVd ,oa xksok 3145 3185 1013

8 dsjy 2971 1868 629

dqy 166722 843633 5060

    >haxk ewY; J`a[kyk esa chek ifjpkyu

>haxk ewY; J`a[kyk esa chek vkSj ljdkjh leFkZu dks 
rkfydk 2 esa n”kkZ;k x;k gSA >haxk tyh; —f’k dks 
foÙk is“ksojksa }kjk “tksf[ke Hkjk m|e” ds :i esa 
yscy fd;k x;k gS vkSj blds dkj.k] ØsfMV vkSj 
chek laxBu >haxk Qly {ks= esa O;olk; djus ds 
çfr lrdZ gSaA buiqV vkiwfrZ ç.kkfy;ksa ls ysdj 
>haxk miHkksäkvksa rd lHkh dks chek doj vkSj 
ljdkjh ;k laLFkkxr lgk;rk ç.kkyh çkIr djus ds 
fy, vyx&vyx fodYi çnku fd, tkrs gSaA Hkkjr 
esa dsoy >haxk fdlkuksa dks Qly chek ;k fdlh 
çR;{k ljdkjh lgk;rk dk vHkko gSA

,u,QMhch us dqN gn rd chek çhfe;e ij 
lfClMh nsus dk çLrko fn;k gS] vkSj ;g ;kstuk 
vHkh rd O;ogkj esa lHkh fdlkuksa rd ugha igqap 
ikbZ gSA gkyk¡fd dqN chek daifu;ksa ds ikl vius 
chek mRiknksa esa tyh; —f’k Qly chek ;kstuk,¡ 
gSa] ysfdu okLrfod —f’k dojst dh lhek ux.; 
gSA mUgsa dbZ O;kogkfjd eqíksa ds dkj.k tyh; 
—f’k fdlkuksa dh bPNkuqlkj tksf[ke dojst dks 
doj djus ds fy, ,d yack jkLrk r; djuk 
gksxkA gkyk¡fd] NksVs fdlkuksa ds fy, chek dojst 
vko“;d gS vkSj cSadj Hkkjr esa tyh; —f’k {ks= dks 
foRRkiksf’kr djus ds bPNqd gSaA
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rkfydk & 2 : >haxk ewY; J`a[kyk esa chek ifjpky

buiqV flL‍Ve fdlku cktkj çlaL‍dj.k fu;kZrd miHkksD‍rk

v
kb
VE‍

l
/,
D‍V

l
Z

1- cht

2- pkjk 

3- vU‍; buiqV

4- çtud ,oa 

5- fQ“kehy 

1-	 Hkwfe

2-	 rkykc 

3-	 buÝkL‍VªD‍pj

4-	 etnwj

5-	 _.k 

1- ,xzhxsVj 

2- Fkksd foØsrk

3- deh”ku ,tsU‍V

4- [kqnjk foØsrk 

5- osU‍MlZ

HACCP

[kk| lqj{kk

1- O‍;kikfjd eqís  

  ,lih,l

2- u‚u ,lih,l  

   fjtsD‍“kal;

3- varjkZ’‍Vªh; 

   laca/k;  

   ,D‍lpsat jsV

1-	xq.koR‍rk

2-	L‍oP‍Nrk

3-	oSY‍;w Q‚j euh 

ch
ek
 ;

ksX‍;

1-	 gSpjh

2-	 ns“kh QhM fey 

3-	 okru ;a=/ 

eksVj /tsulsV 

mR‍iknd

1-	 >haxk ulZjh

2-	 QkeZ

1-	fQ“k dksY‍M psu

2-	ekdsZfVax 

bU‍ÝkL‍VªD‍pj 

¼;kMZ] okgu½

1- L‍oP‍Nrk ds fy, HACCP

2- ,aVhck;ksfVd eqD‍r mR‍ikn

3- ,aVh MfEiax

l
jd

kj
h 
l
eF

kZu
 ,

oa 
ch
ek

1-	 Qk;j/QSD‍Vjh 

chek ,oa vU‍; 

uSV dSV doj 

2-	 eNqvkjk chek 

¼jkT‍; lcflMh 

ds lkFk½ 

1-ck<+/vkx/eksVj/ 

can chek – “kk;n 

gh dHkh fy;k 

tkrk gSA 

2- dksbZ Qly 

chek ugha

1-O‍;kikj chek 

2- ljdkjh  

   leFkZu 

1-	 eky <qykbZ chek

2-	 Hkkjr ls O;kikfjd oLrqvksa dk 

fu;kZr ;kstuk ,ebZvkbZ,l 

¼ctV 2000 djksM+ #i;s½ & 

fnukad 1-1-2021 ls çfrLFkkfirA  

fu;kZfrr mRiknksa ij “kqYdksa vkSj 

djksa esa NwV ¼vkjvksMhVhbZih½ & 

varfuZfgr “kqYd okil djsa

1- esfMDyse 

2- fu;ksäkvksa  

   ls LokLF;  

   doj leFkZu

    v{ke NksVs QkeZ ty—f”k dk nq”pØ

fp= 1 chek vkSj _.k ds vHkko ds dkj.k NksVs 
>haxk QkeksaZ dh v{kerk ds nq’pØ dks n“kkZrk gSA 

pwafd fdlkuksa ds ikl i;kZIr iSlk ugha gS] os [kjkc 
cht vkSj pkjk pqurs gSa ftlds ifj.kkeLo:i Qly 
dk çn“kZu [kjkc gksrk gS vkSj NksVs iSekus ij >haxk 
fdlku dks vkSj vf/kd uqdlku gksrk gSA
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    chek ekax ds fy, g‚V Li‚V

vka/kz çns“k] xqtjkr vkSj rfeyukMq Hkkjrh; oUukes; 
>haxksa dk 88% mRiknu djrs gSaA bu jkT;ksa ds fy, 
chek cktkj dk vuqekfur vkdkj bl çdkj gS & 

çhfe;e nj ¼vkSlr buiqV ykxr *Qly {ks= ¼gsD‍Vs;j½ 
---------------------------------------------------

100

fp= – 1 : NksVs >haxk QkeksaZ dh v{kerk ds nq’pØ 

dqy buiqV ykxr ds 1% ls 4% ds fy, chek 

cktkj vkdkj vuqeku dh lhek rkfydk 3 esa nh 

xbZ gSA dqy buiqV ykxr dk 1% ls 4% ¼20 ls 40 

fefy;u vejhdh Mkyj½ ds fy, vuqekfur cktkj 

{kerk 150 ls 601 djksM+ #i;s çfr o’kZ gSA 

rkfydk – 3 : oUukesbZ >haxk Qly chek çhfe;e dk cktkj vkdkj

[ksrh dk {ks= ¼gsD‍Vs;j½ 1,00,206

vkSlr buiqV ykxr ¼:i,½ 15,00,000

dqy VuZvksoj ¼:i,½ 1,50,30,90,00,000

çhfe;e nj ¼buiqV ykxr dk çfr'kr½ 1% 150,30,90,000
2% 300,61,80,000
3% 450,92,70,000
4% 601,23,60,000

o’kZ 2020&21 ¼,eihbZMh,] 2022½ esa >haxk mRiknu 
MkVk ds vk/kkj ij] >haxk Qly chek çhfe;e dh 
O;kolkf;d {kerk çfr o’kZ 750 djksM+ #i;s gksus 
dk vuqeku gSA lw{e _.k vko“;drk Hkh çfr o’kZ 
13]000 djksM+ #i;s ls vf/kd gksus dk vuqeku 
gS] tks vc vukSipkfjd ysunkjksa }kjk mPp C;kt 

njksa ij fn;k tk jgk gSA ,d rjQ cSadksa vkSj 
chek daifu;ksa dks ykHknk;d O;olk; dk uqdlku 
gksus ds lkFk ,d fojks/kkHkklh fLFkfr ekStwn gS] 
nwljh rjQ _.k vkSj chek rd U;wure igqap okys 
fdlkuksa dh dfBukb;ka gSaA chek vkSj laLFkkxr _.k 
rd igqap okil ykus ls fdlkuksa dh vk; dks rsth 
ls le; lhek esa nksxquk djus esa enn feysxhA
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rkfydk – 4 :  Hkkjr esa >haxk ikyu ds chek çhfe;e vkSj lw{e _.k cktkj dk vuqeku

Ø-
la-

jkT‍; {ks=Qy 
gsD‍Vs;j 
¼,½ 

mR‍iknu 
esfVªd  
Vu ¼ih½ 

mR‍ikndrk 
fd-xzk-/
gsD‍Vs
¼okbZ½ 

mR‍iknu 
ykxr çfr 
gsD‍Vs;j 
@ 230/
fd-xzk- 
oU‍ukes;

çhfe;e 
ekdsZV 
lsxesaV 
dk ewY‍; 
@ 2%
:i, 

djksMksa esa

çhfe;e 
ekdsZV 
lsxesaV 
dk ewY‍; 
@ 4%
:i, 

djksMksa esa 

lw{‍e _.k 
dk jkT‍; 

vko’‍;drk 
buiqV ykxr 
ij 70% 

L‍dsy v‚Q 
Qkbusal 

:i, djksMksa 
esa  

oU‍ukes; >haxk : mR‍iknu ykxr : 230/fd-xzk-

1
vkU‍/kz 
çns'k 

71921 634672 8.82 2029651 291.95 583.90 10,218.22

2 rfeyukMq 8600 44735 5.20 1196401 20.58 41.16 720.23

3 xqtjkr 8986 50410 5.61 1290263 23.19 46.38 811.60

4 vU‍; 8600 44735 5.20 1196401 20.58 41.16 720.23

5 dqy 108526 815745 7.52 1728815 375.24 750.49 13,133.49

Vkbxj >haxk : mR‍iknu ykxr : 250/fd-xzk-

1
if'pe 
caxky 

50000 19190 0.38 95950 9.60 19.19 335.83

2 dsjy 2813.85 1128.98 0.40 100306 0.56 1.13 19.76

3
vkU‍/kz 
çns'k 

2591 5222 2.02 503860 2.61 5.22 91.39

4 dukZVd 2175 1000 0.46 114943 0.50 1.00 17.50

5 vU‍; 616.15 1075.02 1.74 436184 0.54 1.08 18.81

dqy 58196 27616 0.47 118634 13.81 27.62 483.28

ewy MkVk : ,eihbZMh,] 2022A www.mpeda.gov.in

chek—r i‚fylh /kkjdksa ds :i esa tyh; 
fdlkuksa }kjk lkeuk dh tkus okyh 
leL;k,a

Hkkjr esa tyh; —f’k ds fy, chek ;kstuk,a “kq: 
djus vkSj çnku djus esa fdlkuksa vkSj chek daifu;ksa 

nksuksa ds lkeus dbZ ck/kk,a gSa] ftudk fooj.k uhps 
fn;k x;k gSA vke rkSj ij fdlkuksa dk ekuuk gS fd 
ljdkj dks eq¶r esa chek doj çnku djuk pkfg, 
D;ksafd os jk’Vªh; vk; esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgs 
gSaA fdlkuksa }kjk fxuk, x, eq[; fcanq bl çdkj gSa:
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yy chek daifu;ksa }kjk egaxh çhfe;e njksa 
¼6&10%½ dh ekaxA

yy ,d Qly dh foQyrk ds ckn chek daifu;ksa 
}kjk chek doj dks ,drjQk can djuk] tSlk 
fd fodkl dh Lof.kZe vof/k ¼1990&1994½ 
ds ckn gqvk FkkA

yy cksf>y nLrkosthdj.k vkSj fu;eksa ,oa “krksaZ 
dk ‘NksVk fçaV’ vkSj cfg’dj.kksa dh ,d fo“kky 
lwph “ukekafdr [krjs”A

yy vkikrdkyhu Qly dVkbZ dh fLFkfr;ksa esa 
chek daifu;ksa dks lwfpr djus dh O;kogkfjd 
dfBukb;k¡A

    chekdrkZvksa dh vke fpark,¡

chek daifu;k¡ vHkh Hkh 1995&97 ds nkSjku >haxk 
fdlkuksa ls Hkkjh la[‍;k esa çkIr {kfriwfrZ nkoksa ls 
ckgj vkus esa vleFkZ gSa] ftlds dkj.k chek daifu;k¡ 
>haxk Qly chek {ks= ls ckgj gks xbZaA muds lkeus 
vkus okyh vU; rduhdh leL;k,a uhps nh xbZ gSa:

�	 chek daifu;ksa esa eRL; ikyu is“ksojksa dh deh 
vkSj lkekU; fo”ks’kKksa }kjk vk/kqfud tyh; 
—f’k ç.kkfy;ksa vkSj çFkkvksa dh [kjkc le>A

�	 >wBs nkoksa dks ysdj fpark-

�	 fdlh egkekjh/u;h chekjh ds vkØe.k esa Hkkjh 
uqdlku dh vk“kadkA

�	 ns“k Hkj esa cM+h la[;k esa fdlkuksa ls çhfe;e 
olwyus ds fy, dk;Zcy dh vko“;drk vkSj 
[kpZ dk cks>A

    Hkkjrh; >haxk ikyu esa egRoiw.kZ  
    y{; tksf[ke/[krjs&fdlku fgr

vkbZlh,vkj&lhck fiNys 20 o’kksaZ ls fofHkUu 
ifj;kstuk xfrfof/k;ksa ds rgr tksf[ke ij >haxk 
fdlkuksa ds lkFk dbZ fdlku ppkZ vkSj Qksdl lewg 
ppkZ vk;ksftr dj jgk gSA >haxk ikyu ds tksf[keksa 
ij fdlkuksa dh #fp dk lkj bl çdkj gS:

tksf[ke vkSj Ldksj 1&10 dh Js.kh esa

1- mR‍iknu tksf[ke

d½	 ok;jy chekfj;ka ¼9½ – iw.kZ {kfr

[k½	 bZ,pih/jfuax eksVkZfyVh flaMªkse ¼vkj,e,l½  
    ¼9½ – vkaf“kd {kfr 

x½	 dhersa ¼8½ 

?k½	 uhfr ¼6½

2- vfuf’prrk,a 

d½	 çfrdwy ekSle ¼7½

[k½	 ck<+] rwQku vU‍; çk—frd vkink,a ¼7½

x½	 Hkw&jktuhfrd fLFkfr;ka ¼6½ 

?k½	 egkekjh ¼4½

     >haxk ikyu dh çxfr’khy ykxr  
    vkSj vk; 

çxfr“khy ykxr vkSj fjVuZ] igys fnu ls c<+rs gSa 
vkSj lap;h çxfr“khy ykxr ,oa fjVuZ vkSj cpko 
¼fcØh ;ksX; ewY;½ ds chp czsdbZou vkSlru 60 
fnuksa dh ikyu ij çkIr gksrk gSA blfy, ;fn 60 
Mhvkslh ls igys ok;jy chekjh ds dkj.k Qly 
[kjkc gks tkrh gS rks fdlkuksa dks iwjh jde pqdkuh 
gksxhA 60 Mhvkslh ds ckn fdlku dks uqdlku dh 
HkjikbZ ds fy, de ls de vkt rd buiqV ij 
[kpZ dh xbZ ykxr dh lhek rd dqN cpko ewY; 
feyrk gSA ¼fp= -1½

>haxk Qly chek ij fdlkuksa dk –f”Vdks.k 
¼fp= 2½

yy de vof/k ds fy, dojst ¼40 ls 75 fnu 
vf/kdre½

yy iw.kZ doj 

yy iw.kZ nkok 

yy ljdkj ls de ls de 50 çfr“kr lfClMh 
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fp= – 1 : >haxk ikyu dh çxfr“khy ykxr vkSj vk;

fp= – 2 : jMkj pkVZ fdlkuksa vkSj chekdrkZ ds fgrksa 
ds chp ds csesy dks n“kkZrk gS

>haxk Qly chek ij fdlkuksa vkSj chekdrkZvksa ds 
chp eq[; fojks/kkHkklh fcanq,a:

yy doj vof/k ¼45 ls 60 fnu cuke iw.kZ Qly 
vof/k½

rkfydk – 5 : mR‍ikn varj fo’‍ys”k.k

iSjkehVj orZeku jkT‍; 
chek daifu;ksa 
ds is'kd'k 

okafNr jkT;& 
>haxk fdlkuksa 
dh vko';drk

varj lq>k, x, mik;

chek jkf'k ij  
çhfe;e ¼buiqV 
ykxr½

2-7 ls 4% 1&2% 1-7 ls 2% fdlkuksa esa chek ds çfr tkx:drk 
c<+kus dh t:jr gS; ;fn 50% 
çhfe;e ds fy, ljdkjh lgk;rk 
feyrh gS] rks ;g varj Hkj tk,xkA

dojst buiqV ykxr dk 
80%

buiqV ykxr dk 
100%

20% çhfe;e ij ljdkjh leFkZu bl varj 
dks ikV ldrk gSA 

yy çhfe;e nj ¼2% ls vf/kd½ 

yy {kfriwfrZ&buiqV ykxr dk 80% cuke 100% 

>haxk Qly chek esa rkykc] okru ;a=] tujsVj vkSj 
vU; enksa esa iwath fuekZ.k 15]000 yk[k djksM+ #i;s 
ls vf/kd gSA >haxk tyh; —f’k ds fy, çfr o’kZ 
U;wure 10]000 ls 25]000 djksM+ #i;s ds _.k dh 
vko“;drk gksrh gSA tyh; —f’k ifj;kstukvksa esa 
fjVuZ dh vkarfjd nj cgqr vf/kd ¼65% ls vf/kd½ 
gSA vU; {ks= ds _.kksa dh rqyuk esa >haxk _.k esa 
olwyh vklku gSA v/;;u esa NksVs fdlkuksa ds fy, 
dksY‍ysVjy eqä / dksY‍ysVjy [kM+h Qly / la;qä 
ns;rk lewg ds fy, 3&5 yk[k #i;s çfr gsDVs;j 
ds ØsfMV ¼lk¶V yksu½ dk lq>ko fn;k x;kA 

    >haxk Qly chek dk mRikn varj fo’ys”k.k

,d csgrj vkSj etcwr chek ;kstuk ds fy,] 
chekdrkZvksa vkSj chek/kkjdksa nksuksa dh vksj ls Hk; 
vkSj dfBukb;ksa dks de djus dh vko“;drk gSA 
chekdrkZvksa dh is“kd“k vkSj fdlkuksa dh ekax dk 
mRikn varj fo“ys’k.k fuEufyf[kr rkfydk esa fn;k 
x;k gS:
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chek dk çdkj ekSle vk/kkfjr & 
iSjkehfVªd

jksx doj lfgr 
O;kid :i

tc rd chekjh 
ls gksus okys 
uqdlku dks doj 
ugha fd;k tkrk] 
fdlkuksa dks blesa 
dksbZ fnypLih 
ugha gS 

chek daifu;ksa dks tyh; —f"k chek ds 
fy, ;ksX; losZ{k.kdrkZvksa dks fu;qä 
djus dh vko';drk gSA 

gkfu dk çdkj dqy gkfu vkaf'kd uqdlku 
Hkh doj djuk 
gksxk

20 ls 80% tc rd chek daifu;ksa ds ikl iw.kZ 
tyh; —f"k dkfeZd ugha gksxsa] dqN 
foyafcr/ykijokghiw.kZ nkok ekeyksa ds 
dkj.k vkaf'kd uqdlku dks doj ugha 
fd;k tk ldrk gSA

vof/k iw.kZ Qly vof/k 45 ls 60 fnu 40 ls 60 fnu chek daifu;ksa dks fdlkuksa ds 
–f"Vdks.k ls chek vko';drk ds ckjs 
esa voxr djk;k tkuk pkfg,

lzksr: vxLr 2021 vkSj ekpZ 2022 esa vkbZlh,vkj&lhck esa vk;ksftr fgr/kkjd cSBdA

fdlkuksa ds lkFk gqbZ ppkZ ls >haxk Qly chek ysus 
dh mudh bPNk Li’V gqbZA ysfdu fdlku ljdkj 
ls çhfe;e lfClMh ij leFkZu dh mEehn dj jgs 
gSaA fdlkuksa dh vU; mEehnsa iw.kZ dojst] yxHkx 
nks eghus dh vof/k ds fy, chekjh doj lfgr 
O;kid chek gSaA orZeku is“kd“k ds lkFk bl okafNr 
is“kd“k dk fo“ys’k.k de ls de fdd LVkVZ vof/k 
ds nkSjku ljdkjh leFkZu dh vko“;drk dks lkeus 
ykrk gSA ljdkjh ,tsafl;ksa dks dfe;ksa dks ikVus 
ds fy, chekdrkZvksa vkSj fdlkuksa ds chp jk’VªO;kih 
tkx:drk vfHk;ku pykus dh t:jr gSA ljdkj 
fuEufyf[kr rjhdksa ls tyh; —f’k Qly chek dk 
leFkZu dj ldrh gS:

1-	 jkT; eRL; ikyu foHkkxksa dks “kkfey djds 
lsU‍Vªy lsD‍Vj L‍dhe ds :i esa chek çnku 
djukA

2-	 fdlkuksa }kjk Hkqxrku fd, x, chek çhfe;e 
ij çR;{k ykHk gLrkarj.k ds :i esa 50% ;k 
vf/kd lfClMh çnku djukA

3-	 chek daifu;ksa dks mfpr vkSj fj;k;rh ykxr 
ij iquchZek çnku djukA

4-	 chek fLFkjhdj.k fuf/k ds lkFk chek ;kstuk 
dk fuokZg lqfuf“pr djuk tSlk fd dqN 
fodflr ns“kksa }kjk fofHkUu m|eksa ds fy, 
fd;k tk jgk gSA

gkyk¡fd] igyk fodYi fofHkUu jkT; eRL; foHkkx 
ds ç“kklfud lsVvi esa varfuZfgr eqíksa ds dkj.k 
dbZ ekeyksa esa O;kogkfjd ugha gSA nwljs fodYi 
ij ,u,QMhch }kjk fopkj fd;k tk ldrk gSA 
;g ;kstuk chek daifu;ksa dks ty—f’k ds vP‍Ns 
vkSj cqjs le; esa viuh fdLer cukus vkSj fcxkM+us 
dh vuqefr nsrh gSA tcfd c<+k gqvk O;kolkf;d 
equkQk vYikof/k esa vkd’kZd gks ldrk gS] ijU‍rq cM+s 
iSekus ij chekjh gksus dh fLFkfr esa dqy nkoksa dh 
la[‍;k c<+us ls chekdrkZvksa dks dM+okgV eglwl gks 
ldrh gSA gkyk¡fd chek daifu;ksa ds fy, oSf“od 
Lrj ds chekdrkZvksa dh iquchZek ;kstuk,¡ miyC/k 
gSa] tyh; —f’k chek ds fy, fo”ks’k fu;eksa vkSj 
“krksaZ dh vko”;drk gksrh gSA Hkkjr ljdkj 100 
djksM+ #i;s ¼;k vf/kd½ ds dks’k ds lkFk ,d 
“chek fLFkjhdj.k dks’k” LFkkfir dj ldrh gS] ftls  
fgr/kkjdksa ds ,d la?k }kjk lapkfyr fd;k tk,xk] 
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vFkkZr chekdrkZvksa ,oa chek /kkjdksa ds çfrfuf/k] vkSj 
ea=ky; ds fu;a=.k esa vkf/kdkfjd i{k ds ukekafdr 
O;fä;ksa ds lkFk fd;k tk,xkA 

gkyk¡fd vkf/kdkfjd rkSj ij ih- oUukes; [ksrh ds 
rgr dsoy 1-5 yk[k gsDVs;j {ks= dh lwpuk nh xbZ 
gS] ysfdu ;fn ehBs ikuh dh oUukes; [ksrh dks Hkh 
“kkfey dj fy;k tk, rks ikyu ds rgr {ks= dk 
fo”ks’kK vuqeku yxHkx nksxquk gSA ysfdu okLrfod 
nqfu;k ds eqíksa ds dkj.k buesa ls dsoy dqN [ksrksa 
dks gh lh,, ls ykblsal fey ldk gSA blfy, 
dqN bPNqd chek daifu;ksa dh Hkkxhnkjh ds lkFk 
iath—r QkeksaZ ds dqN lewgksa esa ik;yV iSekus ij 
,d chek dojst ;kstuk pykbZ tk ldrh gSA ;fn 
vko”;d gks rks chek daifu;ksa dks iquchZekdrkZvksa 
ds lkFk Lo;a iquchZek djus dh vuqefr nh tk 
ldrh gSA tc dksbZ fdlku vPNh Qly dkVrk gS 
vkSj dsoy dqN nkos gksrs gSa] rks chek daiuh muds 
ç”kklfud [kpksaZ vkSj Hkqxrku fd, x, nkoksa] ;fn 
dksbZ gks] esa ds fy, dVkSrh djus ds ckn vf/k“ks’k 
dks chek fLFkjhdj.k fuf/k esa LFkkukarfjr dj nsxhA 
tc chekjh gksus ;k fdlh vU; dkj.k ls cM+s iSekus 
ij nkos çkIr gksrs gSa] rks chek fLFkjhdj.k dks”k 
lgefr dh lhek rd uqdlku dh HkjikbZ djsxkA  
chek daifu;ksa dks vius foÙkh; fgrksa dh j{kk ds fy, 
viuh ilan ds vuqlkj chekdrkZvksa ds lkFk iquchZek 
djus dh Lora=rk gksxh] tks bl ;kstuk ls ckgj 
gksaxsA pwafd fdlkuksa dks vfuok;Z :i ls Qly ds 
dsoy 60 fnuksa ds fy, chek dh vko”;drk gksrh gS] 
blfy, ;kstuk fof”k’V ikyu vof/k ds fy, pkyw 
gks ldrh gSA 60 fnuksa ds ckn] fdlku [kM+h Qly 
dh dVkbZ vkSj mldh fcØh ls vf/kdka”k [kpksaZ ls 
NqVdkjk ik ldrs gSaA

    ty—f”k {ks= esa _.k

tyh; —f’k cSadksa ds fy, Hkh cM+s O;kolkf;d 
volj çnku djrk gSA >haxk tyh; —f’k ds fy, 

vko”;d iwath 7-5 ls 10 yk[k #i;s çfr gsDVs;j 
ikyu {ks= dk vuqeku gS] vkSj Hkkjrh; tyh; 
—f’k {ks= ds fy, iwath fuekZ.k rkykcksa] okru ;a=ksa] 
tujsVj vkSj vU; ewY;oku oLrqvksa tSlh laifÙk;ksa 
ij 15]000 yk[k djksM+ #i, gSaA blds vykok]  
vk/kqfud tyh; —f’k {ks= dks çR;sd Qly vof/k ds 
fy, Hkh U;wure 10]000 ls 15]000 djksM+ #i;ksa ds 
_.k dh vko”;drk gksrh gS] vkSj {ks= ds vfLrRo 
ds fy, _.k dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA pw¡fd >haxk 
ewY; J`a[kyk esa vkiwfrZ J`a[kyk iwjh rjg ls ijLij 
tqM+h gqbZ vkSj ikjn”khZ gS] dbZ —f’k] vkS|ksfxd vkSj 
vU; {ks=ksa dh rqyuk esa] ØsfMV laLFkkuksa ds fy, _.k 
olwyh çfØ;k vklku gSA Hkkjr ljdkj ØsfMV uhfr 
dks vklku cuk ldrh gS vkSj vkSipkfjd ØsfMV 
{ks= dks mRikndrk esa o`f) ds lkFk tyh; —f’k ds 
fy, dks‍ysVjy&eqä _.k ;k de dks‍ysVjy ds lkFk 
_.k Loh—r djus ds fy, dg ldrh gSA rduhdh 
çxfr vkSj >haxk ikyu dh O;kolkf;d O;ogk;Zrk 
ds ckotwn] fdlkuksa ds fy, vko”;d _.k vkSj 
chek lgk;rk ds egRo dks de ugha fd;k tk 
ldrk gSA jk’Vªh; eRL; fodkl cksMZ ¼,u,QMhch½ 
tSls laxBuksa dks fdlkuksa ds fy, tyh; —f’k Qly 
chek dks lqO;ofLFkr djus ds vius ç;klksa dks vkxs 
c<+kuk pkfg,] D;ksafd bl laca/k esa igys ls gh i;kZIr 
ç;kl fd, x, gSaA jk’Vªh; —f’k vkSj xzkeh.k fodkl 
cSad ¼ukckMZ½ dks fcuk fdlh xkjaVh ds _.k rd 
igqap ds rjhds fodflr djus pkfg,A la;qä ns;rk 
lewg ¼ts,yth½ dks tyh; —f’k {ks= esa Hkh c<+kok 
fn;k tkuk pkfg, vkSj fdlkuksa ds lkFk&lkFk cSadksa 
dh lqj{kk ds fy, lkewfgd lqj{kk dh vU; ç.kkfy;k¡ 
rS;kj dh tk ldrh gSaA bu ç;klksa ls NksVs vkSj 
lhekar >haxk fdlkuksa dh leL;k,a de gks tk,axh 
tks bl {ks= dh jh<+ gSaA

    fu”‍d”kZ

tSo&lqj{kk vkSj reke lko/kkfu;ksa ds ckotwn] 
rkykcksa esa mipkj ;ksX‍; ,oa ykbykt chekfj;k¡ gks 
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gh tkrh gSa] ftlls fdlkuksa dks uqdlku gksrk gSA 
chek NksVs fdlkuksa dks Qly ds ,sls uqdlku ls 
fuiVus esa enn dj ldrk gSA chek daifu;ksa ds 
fy, tksf[ke lhfer gS D;ksafd Qly dsoy 100 ls 
110 fnuksa dh vof/k ds fy, gS vkSj 60 fnuksa ds 
ckn] cpko ewY; ¼lkY‍ost oSY‍;w½ fdlkuksa dks ykxr 

dh HkjikbZ djus vkSj chekdrkZvksa ds fy, ns;rk dks 
de djus esa enn djsxkA ik;yV ;kstuk dks pj.kksa 
esa c<+k;k tk ldrk gS] ftlesa vf/kd fdlkuksa ,oa 
vU; tyh;&Qlyksa dks tksM+uk] cM+h la[;k esa chek 
daifu;ka vkSj chek fLFkjhdj.k fuf/k dk dks’k c<+kuk 
“kkfey gSA
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>haxk ç{ks=ksa ds dq’ky çca/ku ds fy, vkbZlh,vkj&lhck ds 
eksckby ,I‍yhds’kU‍l

,e- dqekju ,oa Mh- Mscksjky foeyk 

    Hkwfedk

fu;af=r ifjfLFkfr;ksa esa ekuo fufeZr rkykcksa esa 
>haxk ikyu T;knkrj rVh; {ks=ksa esa vyx vyx 
L‍rjksa ds fdlkuksa }kjk fofHkU‍u Lrjksa ij fofo/k 
mRiknu ç.kkfy;ksa dks viukrs gq, fd;k tkrk gSA 
;g çkS|ksfxdh lapkfyr] xgu iwath vkSj chekfj;ksa] 
c<+rh mRiknu ykxr vkSj ?kVrh ykHkçnrk 
tSls dbZ mRiknu mUeq[k tksf[keksa ls tqM+k gSA 
fdlkuksa dks tksf[keksa dks jksdus vkSj mRikndrk 
,oa ykHkçnrk c<+kus ds fy, uohu j.kuhfr;ksa dks 
viukus dh vko“;drk gSA >haxk QkeZ nwjnjkt ds 
{ks=ksa esa fLFkr gSa vkSj fdlkuksa dks vuqdwfyr —f’k 
lykg dh vko“;drk gksrh gS] tks ikjaifjd foLrkj 
–f’Vdks.k çnku djus esa vleFkZ gSaA bl le;] 
nwj&njkt ds bykdksa esa Hkh MkVk dh rst xfr vkSj 
dusfDVfoVh dk leFkZu djus okys nwjlapkj usVodZ 
ds fodkl vkSj eksckby gSaMlsV dh lLrh dherksa 
us bl lapkj varj dks ikVus ds fy, eksckby 
,fIyds“ku fodflr djus dk ekxZ ç“kLr fd;k gSA 
;g vR;ar fl) gS fd eksckby ,fIyds“ku us f}
fn“k lwpuk çokg lqfuf“pr fd;k gS] fdlkuksa dks 
vuqdwfyr lykg çnku dh gS] lwpuk fo”kerk dks 
rksM+k gS vkSj fdlku oxksaZ ds Kku Lrj dks c<+k;k 
gSA  >haxk fdlku ;ksX;] rduhdh&çseh] LekVZ Qksu 
j[kus okys vkSj fofo/k lzksrksa ls tkudkjh pkgus 
okys gksrs gSaA blfy,] >haxk ikyu ij eksckby 
,fIyds“ku fdlkuksa dks okLrfod le; MkVk dk 
mi;ksx djds vius dkS“ky lsV dks viMsV djus 
vkSj [ksrh dk;ksaZ ds dq“ky çca/ku dh lqfo/kk çnku 
dj ldrs gSaA eksckby ,fIyds“ku dh lqfo/kk okys 
>haxk QkeZ çca/ku dk rkRi;Z blesa tks MsVk QhM 
fd;k x;k gS mlds vk/kkj ij >haxk fdlkuksa dks 
vuqdwfyr çkS|ksfxdh; lykg] buiqV vuqdwyu 

x.kuk] ck;ks&ekl / LV‚d ewY;kadu] v‚u&QkeZ jksx 
funku] rkykc&okj fMftVy fjd‚MZ j[kus] rkykc 
ekinaMksa dh vklku fuxjkuh vkSj muds vk/kkj 
ij flQkfj“ksa çnku djuk gSA bl Øe esa] ICAR-
CIBA us vafre mi;ksxdrkZvksa ds dkS“ky lsV dks 
c<+kus vkSj fdlkuksa dks vius [ksrksa dks dq“kyrkiwoZd  
çcaf/kr djus esa lqfo/kk çnku djus ds fy, nks 
,aMª‚bM eksckby ,fIyds“ku & CIBA fJEi,si vkSj 
CIBA fJEi—f’k fodflr fd, gSaA ,sIl Google 
Play Store ij fu%”kqYd miyC/k gSaA

eksckby ,fIyds’ku ds e‚Mîwy & 
    lhck fJEi,si

lhck fJEi,si dh :ijs[kk vkSj e‚Mîwy fp=&1 esa 
fn, x, gSa vkSj e‚Mîwy dk laf{kIr fooj.k uhps 
fn;k x;k gSA

i-	 csgrj çca/ku çFkkvksa ¼ch,eih½ ij e‚Mîwy : 
blesa >haxk QkeZ LFky ds p;u] rkykc 
dk fMtkbu] rkykc dh rS;kjh] cht p;u] 
LV‚fdax] QhfMax] QhM çca/ku] feêh vkSj ikuh 
dh xq.koÙkk çca/ku] LokLF; çca/ku] [ksrh ds 
fu;eksa] [kk| lqj{kk vkSj fjd‚MZ j[kus ij 
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ikBî vkSj fp=kRed lkexzh “kkfey gS ftls 
fp=ksa ds lkFk Li’V :i ls le>k;k x;k gSA

ii-	 buiqV x.kuk e‚Mîwy : buiqV x.kuk 
e‚Mîwy esa >haxk ikyu ds fy, 
egRoiw.kZ buiqV dk vuqeku yxkus ds fy, 
vkB dSydqysVj “kkfey gSa] tSls rkykc 
{ks= vkSj ifjek.k] rkykc esa dqy ck;ksekl]  
dhVk.kq“kks/ku vko“;drk,a] QhM jk“kfuax] 
QhM çca/ku] [kfut vko“;drk] feêh ih,p 
lek;kstu vkSj okru vko“;drkA vafre 
mi;ksxdrkZ dks çklafxd buiqV iSjkehVj 
ntZ djuk gksxk ftlds ckn ifj.kke lacaf/kr 
bdkb;ksa ds lkFk çnf“kZr gksaxsA

iii-	 v‚u&QkeZ jksx funku e‚Mîwy : ,d 
Nfo&vk/kkfjr jksx funku e‚Mîwy “kkfey 
fd;k x;k gSA mi;ksxdrkZ jksxxzLr >haxk 
dh Nfo;ksa dh nh xbZ lwph ds lkFk [ksrh 
dh xbZ >haxk ds y{k.kksa dh rqyuk djds 
laHkkfor :i ls [ksrh dh xbZ >haxk ij jksx 
laØe.k dh igpku dj ldrk gSA blesa nks 
lsV “kkfey gSa: Kkr jksxksa ds lkekU; vkSj 
iqf”Vdkjd y{k.kA vafre&mi;ksxdrkZ dks 
nksuksa Jsf.k;ksa esa çklafxd Nfo;ksa dk p;u 
djuk gksxk vkSj ;fn y{k.k nksuksa lsVksa esa esy 
[kk jgs gSa] rks ,fIyds“ku ,d laHkkfor chekjh 
çnf“kZr djsxk ¼ç;ksx“kkyk ijh{k.kksa ds lkFk 
iqf”V dh vko“;drk gS½ vkSj dkj.kksa] çca/ku 
vkfn ij vf/kd tkudkjh çnf“kZr djsxkA tks 
vafre mi;ksxdrkZ dks lwfpr fu.kZ; ysus esa 
l{ke cuk,xkA ;fn y{k.k nksuksa lsVksa esa esy 
ugha [kkrs gSa] rks ,si mi;ksxdrkZ dks ,si ds 
iksLV&,&Dosjh fodYi esa y{k.kksa vkSj vU; 
ekinaMksa dks Dosjh ds :i esa viyksM djus dh 
lykg nsxkA

iv-	 v‚u&QkeZ tksf[ke ewY;kadu e‚Mîwy : 
mi;ksxdrkZ ,dkf/kd fodYi ç“uksa ¼,elhD;w½  
dk mÙkj nsdj vius >haxk QkeZ ds mRiknu 
tksf[ke dh fLFkfr dk vkdyu dj ldrk 
gSA e‚Mîwy dks vkxs rhu pj.kksa esa foHkkftr 
fd;k x;k gS ¼pj.k&1& 40 fnuksa ds  
lao/kZu rd; pj.k&2& 41&80 fnuksa ds  
lao/kZu ds chp vkSj pj.k&3& 81 fnuksa ds 

lao/kZu ds Åij½ vkSj mi;ksxdrkZ dks mldh 
Qly voLFkk ds vk/kkj ij] vko“;d pj.k 
pqu ldrs gSaA çR;sd Js.kh esa ,elhD;w dk 
,d lsV j[kk x;k gSA tc Hkh] mi;ksxdrkZ 
egRoiw.kZ ç“uksa ds fy, xyr mÙkj pqurk gS] 
rks ,d i‚i&vi esuw Lopkfyr :i ls çdV 
gksrk gS vkSj çnf“kZr djrk gS fd mldk [ksr 
[krjs esa gSA mi;ksxdrkZ mÙkj nsuk tkjh j[k 
ldrk gS vkSj var esa] e‚Mîwy QkeZ ds tksf[ke 
Lrj] tksf[ke dkjdksa dks çnf“kZr djrk gS vkSj 
mu tksf[ke dkjdksa ls fuiVus ds fy, mfpr 
çca/ku mik;ksa dh flQkfj“k djrk gSA

v-	 viMsV vkSj lykg e‚Mîwy : viMsV vkSj 
lykg ij ,d xfr“khy e‚Mîwy mi;ksxdrkZ 
dks estcku laLFkku }kjk iksLV dh xbZ 
okLrfod le; lykg vkSj viMsV çkIr djus 
esa l{ke cukrk gSA viMsV MkmuyksM djus 
;ksX; ihMh,Q Qkbyksa ds :i esa gSaA Qkbysa 
viyksM gksus ij mi;ksxdrkZvksa dks vf/klwpuk 
çkIr gksrh gS vkSj ckn esa tc mi;ksxdrkZ 
eksckby MkVk ls tqM+rk gS rks bls MkmuyksM 
fd;k tk ldrk gSA

vi-	 Hkkjr ljdkj ds fu;e vkSj fn“kkfunsZ“k 
e‚Mîwy : Hkkjr ljdkj }kjk fu/kkZfjr >haxk 
ikyu ds fy, fu;eksa vkSj fn“kkfunsZ“kksa 
dks Hkkjr ds fu;ked] rVh; ,DokdYpj  
çkf/kdj.k ¼lh,,½] ljdkj dk ,d fudk; 
ds lkFk [ksrksa ds iathdj.k/uohuhdj.k ds 
fy, MkmuyksM djus ;ksX; mi;ksfxrk Q‚eZ 
ds lkFk ,d e‚Mîwy esa la{ksfir fd;k x;k 
FkkA blds vykok] blesa vuqeksfnr CkzwMLV‚d 
vkiwfrZdrkZvksa] gSpjh ¼cht lzksr½] QkeZ vkSj 
ç;ksx”kkykvksa ¼uSnkfud ç;ksx”kkyk½ dh 
lwph “kkfey gS tSlk fd lh,, osclkbV esa 
iksLV fd;k x;k gSA ;g laf{kIr tkudkjh  
fgr/kkjdksa ds fy, vR;ar mi;ksxh gSA

vii-	 ,Q,D;w e‚Mîwy : ,Q,D;w e‚Mîwy esa rkykc 
dh rS;kjh ls ysdj Qly dVkbZ ds ckn dh 
ns[kHkky rd ih- oUukes; >haxk ikyu ls  
lacaf/kr Li’Vhdj.k ds lkFk laHkkfor ç”u 
“kkfey gSaA mi;ksxdrkZ }kjk bls i<+us vkSj 
le>us esa vklku cukus ds fy, Hkk’kk ¼LFkkuh; 
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Hkk’kk½ vkSj Q‚UV dk vkdkj pqu ldrk gSA 
fdlh fo“ks’k fo’k; ij ç“uksa dks lwphc) djus 
ds fy, dhoMZ vk/kkfjr [kkst fodYi Hkh 
miyC/k gSA

viii-	 iksLV&,&Dosjh e‚Mîwy : egRoiw.kZ fo“ks’krk 
“Dosjh iksLV djsa” e‚Mîwy gS] ftlds ek/;e ls 

vafre mi;ksxdrkZ VsDLV ;k/vkSj vius >haxk 
;k rkykc dh Nfo;ksa ds :i esa Dosjh lcfeV 
dj ldrk gS tks estcku laLFkku esa lefiZr 
esyc‚Dl esa lans“k bZ&esy ds :i esa çkIr 
gksrh gSA ç“uksa ij fo”ks’kK lykg dk mÙkj 
nks dk;Z fnolksa ¼48 ?kaVs½ ds Hkhrj fn;k tkrk 
gSA

fp=&2 ih-oUukes; >haxk ikyu ij eksckby ,si vk/kkfjr tksf[ke ewY;kadu e‚Mîwy

fJEi—f”k ,si e‚Mîwy vkSj bldh fo’ks”krk,a

CIBA fJEi—f’k ,si dh :ijs[kk vkSj e‚Mîwy fp= esa fn, x, gSa& vkSj e‚Mîwy dk laf{kIr fooj.k uhps 
fn;k x;k gSA
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lhck fJEi—f’k ,d fØ;k&mUeq[k ,i gS tks iwjh 
rjg ls vafre&mi;ksxdrkZ }kjk miyC/k djk, 
x, MsVk ij vk/kkfjr gS vkSj ;g pkj Hkk’kkvksa 
vFkkZr vaxzsth] fganh] rfey vkSj rsyqxq esa miyC/k 
gSA vafre mi;ksxdrkZ dks y‚x&bu djuk gksxk 

vkSj mi;ksxdrkZ] mlds QkeZ çksQkby vkSj miyC/k 
cqfu;knh <kaps ds ckjs esa vko“;d cqfu;knh MkVk 
çnku djds iathdj.k iwjk djuk gksxkA iathdj.k 
iwjk djus ij ,si dk MS“kcksMZ fn[kkbZ nsrk gSA

      
MS“kcksMZ esa pkj cVu gksrs gSa] ,d ckj çfof’V] nSfud 
çfof’V] vuq“kalk,¡ vkSj ,d Dosjh iksLV djsa cVuA 
mi;ksxdrkZ dks çR;sd vkbVe ds rgr rkykc ds 
vuqlkj MkVk çfof”V djuh gksxhA 

MkVk çfof”V : eksckby ,fIyds“ku esa MkVk 
çfof’V nks çdkj dh gksrh gS] [ksr dh tkudkjh 
vkSj rkykc ds vuqlkj tkudkjh ¼fp=&1½A [ksr 
dh tkudkjh esa fdlku dh ewy çksQkby vkSj [ksr 
dk fooj.k “kkfey gksrk gSA [ksr dh tkudkjh ,d 
ckj dh MkVk fjd‚fMaZx gS] tcfd rkykc ds vuqlkj 
MkVk çfof’V rhu çdkj dh gksrh gS &

yy rkykcokj çfof’V & ,d Qly esa ,d ckj : 
rkykc rS;kjh çksVksd‚y] cht p;u vkSj cht 
HkaMkj.k fooj.k ¼LV‚fdax ?kuRo] cht vkdkj½] 
dVkbZ vkSj mRiknuA

yy rkykcokj çfof’V & tc Hkh MsVk miyC/k 
gks : ty xq.koÙkk iSjkehVj] buiqV vuqç;ksx 
vkfn] tc Hkh mudk ijh{k.k fd;k tkrk gS 
vkSj buiqV ykxw fd;k tkrk gSA

yy rkykc okj çfof’V & vfuok;Z nSfud çfof’V :  
ty xq.koÙkk iSjkehVj] pkjk jk“kfuax vkSj  
çca/ku çksVksd‚y] i“kq LokLF; fuxjkuh 
çksVksd‚y vkSj blls tqM+h ykxrA
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fp= & rkykcokj çfof’V & ,d Qly esa ,d ckj
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    fp= & fu;fer :i ls rkykcokj çfof”V
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tc Hkh fdlku MkVk ntZ dj jgk gks rks mls 
çR;sd esuw esa SAVE cVu ij fDyd djuk gksxk] 
rHkh MkVk lgstk tk,xk vkSj ml iSjkehVj ij 
ekStwnk MkVk esa tksM+k tk,xkA ikyu ds igys fnu  

(DoC-1) ls vafre mi;ksxdrkZ dks vius —f’k 
dk;ksaZ dk MkVk rkykc ds vuqlkj ntZ djuk gksxk] 
rkfd ,si fuxjkuh ds fy, rkykc ds vuqlkj  
ifj.kke çnf“kZr dj ldsA ,d ckj tc fnu&c&fnu 
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MkVk rS;kj gks tk,xk rks MS“k cksMZ ,d maxyh ds 
>Vds ij çR;sd rkykc esa vfLrRo] ,Qlhvkj vkSj 
ck;ksekl] ty xq.koÙkk ekinaMksa vkSj fofHkUu igyqvksa 
ij gksus okyh ykxr ij xzkQ çnf“kZr djuk “kq: 
dj nsxkA ,si esa rhu fo“ks’kK ç.kkfy;k¡ vFkkZr >haxk 
QhM çca/ku] ty xq.koÙkk çca/ku vkSj >haxk jksx  

çca/ku “kkfey gSaA ,si esa fn, x, MkVk ds  
vk/kkj ij] tc Hkh rkykc ds lapkyu vkSj ikuh dh 
xq.koÙkk] vkgkj vkSj >haxk LokLF; tSls egRoiw.kZ 
nSfud ekinaMksa esa dksbZ fopyu ns[kk tkrk gS] rks 
;g vafre&mi;ksxdrkZ fdlku dks rduhdh lykg 
ds lkFk lpsr djrk gSA

    
fp=&3- ,si esa >haxk rkykc ekinaMksa dh xzkfQdy flQkfj“ksa

,si iwjs Qly MkVk dks rkykc ds vuqlkj laxzghr 
dj ldrk gS vkSj fdlku MkVk çfof’V esuw esa DoC 
dk p;u djds fdlh Hkh ikyu fnol ij MkVk 
dh tkap dj ldrk gSA vafre mi;ksxdrkZ vius 
nh?kZdkfyd fu.kZ; ysus ds mís“;ksa ds fy, MkVk 
iquiZzkIr dj ldrk gS ;k rduhdh lykg ds fy, 
bls vius lalk/ku O;fä ds lkFk lk>k dj ldrk 
gSA blds vykok] ;g vuqdwfyr rduhdh lykg 
dh fuxjkuh vkSj foLrkj djus ds fy, nwj fLFkr 
>haxk QkeksaZ ls okLrfod le; ds cY‍d MkVk rd 
igqapus dk ekxZ ç“kLr djrk gSA

fJEi—f”k,si dk foaMkst IysVQ‚eZ esa 
:ikarj.k : vafre mi;ksxdrkZ >haxk fdlkuksa }kjk 
nh xbZ çfrfØ;k ds vuqlkj ,si dks foaMkst IysVQ‚eZ 
esa ifjofrZr fd;k x;k gSA ços“k esa vklkuh ds 
fy, vafre mi;ksxdrkZ vius ySi&V‚i dk mi;ksx 
djds MkVk ntZ dj ldrk gSA ,aMª‚bM vkSj foaMkst 
nksuksa IysVQ‚eZ flaØukbt gSa rkfd ,d eksM esa ntZ 
vkSj lgstk x;k MkVk nwljs eksM esa ns[kk tk ldsA  
ifj.kkeksa ds lVhd çn“kZu ds fy, çR;sd vkbVe esa 
gj ckj MsVk dks lgstuk egRoiw.kZ gSA
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>haxk tyh; —f’k esa lwpuk lapkj varj dks de 
djus esa ,d çeq[k Hkwfedk fuHkkrh gS vkSj ;g QkeZ 
foLrkj lsokvksa dh xq.koÙkk esa rsth ykus vkSj c<+kus 
esa dkQh gn rd enn dj ldrh gSA gkyk¡fd] 
foLrkj lsokvksa ds fy, eksckby ,fIyds“ku dh 
n{krk {ks= dh vko“;drkvksa ds vk/kkj ij e‚Mîwy 
ds fujarj v|ruhdj.k vkSj >haxk fdlkuksa ds cM+s 
vkSj O;kid xzkgdksa dks iwjk djus ds fy, LFkkuh; 
Hkk’kkvksa esa e‚Mîwy ds vuqokn ij fuHkZj djsxkA

    fu”d”kZ

fdlkuksa vkSj foLrkj dk;ZdrkZvksa us eksckby 
,fIyds“ku dks Kku lq/kkj ds fy, ,d laHkkfor 
midj.k ds :i esa ns[kk gSA blus vuqla/kku 
laLFkku vkSj vafre mi;ksxdrkZvksa ds chp ç“uksa 
dks çkIr djus vkSj mÙkj nsus ds ek/;e ls QhYM 
QhMcSd çkIr djus esa lwpuk ds f}fn“kh; çokg 
dks l{ke fd;kA loZO;kih eksckby ,fIyds“ku  
vk/kkfjr çkS|ksfxdh lykg dks /;ku esa j[krs gq, 
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Hkkjr esa ekfRL;dh ds fodkl esa jk”Vªh; ekfRL;dh  
fodkl cksMZ dh Hkwfedk

fct; dqekj csgjk

vifjgk;Z tksf[keksa ds dkj.k Qly gkfu ds fy, 
tyh; —f’k chek çnku djrh gSA

NFDB dks 6]000 uÃ eRL; lgdkjh lfefr;ksa 
ds xBu esa lgk;rk çnku djus vkSj PMMSY, 
PM-MKSSY, ekfRL;dh vkSj tyh; —f’k fodkl 
dks”k (FIDF) vkfn lfgr ekStwnk Hkkjr ljdkj dh 
;kstukvksa ds ekè;e ls yxHkx 5]500 ekStwnk eRL; 
lgdkjh lfefr;ksa dks etcwr djus dk dk;Z Hkh 
lkSaik tk jgk gSA blls eNyh mRiknu esa yxs 
lhekar eNqvkjksa lfgr NksVs vkSj lhekar fdlkuksa 
dks vko“;d vfxze vkSj i“pxkeh laidZ] dkS“ky 
fodkl] çlaLdj.k vkSj dksYM psu volajpuk 
lqfoèkk,a çnku dh tk,axh] ftlls os viuh vk; 
c<+k ldsaxsA NFDB çR;sd uoxfBr eRL; lgdkjh 
lfefr (FCS) dks O;kolkf;d xfrfofèk “kq: djus 
esa l{ke cukus ds fy, ₹3 yk[k dk ,deq“r 
vuqnku çnku djrk gSA uoxfBr FCS dks çf“k{k.k 
fn;k tk,xk] O;ogk;Z O;kolkf;d ;kstuk rS;kj 
dh tk,xh] ftlds vkèkkj ij {ks= Lrj ij csgrj 
dk;kZUo;u ds fy, jkT; eRL; foHkkx ds ekè;e ls 
foÙkh; lgk;rk tkjh dh tk,xhA

buds vykok] NFDB *m|eh e‚My* ds <kaps ds 
rgr vko“;drk&vkèkkfjr] ykHkkFkÊ&dsafær fodkl 
igyksa dks ykxw djrk gSA PMMSY ds rgr] *m|eh 
e‚My* ds fy, U;wure ₹100 djksM+ dk vkoaVu 
fuèkkZfjr gSA bl ?kVd ds varxZr iwjh dh xÃ 
ifj;kstukvksa esa çlaLdj.k&iwoZ dh bdkb;ksa] mUur 
çlaLdj.k lqfoèkkvksa tSls O;fäxr Rofjr fgehdj.k 
(IQF) bdkb;ksa] “khr HkaMkj.k volajpukvksa] eRL; 
ewY; laoèkZu vkSj lq[kkus okyh bdkb;ksa] lkFk gh 
eRL; cktkjksa vkSj O;kikj dsaæksa dh LFkkiuk “kkfey 

jk’Vªh; ekfRL;dh fodkl cksMZ (NFDB) dh LFkkiuk 
2006 esa gqÃ FkhA ;g eRL; ikyu] i“kqikyu 
vkSj Ms;jh ea=ky; (MoFAHD)] Hkkjr ljdkj ds 
eRL; ikyu foHkkx (DoF) ds ç“kklfud fu;a=.k 
ds varxZr ,d Lok;Ùk laxBu gSA gSnjkckn esa 
eq[;ky; okys NFDB ds 3 {ks=h; dsaæ gSa( HkqousÜoj] 
vksfM“kk esa NFDB&iwoÊ {ks=h; dsaæ (NFDB-ERC)] 
xqokgkVh] vle esa NFDB&mÙkj iwoÊ {ks=h; dsaæ 
(NFDB-NERC) vkSj vkaèkz çns“k esa leqæh eRL; 
ikyu mR—’Vrk dsaæA NFDB dk y{; ns“k esa 
eRL; mRiknu vkSj mRikndrk dks c<+kuk vkSj 
viuh eRL; fodkl xfrfofèk;ksa dks ,dh—r vkSj 
lexz rjhds ls lefUor djuk gSA

     NFDB dh xfrfofèk;ka

NFDB }kjk ekfRL;dh vkSj ty—f’k fodkl 
xfrfofèk;ksa dh ,d foLr`r J`a[kyk lapkfyr dh 
tkrh gS] ftUgsa la{ksi esa bl çdkj çLrqr fd;k tk 
ldrk gS%

   vkthfodk vkSj m|ferk

NFDB iwjs Hkkjr esa 2-8 djksM+ ls vfèkd eRL; 
ikyu vkSj tyh; —f’k fgrèkkjdksa dh vkthfodk 
esa lqèkkj ykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA cksMZ 
bl {ks= esa nks chek ;kstukvksa dks ykxw dj jgk gS% 
çèkkuea=h eRL; laink ;kstuk (PMMSY) ds varxZr 
lewg nq?kZVuk chek ;kstuk (GAIS)] tks eNqvkjksa dks 
nq?kZVukvksa] fodykaxrk vkSj vLirky esa HkrÊ gksus 
dh fLFkfr esa foÙkh; vkSj vkthfodk lqj{kk çnku 
djrh gS] vkSj çèkkuea=h eRL; fdlku lg le`f) 
;kstuk (PM-MKSSY) ds varxZr eRL; ikydksa dks 
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gSA blds vfrfjä] ç“khfrr vkSj balqysVsM okguksa 
dh rSukrh ds ekè;e ls dksYM psu y‚ftfLVDl ds 
fodkl dks Hkh leFkZu fn;k tkrk gSA

   cqfu;knh <kaps dk fodkl

vkèkqfud dVkÃ vkSj dVkÃ ds ckn dh rduhdksa 
dks lqfoèkktud cukus ds fy,] NFDB xgjs leqæ 
esa eNyh idM+us okys tgktksa dh “kq:vkr vkSj 
rV&vkèkkfjr cqfu;knh <kaps tSls eRL;u canjxkg] 
fQ“k ySaÇMx dsaæ] cQZ la;a= vkfn ds fodkl 
dk leFkZu djrk gSA buds vykok] eNyh ds 
gSaMÇyx] çlaLdj.k] HkaMkj.k vkSj foi.ku esa lqèkkj 
ds fy, dksYM LVksjst] eRL; ifjogu lqfoèkkvksa] 
,dh—r dksYM psu] eRL; çlaLdj.k bdkb;ksa] 
vkèkqfud eNyh cktkjksa vkfn ds fuekZ.k dks NFDB  
}kjk foÙkh; :i ls leFkZu fn;k tk jgk gSA cksMZ  
ty—f’k esa cqfu;knh <kaps ds fodkl ds fy, 
Hkh foÙkh; lgk;rk çnku djrk gS] tSls fd czwM 
cSad] gSpjh] eNyh Q+hM fey@la;a=] jksx funku 
ç;ksx”kkyk,a vkSj tyh; laxjksèk lqfoèkk,a] tyk“k;] 
ufn;ksa] rVh; ty vkSj [kqys leqæ esa Çitjksa esa 
ikyu gsrq <kaps dh LFkkiuk] eRL; cht Qkeks± dk 
vkèkqfudhdj.k] vkfnA NFDB fgrèkkjdksa ds chp 
Kku lk>kdj.k] uokpkj vkSj lrr çFkkvksa dks 
c<+kok nsus ds fy, vR;kèkqfud eRL; ikyu çf”k{k.k 
dsaæksa dh LFkkiuk esa lgk;rk djrk gSA ;s cqfu;knh 
<k¡pkxr igy] Hkkjr ljdkj }kjk “kq: dh xÃ 

FIDF dh igy dk fgLlk gSa] tks cqfu;knh <k¡pk 
ifj;kstukvksa ds fy, de C;kt nj ij _.k dh 
lqfoèkk çnku djrh gS] tks Hkkjr ljdkj dh çeq[k 
;kstuk PMMSY dk iwjd gSA

   ty—f”k dks c<+kok

NFDB xgu ty—f’k dks çksRlkfgr djrk gS tSls 
fd ty—f’k ds fy, iqu%ifjlapj.k ty—f’k ç.kkyh 
(RAS) vkSj ck;ks¶yksd ç.kkyh] tyk“k;ksa vkSj 
vkæZHkwfe esa laoèkZu vkèkkfjr eRL; ikyu] fo“kky 
tyk“k;ksa dk mi;ksx djus ds fy, Çitjksa esa  
ty—f’k] varLFkZyh; [kkjs tyh; {ks=ksa esa >Èxk ikyu] 
jslos esa “khr ty esa ty—f’k] ty—f’k çtkfr;ksa 
dk fofoèkhdj.k vkfnA eRL; foHkkx vkSj Hkkjr 
ljdkj ls leUo;u esa NFDB fof“k’V ekfRL;dh 
vkSj ty—f’k xfrfofèk;ksa ij dsafær HkkSxksfyd :i 
ls ladsfUær {ks=ksa ds fodkl dh igpku djrk gS 
vkSj mudk leFkZu djrk gSA

blds Øe esa] Hkkjr ljdkj ds eRL; foHkkx us ns”k 
Hkj esa 17 ,sls DyLVjksa dh ?kks’k.kk dh gS] ftuesa 
>kj[kaM ds gtkjhckx esa eksrh laoèkZu DyLVj] 
rfeyukMq ds enqjS esa ltkoVh eRL; ikyu DyLVj] 
y{k}hi esa leqæh “kSoky DyLVj] vaMeku vkSj 
fudksckj esa Vwuk DyLVj] flfôe ds lksjsax ftys esa 
tSfod eRL; ikyu DyLVj vkfn “kkfey gSaA
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    xq.koÙkkiw.kZ eRL; cht dks c<+kok

NFDB-ERC&us“kuy Ýs“kokVj fQ“k czwM cSad 
(NFFBB) iath—r gSpfj;ksa vkSj cht mRikndksa ds 
,d usVodZ ds ekè;e ls eRL; cht dh xq.koÙkk vkSj 
vkuqoaf“kd :i ls mUur eRL; çtkfr;ksa (GIFS) 
ds mRiknu esa lqèkkj ds fy, dk;Z dj jgk gSA bl 
usVoÉdx ifj;kstuk ds varxZr] ekU;rk çkIr gSpjh 
NFDB–ERC–NFFBB }kjk vkiwÆr fd, x, çtud 
cht dk mi;ksx djds GIFS czwMLV‚d fodflr 
djsaxhA ;s gSpjh thjksa dk mRiknu djsaxh] ftls 
cht ikydksa esa forfjr fd;k tk,xkA cnys esa] cht 
ikyd eRL; ikydksa dks xq.koÙkkiw.kZ cht miyCèk 
djk,¡xsA xq.koÙkkiw.kZ çtud eRL; cht ds fodkl 
dks lqfoèkktud cukus ds fy,] NFDB jksgw ¼t;arh 
jksgw½] dryk ¼ve`r dryk½ vkSj thvkÃ LdSEih dh 
vkuqoaf“kd :i ls mUur (GI) fdLesa çnku djus ds 
fy, vkÃlh,vkj&lsaVªy baLVhVîwV v‚Q Ýs“kokVj 
,DokdYpj (ICAR-CIFA) ds lkFk] vewj d‚eu dkiZ 
¼,d gaxsfj;u d‚eu dkiZ uLy½ ds fy, dukZVd 
i“kq fpfdRlk i“kq vkSj eRL; foKku foÜofo|ky; 
(KVAFSU) ds lkFk rFkk thvkÃ ns”kh ekaxqj ds 
fy, vkÃlh,vkj&lsaVªy baLVhVîwV v‚Q fQ“kjht 
,tqds“ku (ICAR-CIFE) ds lkFk lg;ksx djrk gSA 
budk ckn esa NFDB-ERC-NFFBB esa xq.ku fd;k 
tkrk gSA

    çkS|ksfxdh ,oa uokpkj

cksMZ vkèkqfud eRL; ikyu rduhdksa dks c<+kok nsrk 
gS] tSls vkuqoaf“kd :i ls mUur eRL; cht dk 
fodkl vkSj forj.k] oVÊdy dsdM+k ikyu] eNyh 
dh dVkÃ ds ckn xq.koÙkk laj{k.k esa pj.k ifjorZu 
lkexzh (PCM) dk mi;ksx] eNqvkjksa dh oSdfYid 
vkthfodk ds :i esa ,dh—r eYVh&Vª‚fid 
,DokdYpj (IMTA)] oSKkfud çtuu i)fr;ka] Kku 
vkèkkfjr [ksrh] ty fudk;ksa esa ty—f’k vknkuksa ds 
vuqç;ksx esa Mªksu dk mi;ksx vkfnA Mªksu rduhd 
ij çLrqfr;k¡ nsus vkSj blds laHkkfor ykHkksa tSls 

rkt+h eNfy;ksa dk ifjogu] eNyh buiqV forj.k] 
vkikrdkyhu lgk;rk tSls ykbQ tSdsV dk forj.k 
vkfn dks mtkxj djus ds fy,] NFDB us eRL; 
ikyu foHkkx] Hkkjr ljdkj ds leUo;u ls ns“k 
Hkj esa eRL; ikyu vkSj ty—f’k {ks= dh fofHkUu 
xfrfofèk;ksa esa Mªksu çkS|ksfxdh ds ç;ksx lacaèkh 
fu#i.kksa ij vkmVjhp dk;ZØe “kq: fd;k gSA 
vc rd vkmVjhp dk;ZØe ICAR-CIFRI] cSjdiqj] 
Kku Hkou] iVuk] ICAR-CMFRI] dksfPp] NFDB] 
gSnjkckn vkfn esa vk;ksftr fd, x, gSaA

    fofoèkhdj.k vkSj fLFkjrk

NFDB cnyrh i;kZoj.kh; vkSj ckt+kj fLFkfr;ksa 
ds vuqdwy çtkfr;ksa vkSj çfØ;k fofoèkhdj.k 
rFkk tyok;q&vuqdwy çFkkvksa ij dke djrk gSA 
çtkfr;ksa ds fofoèkhdj.k dks c<+kok nsus ds fy,] 
NFDB leqæh “kSoky laoèkZu] ck;okYo laoèkZu] eksrh 
laoèkZu] ekStwnk eRL; çtkfr;ksa dh vkuqoaf“kd :i 
ls mUur fdLeksa dk fodkl] iwoksZÙkj Hkkjrh; {ks= dh 
ns“kh eRL; çtkfr;ksa ds çtuu vkSj ty—f’k vkfn 
dks foÙkh; lgk;rk nsrk gSA çfØ;k fofoèkhdj.k ds 
,d Hkkx ds :i esa] Çitjk laoèkZu] RAS] ck;ks¶yksd 
ç.kkfy;ksa vkfn dks c<+kok fn;k tk jgk gSA  
i;kZoj.kh; fLFkjrk vkSj laj{k.k NFDB ds ç;klksa ds 
nks egRoiw.kZ ?kVd gSaA

bls lqfoèkktud cukus ds fy,] NFDB —f=e 
jhQ vkSj eNyh ,d=hdj.k midj.k dh LFkkiuk] 
b±èku&dq“ky yacs le; rd pyus okys vksVj cksMZ 
bR;kfn dks yksdfç; cukus dk leFkZu djrk gSA 
NFDB us okÆ’kd dk;Z ;kstuk 2024&25 ds rgr 
200 djksM+ #i;s ds dqy ifjO;; ds lkFk 100 
tyok;q&yphys rVh; eRL;u xkaoksa (CRCFV) ds 
fodkl dks igys gh eatwjh ns nh gSA bl igy 
dk mís“; tyok;q ifjorZu ls çHkkfor rVh; 
leqnk;ksa dh vkÆFkd yphykiu c<+kuk gSA blesa 
eNyh lq[kkus okys ;kMZ] çlaLdj.k dsaæ] eNyh 
cktkj vkfn dk vkèkqfudhdj.k] vkikrdkyhu cpko 
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lsokvksa dh LFkkiuk vkSj leqæh “kSoky dh [ksrh] 
—f=e jhQ] gfjr b±èku ifj;kstukvksa vkfn tSls 
tyok;q&yphys çFkkvksa dks c<+kok nsuk “kkfey gSA 

ufn;ksa esa ns”kh eRL; lEink ij ncko dks de 
djus] Lons“kh çtkfr;ksa dh iquHkZj.k ls eNqvkjksa dh 
vkthfodk esa lqèkkj ykus ds mís“; ls] PMMSY ds 
varxZr fjoj jSaÇpx ?kVd dks “kkfey fd;k x;k gSA 
;g ;kstuk NFDB }kjk unh; ?kkfV;ksa esa dk;kZfUor 
dh tk jgh gS] vFkkZr 1- xaxk vkSj xaxk unh; 
ç.kkyh dh lgk;d ufn;k¡ 2- czãiq= vkSj cjkd 
unh dh lgk;d ufn;k¡ vkSj fudVorÊ ufn;k¡ 3- 
egkunh vkSj egkunh unh; ç.kkyh dh lgk;d 
ufn;k¡ 4- oSuxaxk vkSj oèkkZ ufn;k¡ 5- dkosjh unh 
vkSj fudVorÊ ufn;k¡ 6- xksnkojh] ueZnk vkSj Çlèkq 
unh; ç.kkfy;k¡A vc rd] jksgw] dryk] e`xy] czkmu 
VªkmV vkSj vU; LFkkuh; :i ls miyCèk çtkfr;ksa 
dh vaxqfydkvksa dk jSaÇpx fd;k tk jgk gSA bl 
dk;ZØe dk y{; lrr ekfRL;dh çcaèku] tSo 
fofoèkrk dk laj{k.k vkSj csgrj lkekftd&vkÆFkd 
ykHk çkIr djuk gSA blh çdkj] NFDB }kjk 
lacafèkr jkT;ksa xqtjkr] rfeyukMq] vkaèkz çns“k vkSj 
dsjy ds lkFk leUo;u esa] dksfc;k] flYoj iksEikuks 
vkSj bafM;u iksEikuks çtkfr;ksa dks yf{kr djds 
leqæh jSaÇpx fd;k tk jgk gSA

   çf’k{k.k vkSj {kerk fuekZ.k

NFDB, PMMSY ds varxZr dkS“ky fodkl@mUu;u 
dk;ZØeksa lfgr çf“k{k.k] tkx:drk] çn“kZu vkSj 
{kerk fuekZ.k xfrfofèk;ksa ds fØ;kUo;u gsrq ukfer 
uksMy ,tsalh gSA cksMZ dsaæh; vkSj jkT; ljdkj 
ds foHkkxksa] vkÃlh,vkj vkSj vU; “kksèk laLFkkuksa 
vkSj futh ,tsafl;ksa tSlh fofHkUu laLFkkvksa ds lkFk 
lg;ksx djrk gS vkSj mUgsa foÙkh; lgk;rk çnku 
djrk gS] rkfd efgykvksa] ;qokvksa] fiNM+s leqnk;ksa 
ds eRL; ikyu fgrèkkjdksa ds fy, çf“k{k.k dk;ZØe 

vkSj çn“kZu nkSjksa rFkk ?kjsyw [kir esa lqèkkj ds 
fy, eRL; egksRlo vkSj Kku lk>k djus ds fy, 
lEesyu@dk;ZØeksa dk Hkh vk;kstu gks ldsaA

   fMftVy igy

NFDB o’kZ 2019 ls eNyh cktkj ewY; lwpuk 
ç.kkyh (FMPIS) dks ykxw dj jgk gS] tks ,d 
*LekVZQksu&,aMª‚bM&vkèkkfjr IysVQ‚eZ gS tks lwfpr 
fu.kZ; ysus esa lgk;rk ds fy, çeq[k cktkjksa ls 
eNfy;ksa dh dherksa dk MsVk ,d= vkSj fo“ys’k.k 
djrk gSA NFDB Hkkjr ljdkj dh çeq[k igy] 
us“kuy fQ“kjht fMftVy IykVQkeZ NFDB dk 
Hkh leFkZu djrk gS] ftls PM-MKSSY ds rgr 
fodflr fd;k x;k gSA ;g IysVQ‚eZ gky gh esa 
eRL; ikyu foHkkx] Hkkjr ljdkj }kjk NFDB ds 
lkFk leUo;u esa y‚Up fd;k x;k Fkk] rkfd lHkh 
ekfRL;dh fgrèkkjdksa ds fy, dk;Z&vkèkkfjr igpku 
dk ,d MsVkcsl rS;kj djds Hkkjrh; ekfRL;dh vkSj 
tyh; —f’k {ks= dks vkSipkfjd :i fn;k tk ldsA

    uhfr dk;kZUo;u

NFDB, PMMSY] bldh mi&;kstuk PM-MKSSY 
rFkk FIDF tSlh ljdkjh ;kstukvksa ds fy, ,d 
çeq[k dk;kZUo;u ,tsalh gS] tks ifj;kstuk ewY;kadu] 
fuxjkuh vkSj {kerk fuekZ.k esa lgk;rk djrh gS 
vkSj jk’Vªh; uhfr dks tehuh Lrj ij fØ;kUo;u ds 
lkFk tksM+rh gSA NFDB dh fodklkRed xfrfofèk;k¡ 
Hkkjr ljdkj dh fofHkUu igyksa ds rgr] jkT; vkSj 
dsaæ “kkflr çns”kksa dh ljdkjksa vkSj vU; vafre 
dk;kZUo;u ,tsafl;ksa (EIA) ds ekè;e ls dk;kZfUor 
dh tk jgh gSaA la{ksi esa] NFDB Hkkjr ds eRL; 
ikyu ifjorZu dh jh<+ gS & [kk| lqj{kk] vkÆFkd 
fodkl vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk lqfuf”pr djus ds 
fy, ikjaifjd çFkkvksa dks vkèkqfud foKku ds lkFk 
tksM+rk gSA
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vkuqoaf“kd lqèkkj dk;ZØe vkSj U;wfDy;l czhÇMx 
lsaVj (NBCs)] uokpkj vkSj vfHkuo ifj;kstuk,¡@
xfrfofèk;k¡] LVkVZvi] buD;wcsVj vkSj ik;yV 
ifj;kstukvksa lfgr çkS|ksfxdh çn”kZu] çf”k{k.k] 
tkx:drk] ,Dlikstj vkSj {kerk fuekZ.k] tyh; 
laxjksèk lqfoèkk,¡] jksx fuxjkuh vkSj fuxjkuh usVodZ 
vkfn tSls iw.kZ #i foÙkiksf’kr ?kVdksa dh leqnk;  
}kjk vkxs Hkh [kkst dh tk ldrh gSA

    oSKkfud leqnk; ds fy, volj

PMMSY vkSj bldh mi&;kstuk PM-MKSSY 
oSKkfud leqnk; ds fy, ¼d½ vius “kksèk  
ifj.kkeksa@vkfo’dkjksa dks cM+s iSekus ij LFkkfir@
lapkfyr djus vkSj ¼[k½ ekfRL;dh {ks= esa ekStwnk 
dfe;ksa dks ikVus gsrq vius ewy “kksèk dks vuqç;qä 
“kksèk rd foLrkfjr djus dk ,d csgrjhu eap gSA 
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uhyh vFkZO;oLFkk mRçsjd % Hkkjr ds leqæh [kk| fu;kZr dks 
c<+kok nsus esa MPEDA dh Hkwfedk

Mh- oh- Lokeh] Hkk-ç-lsok

leqæh mRiknksa ds fy, ekud vkSj fofunsZ”k Hkh 
fuèkkZfjr djrk gS] vkSj eRL;u ukSdkvksa ls ysdj 
HkaMkj.k lqfoèkkvksa vkSj ifjogu rd fofHkUu pj.kksa 
esa fujh{k.kksa ds ekè;e ls xq.koÙkk fu;a=.k lqfuf“pr 
djrk gSA eRL;u ukSdkvksa vkSj çlaLdj.k bdkb;ksa 
ds ekfydksa dks foÙkh; vkSj vU; lgk;rk çnku dh 
tkrh gS] ftlesa bls lkSaih xÃ jkgr vkSj lfClMh 
;kstukvksa ds fy, ,d ,tsalh ds :i esa dk;Z djuk 
Hkh “kkfey gSA

blds vykok] çkfèkdj.k leqæh mRiknksa ds fu;kZr 
dks fofu;fer djrk gS vkSj varjjk’Vªh; Lrj ij 
muds foi.ku dks csgrj cukus ds fy, dk;Z djrk 
gSA ;g leqæh mRikn fu;kZrdksa ds iathdj.k dh 
ns[kjs[k djrk gS vkSj m|ksx ls lacafèkr vk¡dM+s 
,df=r vkSj çdkf”kr djrk gS] ftlesa eRL;u] 
çlaLdj.k] ifjogu vkSj fu;kZr ls tqM+s lHkh 
fgrèkkjdksa dks “kkfey fd;k tkrk gSA leqæh mRikn 
m|ksx ds fofHkUu igyqvksa ij çf”k{k.k dk;ZØe Hkh 
blds vfèkns”k ds varxZr vkrs gSaA çkfèkdj.k }kjk 
fd, tkus okys lHkh dk;Z dsaæ ljdkj }kjk cuk, 
x, fu;eksa ds vuqlkj fd, tkrs gSa] vkSj fuèkkZfjr 

leqæh mRikn fu;kZr fodkl çkfèkdj.k (MPEDA) 
dh LFkkiuk 1972 esa laln ds ,d vfèkfu;e  
}kjk dh xÃ FkhA Hkkjr ljdkj }kjk flracj 1961 
esa LFkkfir iwoZorÊ leqæh mRikn fu;kZr çksRlkgd 
ifj’kn dks 24 vxLr 1972 dks MPEDA esa lekfgr 
dj fn;k x;k FkkA okf.kT; vkSj m|ksx ea=ky; ds 
vèkhu leqæh mRikn fu;kZr fodkl çkfèkdj.k ,d 
laoSèkkfud fudk; gS ftls leqæh mRiknksa ds fu;kZr 
dks c<+kok nsus dk çkFkfed dk;Z lkSaik x;k gSA

çkfèkdj.k esa fuEufyf[kr 30 lnL; gksrs gSa] ,d 
vè;{k ¼dsUæ ljdkj }kjk fu;qä½] funs“kd] 3 laln 
lnL;] ftuesa ls nks yksd lHkk ls rFkk ,d jkT; 
lHkk ls fuokZfpr gksaxs] 5 lnL; tks dsUæh; —f’k] 
foÙk] fons“k O;kikj] m|ksx] ukSogu ,oa ifjogu 
ea=ky;ksa ds çfrfufèk rFkk 20 vU; lnL; tks leqæh 
jkT;ksa rFkk MPEDA fu;e] 1972 esa fuÆn’V vU; 
çklafxd {ks=ksa dk çfrfufèkRo djsaxsA

  çkfèkdj.k ds dk;Z

MPEDA vfèkfu;e] 1972] çkfèkdj.k dks dÃ çeq[k 
dk;Z lkSairk gS] ftlesa dsaæ ljdkj ds fu;a=.k esa 
leqæh mRikn m|ksx ds fodkl dks c<+kok nsuk] 
fu;kZr ij fo“ks’k è;ku nsuk “kkfey gSA bl y{; dks 
çkIr djus ds fy,] çkfèkdj.k virVh; vkSj xgjs 
leqæ esa eRL;u dk;Z ds fodkl vkSj fofu;eu ds 
lkFk&lkFk ekfRL;dh ds laj{k.k vkSj çcaèku lfgr 
dÃ mik; djrk gSA ;g leqæh mRiknksa ds fy, 
ç;qä eRL;u ukSdkvksa] çlaLdj.k la;a=ksa] HkaMkj.k 
ifjljksa vkSj ifjogu okguksa ds iathdj.k ds fy, 
mÙkjnk;h gSA çkfèkdj.k fu;kZr ds fy, vfHkçsr 



[kkjk tyh; —f’k esa çxfr - ty—’kdksa ds fy, ,d iqfLrdk 

119Hkk—vuqi & dsUæh; [kkjk tytho ikyu vuqlaèkku laLFkku

fu;eksa dk vuqikyu lqfuf“pr djrs gSaA ;g O;kid 
Hkwfedk MPEDA dks Hkkjr ds leqæh mRikn m|ksx 
ds lrr fodkl] xq.koÙkk vkÜoklu vkSj oSfÜod 
çfrLièkkZRedrk dks c<+kok nsus ds fy, ,d dsaæh; 
fudk; ds :i esa dk;Z djus esa l{ke cukrh gSA

   çkfèkdj.k dh lfefr

çkfèkdj.k dh lfefr dh lajpuk fof“k’V lewgksa ds 
ekè;e ls blds fofoèk dk;ks± dks lqxe cukus ds fy, 
cukÃ xÃ gSA dk;Zdkjh lfefr esa vè;{k] mikè;{k] 
funs“kd] lfpo vkSj çkfèkdj.k ds rhu fuokZfpr 
lnL; “kkfey gSa] tks lexz ç”kklu vkSj fu.kZ; ysus 
dh çfØ;k dh ns[kjs[k djrs gSaA rduhdh lfefr esa 
vè;{k] mikè;{k] funs”kd vkSj çkfèkdj.k ds lnL;ksa 
esa ls pqus x, vkB vfrfjä lnL; “kkfey gSa] tks 
leqæh mRikn m|ksx ds rduhdh vkSj oSKkfud 
igyqvksa ij è;ku dsafær djrs gSaA ogÈ] fu;kZr 
çksRlkgu lfefr ¼,DliksVZ çeks“ku dfefV½ esa 
vè;{k] mikè;{k] funs”kd vkSj rhu fuokZfpr lnL; 

“kkfey gSa] tks fo”ks’k :i ls fu;kZr xfrfofèk;ksa vkSj 
voljksa dks c<+kok nsus ds fy, dk;Z djrs gSaA

    çkfèkdj.k }kjk LFkkfir bdkÃ;ka

vius fu;kZr çksRlkgu vkSj ty—f’k fodkl dk;ks± 
dks çHkkoh <ax ls lapkfyr djus ds fy,] çkfèkdj.k 
us Hkkjr ds lHkh leqæh rVh; jkT;ksa esa viuh O;kid 
mifLFkfr LFkkfir dh gSA ;g vkB {ks=h; çHkkxksa] 
nl mi&{ks=h; çHkkxksa vkSj nks MsLd dk;kZy;ksa ds 
ekè;e ls leqæh mRikn fu;kZrdksa] çlaLdj.kdrkZvksa 
vkSj ty—f’kfonksa dks le; ij lgk;rk vkSj 
ekxZn“kZu çnku djrk gSA blds vfrfjä] jktho 
xkaèkh ty—f’k dsaæ dksfPp esa ,d cgq&çtkrh; 
ty—f’k ifjlj (MAC) dk çcaèku djrk gS] tks 
ty—f’k i)fr;ksa vkSj çkS|ksfxfd;ksa dks vkxs c<+kus 
ds fy, ,d çeq[k lqfoèkk ds :i esa dk;Z djrk 
gSA ;g O;kid laxBukRed usVodZ ;g lqfuf”pr 
djrk gS fd çkfèkdj.k ns”k Hkj ds fgrèkkjdksa dh 
vko”;drkvksa ds çfr lqyHk vkSj mÙkjnk;h cuk 
jgsA
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    O;kikj çksRlkgu ¼çeks’ku½ dk;kZy;

MPEDA ds v/khu rhu O;kikj çksRlkgu dk;kZy; 
gSa] ftuesa ls ,d uÃ fnYyh esa gS] ftldk eq[; 
mís“; Hkkjr ljdkj ds fofHkUu ea=ky;ksa ds lkFk 
laidZ cuk, j[kuk gSA vU; nks dk;kZy; U;w;‚dZ 
vkSj VksD;ks esa gSaA ;s O;kikj çksRlkgu dk;kZy; 
vk;krdksa] ljdkjh ,tsafl;ksa] laxjksèk vfèkdkfj;ksa] 
O;kikj la?kksa vkfn ds lkFk laidZ cuk, j[krs gSa vkSj 
ns“k ds Hkhrj vkSj iM+kslh ns“kksa esa gksus okyh fofHkUu 
xfrfofèk;ksa ij dM+h ut+j j[krs gSa ftudk Hkkjr ds 
leqæh [kk| O;kikj ij çHkko iM+ ldrk gSA

    xq.koÙkk fu;a=.k ç;ksx’kkyk,¡ vkSj  
    ELISA ç;ksx’kkyk,¡

MPEDA dksfPp ¼dsjy½] usYyksj vkSj Hkhekoje ¼vkaèkz 
çns“k½] HkqousÜoj ¼vksfM“kk½ vkSj iksjcanj ¼xqtjkr½ 
esa ikap iw.kZ fodflr xq.koÙkk fu;a=.k ç;ksx“kkyk,a 
lapkfyr djrk gSA ;s ç;ksx“kkyk,a jklk;fud 
vo”ks’kksa ds ijh{k.k ds fy, LC-MSMS, GC-MSMS, 
ICP MS, HPLC, Lopkfyr ELISA ,ukykbtj 
vkfn tSls uohure fo”ys’k.kkRed midj.kksa ls 
lqlfTtr gSaA lHkh ç;ksx“kkyk,a NABL ¼jk’Vªh; 
ijh{k.k vkSj va“kkadu ç;ksx“kkyk çR;k;u cksMZ½  
}kjk ISO/IEC 17025 ds rgr ekU;rk çkIr gSa 
vkSj iwoZ fu;kZr ijh{k.k (PET) uewuksa ds ijh{k.k ds 
fy, EIC ¼fu;kZr fujh{k.k ifj’kn½ }kjk Hkh ekU;rk 
çkIr gSaA dksfPp fLFkr xq.koÙkk fu;a=.k ç;ksx“kkyk 
esa cSDVhfj;k vkSj ok;jl ds ijh{k.k ds fy, ,d 
ekbØksck;ksy‚th çHkkx gSA fuxjkuh ;kstuk ds rgr 
uewuksa ds vykok] ;s ç;ksx“kkyk,a eNyh vkSj eRL; 
mRiknksa ds okf.kfT;d uewuksa ds fy, ijh{k.k lsok,a 
Hkh çnku djrh gSaA

blds vykok] MPEDA }kjk leqæ rVh; jkT;ksa 
esa lapkfyr pkSng ELISA LØhÇux ç;ksx“kkyk,¡ 
vkSj nks laxzg.k dsaæ] Qly gkosZLV ls igys  
ty—f’k mRiknksa esa ukbVªks¶;wjku esVkcksykbV~l vkSj 
DyksjSEQsfud‚y tSls çfrcafèkr ,aVhck;ksfVDl dh 
tk¡p dj jgs gSaA ;s ç;ksx“kkyk,¡ ty—f’k mRiknksa 

ds fy, gkosZLV&iwoZ ijh{k.k (PHT) çek.ki= tkjh 
dj jgh gSaA

    lkslkbVh@lfefr;ka

MPEDA us leqæh [kk| vkSj ty—f’k {ks=ksa ds 
fofHkUu igyqvksa dks lg;ksx nsus ds fy, rhu 
fof”k’V lfefr;ksa dh LFkkiuk dh gSA jktho 
xkaèkh ty—f”k dsaæ (RGCA) fu;kZrksUeq[kh  
ty—f’k dks c<+kok nsus ds mís”; ls vuqlaèkku vkSj 
fodkl xfrfofèk;ksa ij dsafær gSA usVfQ’k] ;k 
eRL; xq.koÙkk çcaèku vkSj lrr eRL;u 
usVodZ] tehuh Lrj ij dk;Z djrk gS vkSj 
eRL; xq.koÙkk çcaèku] laj{k.k vkSj lrr eRL;u 
¼fQÇ”kx½ çFkkvksa ij dsafær foLrkj xfrfofèk;ksa ds 
ekè;e ls eNqvkjk leqnk; dks l”kä cukrk gSA 
jk”Vªh; lrr ty—f”k dsaæ (NaCSA) ty—f’k 
fdlkuksa dks fVdkÅ vkSj i;kZoj.k ds vuqdwy —f’k  
i)fr;k¡ viukus esa lgk;rk djus ds fy, leÆir 
gS] ftlls mPp xq.koÙkk okys vkSj lqjf{kr tyh; 
mRiknksa dk mRiknu lqfuf”pr gksrk gSA ;s lfefr;k¡ 
feydj Hkkjr ds leqæh mRikn m|ksx esa vuqlaèkku] 
lkeqnkf;d lgHkkfxrk vkSj fLFkjrk dks vkxs c<+kus 
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA

¼fljdkyh esa RGCA eq[;ky;½

    leqæh [kk| fu;kZr esa MPEDA dh  
    miyfCèk;k¡ ¼2014&2025½

bl vofèk ds nkSjku MPEDA us Hkkjr ds leqæh [kk| 
fu;kZr {ks=] fo“ks’k :i ls >Èxk fu;kZr dks egRoiw.kZ 
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:i ls vkxs c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃA Hkkjr 
dk leqæh [kk| fu;kZr ek=k 10-51 yk[k ehfVªd Vu 
ls c<+dj 16-85 yk[k ehfVªd Vu gks x;k] tcfd 
fu;kZr ewY; esa 88% dh çHkko“kkyh o`f) ns[kh xÃ] 
tks ₹33]441-61 djksM+ ls c<+dj ₹62]897-86 djksM+ 
gks xÃ] ftlesa 3-15% dh pØo`f) okÆ’kd o`f) nj 
(CAGR) Fkh] tks oSfÜod vkSlr 2-70% ls csgrj 
çn“kZu dj jgh FkhA fu;kZr xarO;ksa dh la[;k 105 
ls c<+dj 130 gks xÃ] vkSj fu;kZrdksa dh la[;k 
1]196 ls c<+dj 1]276 gks xÃA ewY;oÆèkr mRikn 
fu;kZr mYys[kuh; :i ls rhu xquk c<+dj ₹7]666-
38 djksM+ rd igqap x;k blds vfrfjä] ty—f’k 
mRiknu esa 180% dh mYys[kuh; o`f) ns[kh xÃ] tks 
12-938 yk[k ehfVªd Vu rd igqap x;kA

MPEDA dh igyksa us xSj&VSfjQ ckèkkvksa (NTBs) 
dks nwj fd;k vkSj VªslsfcfyVh] xq.koÙkk vkSj fLFkjrk 
ij è;ku dsafær fd;kA LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k 
ea=ky; (MoHFW) ds lkFk lg;ksx djrs gq,] 
MPEDA us [kk|&mRiknd i”kqikyu ç.kkfy;ksa esa 
DyksjSEQsfud‚y vkSj ukbVªks¶;wjku tSls ,aVhck;ksfVd 
nokvksa ds mi;ksx ij çfrcaèk yxkus esa ;ksxnku fn;k] 
tks varjjk’Vªh; cktkjksa esa >Èxk [ksiksa ds vLoh—fr 
ds çeq[k dkj.k FksA çkfèkdj.k us 61 varjjk’Vªh; 
leqæh [kk| esyksa esa Hkkx ysdj] 37 cktkjksa esa 92 
Øsrk&foØsrk cSBdsa vk;ksftr djds vkSj 12 fons“kh 
çfrfufèkeaMyksa dk usr`Ro djds fu;kZr c<+kus esa Hkh 
;ksxnku fn;kA o’kZ 2018&19 ls] MPEDA us 3 yk[k 
ls vfèkd fu;kZr lqfoèkk çek.ki=ksa dks fMftVy 
:i ls ekU; fd;k] drj vkSj phu tSls ns“kksa }kjk 
yxk, x, O;kikj çfrcaèkksa dks gVkus esa enn dh 
vkSj Seafood HACCP ekudksa ij 1]529 dÆe;ksa dks 
çf“kf{kr fd;k] ftlus 2014 esa 84 ls 2024 esa 48 
rd lexz vLoh—fr;ksa dks de djus esa ;ksxnku 
fn;k] ftlesa ,aVhck;ksfVd&lacaèkh vLoh—fr;ka 34 
ls ?kVdj 21 gks xb±A blds vykok] MPEDA 
us “kqYd&eqä vk;kr] fu;ked lqèkkjksa vkSj O;kikj 
dkuwuksa ds xSj&vijkèkhdj.k dh odkyr dh] ftlls 

Hkkjr dh leqæh [kk| fu;kZr çfrLièkkZRedrk dks 
cy feykA

dsaæ ljdkj ds foHkkxksa vkSj fu;ked ,tsafl;ksa ds lkFk 
MPEDA ds lg;ksxkRed ç;klksa ds ifj.kkeLo:i] 
eRL; ikyu foHkkx (DoF) ds lkFk lk>snkjh esa] 
çèkkuea=h eRL; laink ;kstuk (PMMSY) ds varxZr 
VVZy ,DlDywMj fMokbl (TED) dh “kq#vkr gqÃA 
blus ,aVhck;ksfVd çfrcaèkksa ij LokLF; ,oa ifjokj 
dY;k.k ea=ky; ds lkFk ?kfu”B leUo; cuk, j[kk] 
f}i{kh; O;kikj ppkZvksa dks lqxe cuk;k] rVh; 
tyd`f’k çkfèkdj.k (CAA) vkSj jkT;ksa ds lkFk —f’k 
ç{ks= iathdj.k esa lgk;rk dh] vkSj fu;kZr fujh{k.k 
ifj’kn (EIC) ds lkFk leqæh [kk| lqfoèkk fujh{k.k 
esa lgk;rk dhA varjkZ’Vªh; ekspsZ ij] tkiku ds 
LokLF; ea=ky; ds lkFk fujarj lg;ksx ls CySd 
Vkbxj fJEi dks ,aVhck;ksfVd vk;kr fujh{k.k ls 
NwV çkIr gqÃA

vuqlaèkku ,oa fodkl ds {ks= esa] MPEDA us 13]730 
fdlkuksa dks frykfi;k] lhckl] iyZ Li‚V vkSj eMØSc 
tSlh fofoèk çtkfr;ksa ds 85-4 fefy;u cht miyCèk 
djk, vkSj psUuÃ fLFkr vius tyh; laxjksèk dsaæ esa 
2-1 fefy;u czwMLV‚d >Èxksa dh tk¡p dhA laxBu 
us rduhdh ijke“kZd lsok,a çnku dh] 14 le>kSrk 
Kkiuksa (MoUs) ij gLrk{kj fd, vkSj NACA rFkk 
SEAFDEC lfgr oSfÜod Lrj ij laLFkkuksa ds lkFk 
Hkkxhnkjh dhA DySe çek.ku ds fy, v”VeqMh >hy 
ds ty xq.koÙkk ewY;kadu vkSj PMMSY ds rgr 
rfeyukMq esa leqæh “kSoky ikdZ fodkl esa Hkkxhnkjh 
tSls vè;;u lrr fodkl ds çfr bldh çfrc)rk 
dks vkSj Li’V djrs gSaA

fgrèkkjdksa dh {kerk fuekZ.k ,d egRoiw.kZ Qksdl 
{ks= jgk gS] ftlesa MPEDA us o’kZ 2014&15 ls 
2024&25 rd ₹220-24 djksM+ ds foRriks’k.k ds 
ekè;e ls 329 leqæh [kk| çlaLdj.k bdkb;ksa ds 
fy, cqfu;knh <k¡ps ds fodkl dk leFkZu fd;k 



122 Hkk—vuqi & dsUæh; [kkjk tytho ikyu vuqlaèkku laLFkku

[kkjk tyh; —f’k esa çxfr - ty—’kdksa ds fy, ,d iqfLrdk 

gS] vkSj csgrj çFkkvksa dks viukus ds fy, 111 
fdlkuksa dks ₹5-48 djksM+ dh jkf“k çnku dh gSA 
blus o’kZ 2017&18 vkSj 2024&25 ds chp 64 leqæh 
[kk| ewY; laoèkZu çf“k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd,] 
ftuls 2]655 çlaLdj.k Jfedksa dks ykHk gqvkA 
fnlacj 2024 esa vesfjdh Je foHkkx dks Hkkjr dh 
çfrfØ;k esa >Èxk {ks= esa Jfed vfèkdkjksa dh j{kk 
ds fy, dM+s mik;ksa dh :ijs[kk çLrqr dh xÃA 
blds vfrfjä] NETFISH vkSj NaCSA ds ekè;e 
ls MPEDA ds vkmVjhp dk;ZØe 49]380 l=ksa ds 
ekè;e ls 8-20 yk[k ls vfèkd fgrèkkjdksa rd igqaps] 
211 rVh; lQkÃ vfHk;ku vk;ksftr fd,] 725 
eRL;u ;kuksa }kjk LDok;j es“k d‚M&,aM viukus 
tSlh fVdkÅ eNyh idM+us dh çFkkvksa dks c<+kok 
fn;k vkSj NaCSA ds rgr 945 —f’k lewgksa vkSj 
126 lfefr;ksa ds xBu dh lqfoèkk çnku dhA

uÃ igyksa ds rgr] MPEDA us SHAPHARI  
çek.ku vkSj AquaTrace tSls xq.koÙkk vkSj 
VªslsfcfyVh dk;ZØe “kq: fd,] ftuesa 1]13]633 
gsDVs;j {ks= dks doj djus okys 58]943 ç{ks=ksa dks 
ukekafdr fd;k x;kA blus vkÃlh,vkj laLFkkuksa] 
ljdkjh fudk;ksa vkSj fu;ked ,tsafl;ksa ds lkFk 
laLFkkxr lg;ksx dks etcwr fd;k vkSj {ks= dh 
pqukSfr;ksa ls fuiVus vkSj fu;kZr dks c<+kok nsus 
ds fy, rhu Çpru f“kfoj dk;Z”kkykvksa ¼psUuÃ] 
xksok vkSj y{k}hi esa½ dk vk;kstu fd;kA ICAR-
CIFT, FSI, CCMB, vkSj CMFRI ds lkFk oSKkfud 
lk>snkfj;ksa us O;kikj ckèkkvksa dks nwj fd;k] tSls 
oU; #i ls idM+s x, >Èxksa ij vesfjdh vk;kr 
çfrcaèk gVkus ds fy, TED fodflr djuk vkSj 
vesfjdh leqæh Lruik;h laj{k.k vfèkfu;e (MMPA) 
ds vuqikyu ds fy, leqæh Lruik;h LV‚d dk 
vkdyu djukA MPEDA us dksfoM&19 ds nkSjku 
leqæh [kk| inkFkks± ds jksxk.kquk“ku esa Hkh lg;ksx 
fn;k vkSj CCAMLR vaVkdZfVd fQÇ“kx jhtuy 
fQ“kjht eSustesaV vkxkZukbts“ku (RFMO) esa 
lalkèkuksa ds mi;ksx dh [kkst dhA

jkT; eRL; foHkkxksa ds lkFk lg;ksx TED viukus 
dks c<+kok nsus] leqæh eRL;u fofu;eu vfèkfu;eksa 
ds rgr TED ds vfuok;Z mi;ksx dh odkyr 
djus] ty—f’k fujh{k.kksa ds fy, dk;Zcy lfefr;ksa 
dks çksRlkfgr djus] O;kikj fu;eksa vkSj ç;ksx“kkyk 
rduhdksa ij çf“k{k.k vk;ksftr djus] vkSj Je  
eqíksa o lqj{kk ds ckjs esa tkx:drk c<+kus esa lgk;d 
jgk gSA nqfu;k Hkj esa Hkkjrh; fe“kuksa ds lkFk 
MPEDA ds tqM+ko us leqæh [kk| çn“kZfu;ksa] 
Øsrk&foØsrk cSBdksa] çf“k{k.k] ckt+kj vè;;u] fookn 
lekèkku] çkS|ksfxdh gLrkarj.k vkSj leqæh “kSoky 
dh [ksrh ds fy, ijke“kZ lgk;rk dks lqxe cuk;k 
gSA varjjk’Vªh; Lrj ij] US FDA ¼>Èxk fu;ked 
lk>snkjh le>kSrk vkSj leqæh [kk| HACCP 
çf“k{k.k½] AIT, FAO, XykscfQ+“k vkSj INFOFISH 
tSlh ,tsafl;ksa ds lkFk lk>snkjh us {kerk fuekZ.k 
vkSj leqæh [kk| m|ksx ds fodkl esa lgk;rk dh 
gSA var esa] ty—f’k rduhf“k;u dk;ZØe us 303 
rduhf“k;uksa dks loksZÙke tyh; —f’k çFkkvksa esa 
çf“kf{kr fd;k] ftlls {ks= ds lrr fodkl esa 
;ksxnku feykA

dqy feykdj] fu;kZr lqfoèkk] xq.koÙkk vkÜoklu] 
fofu;ked lg;ksx] vuqlaèkku] {kerk fuekZ.k vkSj 
uohu igyksa dks “kkfey djus okys MPEDA ds 
O;kid –f’Vdks.k us Hkkjr ds >Èxk vkSj leqæh 
[kk| fu;kZr {ks= dks egRoiw.kZ :i ls vkxs c<+k;k 
gS] ftlls ;g oSfÜod cktkj esa etcwrh ls LFkkfir 
gqvk gSA

fiNys dqN o’kks± esa] fo“ks’k :i ls o’kZ 2014 vkSj 
2025 ds chp] MPEDA us O;kolkf;d lapkyu dks 
vklku cukus vkSj leqæh [kk| {ks= ds fgrèkkjdksa 
ds fy, vuqikyu cks> dks de djus ds mís“; ls 
egRoiw.kZ lqèkkj ykxw fd, gSaA tu foÜokl foèks;d 
ds rgr] MPEDA vfèkfu;e vkSj fu;eksa ds dqN 
çkoèkkuksa dks vijkèkeqä cuk fn;k x;k] ftlls 
fu;ked <kapk vkSj vfèkd m|eh&vuqdwy gks x;kA 
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çfØ;kvksa dks lqO;ofLFkr djus ds fy, gSaMÇyx 
lqfoèkkvksa] ltkoVh eRL; bdkb;ksa vkSj eRL; 
vkgkj vkSj eNyh ds rsy bdkb;ksa ds fy, u, 
iathdj.k fn“kkfunsZ“k is“k fd, x,A blds vfrfjä] 
MPEDA us leqæh mRikn Mhyjksa ds iathdj.k ds 
fy, okf.kT; foHkkx dks O;kid fn“kkfunsZ“k çLrqr 
fd,] ftldk mís“; ewY; J`a[kyk esa VªslfcfyVh 
dks c<+kuk gSA ,d çeq[k lqèkkj igy AquaTrace 
uked vR;kèkqfud ,fIyds“ku ds ekè;e ls rVh; 
>Èxk Qkeks± dk fMftVy ukekadu dj jgk gS tks 
mRikn VªsflfcfyVh esa lqèkkj ds fy, Mªksu bestjh dk 
mi;ksx djds rkykc&okj fooj.k] HkkSxksfyd LFkku 
vkSj LokfeRo MsVk ,d= djrk gSA fiNys n“kd esa] 
bl igy ds rgr 1]13]633 gsDVs;j {ks= dks doj 
djrs gq, 58]943 [ksrksa dks lQyrkiwoZd ukekafdr 
fd;k x;kA blds vykok] MPEDA us laLFkkvksa ds 
iathdj.k] fu;kZr lqfoèkk çek.ki=ksa ds lR;kiu] 
xq.koÙkk dh fuxjkuh vkSj dVkÃ&iwoZ ijh{k.k ds 
fy, fMftVy IysVQ‚eZ fodflr vkSj dk;kZfUor 
fd;k] ftlls n{krk vkSj vuqikyu esa dkQh o`f) 
gqÃA

fiNys ikap n“kdksa dh viuh ;k=k ij fopkj djrs 
gq,—vkSj 2014 ls 2025 rd mYys[kuh; çxfr 
ds lkFk MPEDA us Lo;a dks Hkkjr ds leqæh 
[kk| fu;kZr ikfjfLFkfrd ra= dh jh<+ ds :i esa 

LFkkfir fd;k gSA etcwr uhfrxr leFkZu] oSfÜod 
O;kikj lqxerk] dBksj xq.koÙkk vkÜoklu] fdlku 
l“kfädj.k vkSj fLFkjrk&dsafær igyksa dks ,dh—r 
djds] MPEDA us Hkkjr ds leqæh [kk| fu;kZr dh 
igqap dks 105 ls c<+kdj 130 oSfÜod xarO;ksa rd 
egRoiw.kZ :i ls foLrkfjr fd;k gS] fu;kZr ewY; dks 
yxHkx nksxquk dj fn;k gS] vkSj >Èxk ,oa leqæh 
mRiknksa ds nqfu;k ds çeq[k vkiwÆrdrkZvksa esa ls 
,d ds :i esa Hkkjr dh fLFkfr dks etcwr fd;k 
gSA fMftVy QkeZ ukekadu] SHAPHARI çek.ku] 
AquaTrace VªslsfcfyVh vkSj oSfÜod laLFkkuksa ds 
lkFk j.kuhfrd lg;ksx tSls nwjan“khZ lqèkkjksa ds 
lkFk] MPEDA us varjkZ’Vªh; ekudksa ds vuqikyu 
dks etcwr fd;k gS vkSj xSj&VSfjQ ckèkkvksa ds 
f[kykQ yphykiu cuk;k gSA vuqlaèkku ,oa fodkl] 
{kerk fuekZ.k vkSj lrr ty—f’k ds çfr bldh  
çfrc)rk ;g lqfuf“pr djrh gS fd fodkl 
lekos”kh] i;kZoj.k ds çfr ftEesnkj vkSj oSfÜod 
Lrj ij çfrLièkÊ gksA tSls&tSls Hkkjr uhyh 
vFkZO;oLFkk dh fo“kky {kerk dks viuk jgk gS] 
MPEDA uokpkj] fLFkjrk vkSj fu;kZr mR—’Vrk ds 
fy, mRçsjd ds :i esa dk;Z dj jgk gS] tks ns“k 
ds leqæh [kk| {ks= dks oSfÜod cktkjksa esa etcwrh 
ls LFkkfir dj jgk gS vkSj vkus okys o’kks± esa vkSj 
Hkh cM+h miyfCèk;ksa ds fy, eap rS;kj dj jgk gSA
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rVh; ty—f”k çkf/kdj.k ¼CAA½ vkSj Hkkjr esa lrr rVh; 
ty—f”k dks fofu;fer djus vkSj c<+kok nsus esa bldh Hkwfedk

ds- lh- nsolsukifr] Hkk-ç-ls- vkSj ih- 'kadj jko

     rVh; ty—f”k çkf/kdj.k ¼CAA½ 
     dh LFkkiuk

loksZPp U;k;ky; us fjV ;kfpdk la[;k 561/1994 
¼txUukFku cuke Hkkjr la?k½ esa vius QSlys esa 
rVh; {ks=ksa ds i;kZoj.k laj{k.k ij fpark trkbZ vkSj 
dsaæ ljdkj dks ikfjfLFkfrd :i ls laosnu“khy 
rVh; {ks=ksa dh lqj{kk ds lkFk&lkFk ns“k esa LFkk;h 
vkSj mÙkjnk;h rVh; ty—f’k dks c<+kok nsus 
ds fy, ,d çkf/kdj.k xfBr djus dk funsZ“k 
fn;kA bu funsZ“kksa ds vuqlkj] rVh; ty—f’k  
çkf/kdj.k ¼CAA½ dk xBu rVh; ty—f’k çkf/kdj.k  
vf/kfu;e] 2005 ¼vf/kfu;e la[;k 24/2005½ ds 
rgr fd;k x;k Fkk] ftls Hkkjr dh laln }kjk  
vf/kfu;fer fd;k x;k Fkk vkSj ftls 23 twu 2005 
dks Hkkjr ds ekuuh; jk’Vªifr dh Loh—fr çkIr 
gqbZ FkhA 

çkf/kdj.k vius vf/kns“k ds lkFk ;g lqfuf“pr 
djus ds fy, dk;Z dj jgk gS fd rVh; ty—f’k ls 
rVh; i;kZoj.k dks dksbZ uqdlku u gks] vf/kfu;e] 
fu;eksa] fofu;eksa vkSj fn“kkfunsZ“kksa ds çko/kkuksa ds 
vuqikyu esa mÙkjnk;h rVh; ty—f’k dks c<+kok 
fn;k tk, vkSj rVh; {ks=ksa esa jgus okys fofHkUu 
oxksaZ ds yksxksa dh vkthfodk dh j{kk dh tk,A  
çkf/kdj.k dks rVh; {ks= esa ty—f’k bdkb;ksa ds 
fuekZ.k vkSj lapkyu ds fy, fofu;e cukus ty—f’k 
QkeksaZ vkSj gSpjh dk iathdj.k djus] i;kZoj.kh; ij 
muds çHkko dk irk yxkus ds fy, mudk fujh{k.k 
djus çnw’k.k QSykus okys rVh; ty—f’k QkeksaZ dks 
gVkus ;k /oLr djus vkfn dk vf/kdkj gSA bu 
fofu;ked mik;ksa ds ek/;e ls] CAA dk y{; 
i;kZoj.kh; :i ls mÙkjnk;h vkSj lkekftd :i ls 
Lohdk;Z rVh; ty—f’k dks c<+kok nsuk gSA

    rVh; ty—f”k çkf/kdj.k ds ewy  
    vf/kfu;e] 2005 esa la’kks/ku

rVh; fofu;eu {ks= ¼CRZ½ ds varxZr vkus okys 
{ks=ksa esa rVh; ty—f’k dh çFkkvksa esa vkus okyh  
ck/kkvksa dks nwj djus vkSj bl vf/kfu;e dks  
vijk/keqä djus dh rRdky vko“;drk eRL; 
ikyu foHkkx] eRL; ikyu] i“kqikyu ,oa Ms;jh 
ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk eglwl dh xbZA ;g 
Hkh eglwl fd;k x;k fd ns“k esa rVh; ty dh 
iwjh {kerk dk nksgu djus ds fy, rVh; ty—f’k 
ds u, vk;keksa dks çkf/kdj.k ds nk;js esa “kkfey 
djds rVh; ty—f’k ds fofo/khdj.k dks c<+kok 
nsuk gksxkA lHkh ifjpkyu laca/kh eqíksa ds lek/kkuksa 
dk çko/kku djus vkSj ;g iqf’V djus ds fy, fd 
rVh; ty—f’k vkSj mlls lacaf/kr xfrfof/k;k¡ CRZ  
vf/klwpukvksa ds varxZr CRZ ds Hkhrj vuqes; gSa] 
Hkkjr ljdkj us rVh; ty—f’k çkf/kdj.k ¼la“kks/ku½  
vf/kfu;e] 2023 ¼2023 dh la[;k 27½ 14 vxLr] 
2023 dks vf/klwfpr fd;k vkSj ;g 12 flracj] 
2023 ¼,l-vks- 3977¼bZ½ fnukad 07 flracj] 2023½ 
ls ykxw gqvkA rVh; ty—f’k ¼la“kks/ku½ vf/kfu;e 
2023 dks rVh; ty—f’k {ks= ds lrr fodkl ds 
fy, Hkkjr ljdkj }kjk rVh; i;kZoj.k ds lkFk 
lkeatL;iw.kZ rjhds ls fn, x, lcls cM+s leFkZuksa 
esa ls ,d ekuk tk ldrk gSA

    rVh; ty—f”k ds fodkl ij CAA  
       ¼la’kks/ku½ vf/kfu;e] 2023 dk çHkko

CAA ¼la“kks/ku½ vf/kfu;e] 2023 us rVh; ty—f’k 
dh lHkh xfrfof/k;ksa dks O;kid :i ls “kkfey 
fd;k gS vkSj ewy vf/kfu;e esa ekStwn vLi’Vrkvksa 
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dks nwj fd;k gS] ftlls ns“k esa ,d lqO;ofLFkr 
vkSj lekos“kh fu;ked O;oLFkk LFkkfir gks ldh 
gS tks lrr fodkl dk vk/kkj curh gSA la“kks/ku 
dk ,d çeq[k çHkko ;g gS fd ;g ‘uks MsoyiesaV 
tksu’ esa dh tk ldus okyh ty—f’k xfrfof/k;ksa 
ij vLi’Vrk dks nwj djus esa lQy jgk gS] tks 
fiNys nl o’kksaZ ls bl {ks= dks ijs“kku dj jgh 
FkhA tc 2005 esa eq[; vf/kfu;e vf/kfu;fer fd;k 
x;k Fkk] rc dsoy ç{ks=ksa ¼QkeZ½ ij] fo”ks’k :i 
ls Hkwfe&vk/kkfjr feêh ds rkykcksa esa >haxk ikyu 
ij /;ku dsafær fd;k x;k FkkA vLi’Vrk dks nwj 
djus ds fy, vko“;d la“kks/ku fd, x, gSa vkSj 
CRZ vf/klwpukvksa ds vuq:i ^uks MsoyiesaV tksu^ 
ds Hkhrj gSpjh] C:M LV‚d xq.ku dsaæ ¼BMCs½ 
vkSj U;wfDy;l çtuu dsaæ ¼NBC½ dh LFkkiuk 
dh vuqefr nh xbZ gSA la“kks/kuksa us rVh; ty—f’k 
ij cgq&,tsalh fofu;ked vkSj vuqikyu cks> dks 
Hkh de fd;k gS vkSj eq[; vf/kfu;e ds lR;kiu 
[kaM ds rgr nh xbZ lqj{kk dks nksgjk;k gSA CAA  
vf/kfu;e esa le; ij fd, x, la“kks/ku us bl {ks= 
dks yxHkx 550 cht mRiknu bdkb;ksa dks cuk, 
j[kus vkSj muds cht mRiknu xfrfof/k dks fuckZ/k 
:i ls tkjh j[kus esa enn dh gS] tks xq.koÙkkiw.kZ 
cht dh vkiwfrZ dj jgs gSa vkSj ns“k esa >haxk ikyu 
ds fodkl esa lgk;rk dj jgs gSaA

ewy vf/kfu;e dks ykxw djus ds fy, rS;kj 
fd, x, CAA fn“kkfunsZ“k CRZ vf/klwpuk 
ds vuq:i gSa vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk ds fy, 
ikfjfLFkfrd :i ls laosnu“khy {ks=ksa ¼ESAs½ vkSj  
Hkw&vk—fr foKku {ks=ksa esa rVh; ty—f’k  
xfrfof/k;ksa dh vuqefr ugha nsrs gSaA gkykafd ;g 
çko/kku CAA fn“kkfunsZ“kksa ds ek/;e ls igys ls gh 
ekStwn Fkk] ysfdu ewy CAA vf/kfu;e esa bldh 
dkuwuh oS/krk vkSj çHkkoh dk;kZUo;u ds fy, dksbZ 
l{ke çko/kku ugha FkkA blfy,] la“kks/ku esa ,d 
Li’V çko/kku fd;k x;k gS tks CRZ vf/klwpuk ds 
vuq:i gSA blls Li’Vrk c<+h gS vkSj ;g lqfuf“pr 
gksxk fd ty—f’k ds uke ij uktqd rVh; 

ikfjfLFkfrd ra= ds lkFk NsM+NkM+ u dh tk,A 
VªslfcfyVh LFkkfir djus ds fy, iathdj.k igyk 
dne gS] ftldh ekax vk;krd ns“kksa }kjk dh tkrh 
gS vkSj blfy, ;g vko“;d gS fd lHkh vuqikyd 
bdkb;k¡ iath—r gksa vkSj çfØ;kxr eqíksa ds dkj.k 
fdlh dks Hkh yafcr u j[kk tk,A iêk vof/k ls 
lacaf/kr jkT; uhfr;ksa ds eísutj dqN jkT; ljdkjksa 
}kjk ekax ds vuqlkj ljdkj }kjk vkoafVr/vkcafVr 
Hkwfe ij LFkkfir rVh; ty—f’k QkeksaZ dks iath—r 
djus ds fy, ,d çko/kku tksM+k x;k gSA ;g u;k  
çko/kku mu lHkh NksVs fdlkuksa ds iathdj.k esa 
lgk;d gksxk] ftUgsa ,d igpku feysxh vkSj os 
fcuk fdlh dfBukbZ ds viuh mit dk foi.ku dj 
ldsaxs] tks ,d varjkZ’Vªh; ekU;rk çkIr VªslsfcfyVh 
ç.kkyh dh vko“;drkvksa ds vuq:i gksxkA vc 
bl vf/kfu;e us CAA dks vius drZO;ksa ds dq“ky 
fuoZgu vkSj vf/kfu;e ds rgr vius dk;ksaZ ds 
fu’iknu ds fy, lfefr;ksa dh fu;qfä djus dk  
vf/kdkj fn;k gS vkSj fgr/kkjd Hkh bu lfefr;ksa dk 
fgLlk cu ldrs gSaA ;g CAA ds fofHkUu vf/kns“kksa 
ds laca/k esa fu.kZ; ysus/budk dk;kZUo;u ds fy, 
,d lgHkkxh –f’Vdks.k çnku djrk gSA

vc rVh; ty—f’k ds u, :i lkeus vk, gSa] 
tSls fd fiatjksa esa ikyu] leqæh “kSoky dh [ksrh] 
ckbokYo dh [ksrh vkfn] tks dsoy bu {ks=ksa esa gh 
dh tk ldrh gSa] vkSj tks dsoy vLFkk;h lajpukvksa 
dk mi;ksx djrh gSaA ;s xfrfof/k;k¡ vkfFkZd :i 
ls cgqr O;ogk;Z gSa vkSj rVh; eNqvkjk leqnk;ksa] 
fo”ks’k :i ls eNqvk efgykvksa ds fy, cM+s iSekus ij 
jkstxkj ds volj iSnk djus dh {kerk Hkh j[krh 
gSaA igys ls gh dbZ efgyk Lo;a lgk;rk lewg]  
ç/kkuea=h eRL; lEink ;kstuk dh foÙkh; lgk;rk 
ds ek/;e ls bu y?kq&Lrjh; xfrfof/k;ksa ls yxkrkj 
vk; vftZr dj jgs gSaA rVh; xkaoksa esa bu rduhdksa 
dks viukus ls rVh; efgykvksa dh vkfFkZd o`f) vkSj 
l“kfädj.k çR;{k #i ls çHkkfor gqvk gS] fo”ks’k 
:i ls leqæh “kSoky dh [ksrh] fiatjksa esa i[kehu 
eNfy;ksa ¼fQufQ“k½ vkSj vk;LVj/elYl dh [ksrh 
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ds ek/;e lsA CAA vf/kfu;e esa la“kks/ku us ;g 
lqfuf“pr fd;k gS fd ;s xfrfof/k;k¡ CRZ ds varxZr 
[kkfM+;ksa] ufn;ksa vkSj cSdokVj esa vuqes; gSaA vc] 
ljdkj us bu lHkh u, ekU;rk çkIr çkS|ksfxfd;ksa 
ds fy, fn“kk&funsZ“k vf/klwfpr fd;k gS] rkfd 
;g lqfuf“pr fd;k tk lds fd çR;sd m|eh  
}kjk vPNh ty—f’k i)fr;ksa dk ikyu fd;k tk,A 
rVh; ty—f’k ds lkFk lqnwj laosnu esa rduhdh 
fodkl dks ,dh—r djus ds –f’Vdks.k ls] vf/kfu;e  
la“kks/ku esa ty&{ks=hdj.k vkSj ty&ekufp=.k ds 
çko/kku “kkfey fd, x, gSaA

xq.koÙkkiw.kZ ty—f’k vknkuksa] fo”ks’k :i ls  
çekf.kr ty—f’k vknkuksa tSls pkjk] çksck;ksfVDl 
vkSj vU; LokLF; laca/kh mRiknksa] tks vkS’k/kh; :i ls 
lfØ; inkFkksaZ ;k jksxk.kqjks/kh ,tsaVksa ls eqä gksa] dh  
miyC/krk lqfuf“pr djds ty—f’k fdlkuksa ds 
fgrksa dh j{kk ds fy,] ty—f’k vknkuksa dks CAA 
vf/kfu;e ds nk;js esa yk;k x;k gSA rVh; ty—f’k 
çkf/kdj.k dks vc rVh; i;kZoj.k vkSj tu LokLF; 
dh lqj{kk ds fy, çfrcaf/kr inkFkksaZ okys ty—f’k 
vknkuksa ds mi;ksx dks fu’ks/k djus dk vf/kdkj 
fn;k x;k gSA ;g fu;ked O;oLFkk ns“k dks oSf“od 
ekU;rk Hkh fnyk,xh pwafd mRiknu pØ dh “kq#vkr 
ls gh fofu;e ykxw jgsaxsA

rVh; ty—f’k dh lQyrk ds fy, jksx dh jksdFkke 
egRoiw.kZ gS vkSj LFkk;h rVh; ty—f’k dks c<+kok 
nsus ds fy, jksx&eqä vkSj vkuqoaf“kd :i ls mUur 
LV‚d vkSj ç.kkfy;ksa dks çnku djus ds çko/kku 
fd, x, gSaA rnuqlkj] fof”k’V jksxk.kq eqä ¼SPF½ 
çek.khdj.k] U;wfDy;l czhfMax lsaVj vkSj C:M 
LV‚d xq.ku dsaæ dh LFkkiuk ds fy, vf/kfu;e esa 
fof”k’V çko/kku fd, x, gSa] tks jksx&eqä LV‚d 
ds mRiknu ds fy, egRoiw.kZ gSaA ;g jksx&eqä 
ç.kkfy;ksa dh LFkkiuk vkSj vkuqoaf“kd :i ls mUur 
SPF LV‚d ds mRiknu dks l{ke djsxk rkfd rVh; 
ty—f’k dks c<+kok fn;k tk ldsA orZeku esa] ;g 
{ks= varjjk’Vªh; Lrj ij lwphc) vkiwfrZdrkZvksa ls 

fof”k’V jksxk.kq eqä CkzwMLV‚d dk vk;kr dj jgk 
gSA vf/kfu;e us CAA dks rVh; ty—f’k bdkb;ksa 
ds lapkyu ds fy, muds i;kZoj.kh; çHkko dk 
irk yxkus] rVh; ty—f’k dks fofu;fer djus] 
SPF çek.khdj.k] tyh; —f’k esa mi;ksx fd, 
tkus okys buiqV vkSj rVh; ty—f’k bdkb;ksa ls 
fudyus okys vif”k’Vksa ds fy, ekudksa dks r; 
djus ;k viukus ds fy, fu;e cukus dh “kfä;ka 
nh gSaA blls ;g lqfuf“pr gksxk fd mÙke ty—f’k 
çFkkvksa ds dk;kZUo;u gsrq fn“kkfunsZ“k ekStwn gksa vkSj  
fgr/kkjdksa }kjk mudk lko/kkuhiwoZd ikyu fd;k 
tk, rkfd rVh; ikfjfLFkfrdh ra= lqjf{kr jgsA 
la“kks/ku esa i;kZoj.k {kfr vkdyu ds çko/kku Hkh 
“kkfey fd, x, gSa] ftlls çnw’k.kdrkZ dks Hkqxrku 
djuk gksxk rFkk mYya?kudrkZvksa dks nafMr fd;k 
tk ldsxkA

fdlkuksa vkSj vU; fgr/kkjdksa dks vklkuh ls O;kikj 
djus ds fy, vc dbZ çko/kku fd, x, gSa] tSls 
fd lHkh rVh; tyh; —f’k QkeksaZ dks CAA ds 
lkFk fu;fer djus ds fy, vfrfjä “kqYd ds lkFk 
iathdj.k ds uohuhdj.k gsrq vkosnu tek djus 
esa gqbZ nsjh dks ekQ djuk; uohuhdj.k çfØ;k 
dks ljy cukuk vkSj vc vkosnd mi&eaMy 
Lrjh; lfefr ¼SDLC½ ;k ftyk Lrjh; lfefr 
ls xqtjs fcuk lh/ks CAA dks iathdj.k çek.ki= 
ds uohuhdj.k ds fy, viuk vkosnu tek dj 
ldrs gSa [kks tkus dh fLFkfr esa MqfIydsV çek.ki= 
tkjh djuk LokfeRo gLrkarj.k ds lkFk iathdj.k  
çek.ki= tkjh djuk; ikjnf“kZrk] tokcnsgh 
lqfuf“pr djus vkSj le; ij çek.ki= tkjh djus 
ds fy, v‚uykbu vkosnu çfØ;k vkfnA rnuqlkj] 
CAA us v‚uykbu ,fIyds“ku fodflr fd;k vkSj 
fdlkuksa dks v‚uykbu vkosnu djus dh lqfo/kk 
çnku dhA

ewy rVh; ty—f’k vf/kfu;e ¼CAA½ dks  
vijk/keqä dj fn;k x;k gS vkSj la“kksf/kr  
vf/kfu;e ds varxZr ‘çnw’k.kdrkZ Hkqxrku fl)kar^ 
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dks ykxw djrs gq, dkjkokl ds LFkku ij mi;qä 
ekSfæd vkSj vU; naMksa dk la;kstu “kkfey fd;k 
x;k gSA naM esa la“kks/ku ds lkFk&lkFk] çkf/k—r 
vf/kdkfj;ksa] U;k;fu.kkZ;d vf/kdkjh vkSj vihyh; 
çkf/kdkfj;ksa ds fy, ifj.kkeh çko/kku fd, x, 
gSaA ikfjr vkns“kksa ds fo#) vihy ds çko/kku Hkh 
“kkfey fd, x, gSa D;ksafd vc ekeys mu vnkyrksa 
esa ugha tk,¡xs tgk¡ vihy vkSj iqujh{k.k dh O;oLFkk 
gSA ;g lqfuf“pr djus ds fy, mfpr lko/kkuh 
cjrh xbZ gS fd naM vR;f/kd u gksa vkSj Åijh lhek 
la“kksf/kr vf/kfu;e esa igys ls fu/kkZfjr jkf“k ls  
vf/kd u gksA blds vykok] U;k;fu.kkZ;d vf/kdkjh 
vkSj vihyh; çkf/kdkfj;ksa dh foosdk/khu “kfä;ksa dks 
lekIr djus dk ç;kl fd;k x;k gSA

    rVh; ty—f”k çkf/kdj.k fu;e]  
    2024 dh vf/klwpuk

CAA ¼la“kks/ku½ vf/kfu;e] 2023 ds lkFk] ,d 
O;kid rVh; ty—f’k çkf/kdj.k fu;e] 2024 dks 
th,lvkj 33 ¼bZ½ fnukad 8 tuojh] 2024 ds ek/;e ls  
vf/klwfpr fd;k x;k FkkA CAA fu;e] 2024 ds rgr 
fd, x, egRoiw.kZ çko/kkuksa esa jkT; Lrjh; lfefr 
dks Hkax djds rVh; tyh; —f’k QkeksaZ dh iathdj.k 
çfØ;k dks ljy cukuk vkSj ftys esa laHkkxh; Lrj 
ij mi&eaMy Lrjh; lfefr;ksa ¼,lMh,ylh½ vkSj 
lHkh rVh; jkT;ksa vkSj dsaæ “kkflr çns“kksa esa ftyk 
Lrj ij ftyk Lrjh; lfefr;ksa ¼DLC½ dk xBu 
djuk “kkfey gS rkfd vkosnu dh çfØ;k esa rsth 
ykbZ tk lds vkSj le; ds Hkhrj çek.k i= tkjh 
fd, tk ldsa ljyh—r uohuhdj.k çfØ;k vkSj 
fdlku vc lacaf/kr SDLC/DLC dks vkosnu çLrqr 
fd, fcuk lh/ks CAA dks vkosnu çLrqr dj ldrs 
gSa gSpjh] U;wfDy;l çtuu dsaæksa vkSj C:MLV‚d 
xq.ku ds iathdj.k ds fy, vkosnu ij fopkj djus 
ds rjhds dk fu/kkZj.k fd;k x;k; uohuhdj.k ds 
fy, vkosnu çLrqr djus esa nsjh dks ekQ djus] 
çek.k i= dh MqfIydsV tkjh djus] LokfeRo ds 
gLrkarj.k ds lkFk çek.k i= tkjh djus dh çfØ;k 

fu/kkZfjr dh xbZ Fkh; rVh; ty—f’k bdkb;ksa ds 
iathdj.k ds fy, fdlkuksa dks v‚uykbu çfØ;k dh 
lqfo/kk çnku djus ds fy, v‚uykbu ,Iyhds“ku 
fodflr djus dk çko/kku; rVh; i;kZoj.k dks 
gq, uqdlku dks lacaf/kr bdkbZ lapkydksa ls olwyus 
ds fy, uqdlku dh ykxr dk vkdyu djus 
dk rjhdk fu/kkZfjr fd;k x;k; ty—f’k vknkuksa 
ds ekudksa vkSj çek.ku dks fu/kkZfjr djuk vkSj  
ty—f’k esa çfrcaf/kr vkS’k/kh; :i ls lfØ; inkFkksaZ 
vkSj jksxk.kqjks/kh ,tsaVksa dh vf/klwpuk; BMCs/
NBCs vkSj gSpjh vkfn ds LokLF; fuxjkuh] jksx 
fuxjkuh vkSj fof”k’V jksxk.kq eqä ¼SPF½ çek.ku 
dk çko/kkuA

    fn’kkfunsZ’kksa dh vf/klwpuk

CAA ¼la“kks/ku½ vf/kfu;e] 2023 ds vuq:i vkSj 
CAA fu;e] 2024 ds fu;e 3 ds rgr fufgr  
çko/kkuksa ds vuqlkj LFkk;h rVh; ty—f’k çFkkvksa 
vkSj xfrfof/k;ksa dks c<+kok nsus ds fy, CAA }kjk 
fuEufyf[kr ¼18½ fn“kkfunsZ“k fodflr fd, x, gSa 
vkSj ea=ky; }kjk vf/klwfpr gSa:

1-	 rVh; ty—f’k ds fofu;eu gsrq fn“kkfunsZ“k 
¼,l-vks- 1496¼bZ½ fnukad 20-03-2024½

2-	 fof”k’V jksxk.kqeqä fyVksihfu;l oUukes; ds 
cht mRiknu vkSj lao/kZu gsrq gSpjh vkSj QkeksaZ 
ds fofu;eu gsrq fn“kkfunsZ“k ¼,l-vks- 1457¼bZ½ 
fnukad 15-03-2024½

3-	 fof”k’V jksxk.kqeqä ihfu;l eksuksM‚u ds cht 
mRiknu vkSj lao/kZu gsrq fn“kkfunsZ“k ¼,l-vks- 
1429¼bZ½ fnukad 15-03-2024½

4-	 rVh; ty—f’k bdkb;ksa ;k xfrfof/k;ksa esa 
Bksl vif”k’V çca/ku gsrq fn“kkfunsZ“k ¼,l-vks- 
1458 ¼bZ½ fnukad 15-03-2024½

5-	 ty—f’k vknkuksa ds vuqikyu çek.ki= gsrq 
fn“kkfunsZ“k ¼,l-vks- 1456 ¼bZ½ fnukad 15-03-
2024½

6-	 Hkkjr esa NBCs vkSj BMCs dh LFkkiuk vkSj 
lapkyu gsrq fn“kkfunsZ“k ¼,l-vks- 1459 ¼bZ½ 
fnukad 15-03-2024½
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7-	 Hkkjr esa rVh; ty—f’k bdkb;ksa vkSj LV‚d 
dh LokLF; fuxjkuh] jksx fuxjkuh vkSj SPF 
çek.ku gsrq fn“kkfunsZ“k ¼,l-vks- 1479 ¼bZ½ 
fnukad 15-03-2024½

8-	 leqæh fQufQ“k ds cht mRiknu vkSj  
lao/kZu gsrq gSpjh vkSj QkeksaZ ds fofu;eu gsrq 
fn“kkfunsZ“k ¼,l-vks- 2897¼bZ½ fnukad 26-06-
2024½

9-	 leqæh vkSj [kkjs ikuh esa Lons“kh >haxk çtkfr;ksa 
ds cht mRiknu vkSj ikyu ds fy, gSpjh 
vkSj QkeksaZ ds fofu;eu laca/kh fn“kkfunsZ“k 
¼,l-vks- 2903¼bZ½ fnukad 26-06-2024½

10-	 leqæh/[kkjs ikuh ds ltkoVh thoksa ds fy, 
gSpjh vkSj ikyu bdkb;ksa ds fofu;eu gsrq 
fn“kkfunsZ“k ¼,l-vks- 2904¼bZ½ fnukad 26-06-
2024½

11-	 leqæh vkSj [kkjs ikuh esa leqæh “kSoky ds 
lhMfyax mRiknu vkSj ikyu ds fofu;eu 
gsrq fn“kkfunsZ“k ¼,l-vks- 3458¼bZ½ fnukad 24-
07-2024½

12-	 leqæh/[kkjs ikuh dh ty—f’k çtkfr;ksa ds 
fiatjs vkSj ckM+s esa ikyu dks fofu;fer djus 
ds fy, fn“kkfunsZ“k ¼,l-vks- 3462¼bZ½ fnukad 
24-07-2024½

13-	 tyh; {ks=ksa vkSj tyh; ekufp=.k dks  
vf/klwfpr djus ds fy, fn“kkfunsZ“k ¼,l-vks- 
3463¼bZ½ fnukad 24-07-2024½

14-	 leqæh vkSj [kkjs ikuh esa ck;okYOl ds cht 
mRiknu vkSj ikyu dks fofu;fer djus ds 
fy, fn“kkfunsZ“k ¼,l-vks- 3464¼bZ½ fnukad 24-
07-2024½

15-	 i;kZoj.k dks gq, uqdlku vkSj fo/oa“k dh 
ykxr ds vkdyu rFkk i;kZoj.k fuxjkuh 
fuf/k ds mi;ksx gsrq fn“kkfunsZ“k ¼,l-vks- 
3461¼bZ½ fnukad 24-07-2024½

16-	 dsdM+s ds cht mRiknu vkSj ikyu gsrq gSpjh 
vkSj QkeksaZ ds fofu;eu laca/kh fn“kkfunsZ“k 
¼,l-vks- 3981¼bZ½ fnukad 29-8-2024½

17-	 rVh; ty—f’k esa thfor vkgkj ikyu bdkb;ksa 
vkSj çca/ku ds fofu;eu gsrq fn“kkfunsZ“k 
¼,l-vks- 3982¼bZ½ fnukad 29-8-2024½

18-	 ck;ks&¶yksd] iqu%ifjlapj.k ty—f’k 
ç.kkfy;k¡ ¼RAS½] vkSj ulZjh&vk/kkfjr  
ty—f’k ç.kkfy;ksa ds fofu;eu gsrq fn“kkfunsZ“k 
¼,l-vks- 3983¼bZ½ fnukad 29-08-2024½

vc ns“k esa ,d O;kid vkSj etcwr fofu;ked <kapk 
ekStwn  gS] tks rVh; ty—f’k ds lHkh igyqvksa dks 
doj djrk gS] tks vkfFkZd fodkl] xzkeh.k yksxksa 
ds fy, jkstxkj l`tu vkSj jk’Vª ds fy, iks’k.k 
lqj{kk ds fy, rVh; ty lalk/kuksa dh iwjh {kerk 
dk mi;ksx djds i;kZoj.kh; :i ls fVdkÅ rVh; 
ty—f’k dks lqfo/kktud cukrk gS vkSj c<+kok nsrk 
gSA

    rVh; ty—f”k çkf/kdj.k dh eq[;  
    xfrfof/k;k¡ vkSj miyfC/k;k¡

1- eRL; ç{ks=ksa ¼QkeZ½ dk iathdj.k

rVh; ty—f’k çkf/kdj.k] ,d fu;ked çkf/kdj.k 
gksus ds ukrs] 9 leqæ rVh; jkT;ksa vkSj 3 dsaæ 
“kkflr çns“kksa ds 75 rVh; ftyksa esa xfBr ftyk 
Lrjh; lfefr;ksa vkSj mi&eaMy Lrjh; lfefr;ksa ds 
lg;ksx ls lHkh rVh; ty—f’k QkeksaZ dks iath—r 
dj jgk gS vkSj ;g lqfuf“pr dj jgk gS fd rVh; 
ty—f’k xfrfof/k;k¡ CAA vf/kfu;e] blds fu;eksa] 
fn“kkfunsZ“kksa vkSj fofu;eksa esa fu/kkZfjr çko/kkuksa ds 
vuqikyu esa dh tkrh gSaA vc rd] 47]563 rVh; 
ty—f’k ç{ks= iath—r fd, x, gSa] tks 49027 
gsDVs;j ty foLrkj {ks= ds lkFk 72093 gsDVs;j ds 
dqy QkeZ {ks= dks doj djrs gSaA bu lHkh iath—r 
QkeksaZ dk gj 5 lky esa uohuhdj.k fd;k tk,xk 
vkSj iath—r yxHkx 67% QkeksaZ dk uohuhdj.k 
yafcr gSA CAA ds lkFk iath—r jkT;okj rVh; 
tyh; —f’k QkeksaZ dh tkudkjh uhps nh xbZ rkfydk 
esa nh xbZ gSA
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16 flracj 2025 rd CAA ds lkFk iath—r rVh; ty—f”k ç{ks= ¼QkeZ½

Ø-la- jkT;/dsUæ 'kkflr çns'k
ç{ks=ksa dh 
la[;k

dqy QkeZ {ks= 
¼gs-½

ty QSyko {ks= 
¼gsDVs;j esa½

1 vaMeku ,oa fudksckj }hi lewg 4 22.18 5.29

2 vkU/kz çns'k 22870 33466.06 23301.22

3 nho vkSj neu 12 60.00 38.40

4 xksok 48 151.11 109.82

5 xqtjkr 1194 5636.32 3956.42

6 dukZVd 316 462.54 351.56

7 dsjy 1540 2954.83 2031.59

8 egkjk"Vª 317 2351.72 1491.73

9 vksMh'kk 13824 16182.48 10090.71

10 iqnqpsjh 86 126.87 95.26

11 rfeyukMq 2414 6345.39 4612.47

12 if'pe caxky 4938 4333.23 2942.62

  dqy 47563 72092.74 49027.09
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2- cht mRiknu bdkbZ;ksa dk iathdj.k

CAA dks ns“k Hkj ds rVh; {ks=ksa esa fLFkr lHkh rVh; 
ty—f’k gSpfj;ksa] ukSIyh jh;fjax gSpfj;ksa ¼NRHs½ 
vkSj ykbo QhM bdkb;ksa dks iath—r djus dk 
vf/kdkj gSA dqy 556 bdkb;k¡ iath—r dh xbZ 
gSa] ftuesa 320 gSpfj;ka ¼,y- oUukes; & 294; ih- 
eksuksM‚u & 20; LdSEih&2: ejhu fQu eNyh & 4½ 

vkSj 236 NRHs ¼,y- oUukes; & 222; ih- eksuksM‚u 
& 14½ “kkfey gSa] ftudh dqy cht mRiknu {kerk 
yxHkx 1-00 yk[k fefy;u çfr o’kZ gSA CAA us 
12 ykbo QhM bdkb;k¡ Hkh iath—r dh gSa] ftuesa 
3 vkVsZfe;k vkSj 9 i‚yhdhV bdkb;k¡ “kkfey gSaA 
CAA ds lkFk iath—r jkT;okj gSpjh vkSj ykbo 
QhM bdkb;k¡ uhps nh xbZ rkfydkvksa esa çLrqr gSaA

31 vxLr 2025 rd CAA ds lkFk iath—r ,y-oUukesbZ cht mRiknu bdkb;k¡

Ø- 
la-

jkT;

,y- oUukes; cht mRiknu bdkb;k¡

gSpfj;ksa 
dh 

la[;k

cht mRiknu 
{kerk 

¼fefy;u½

NRHs 
¼la[;k½

cht mRiknu 
{kerk 

¼fefy;u½

dqy 
bdkbZ;ka
¼la[;k½

dqy cht 
mRiknu {kerk 
¼fefy;u½

1 vkU/kz çns'k 209 53503 190 19657 399 73160

2 rfeyukMq 75 14510 19 194 94 14704

3 vksMh'kk 6 1410 13 1390 19 2800

4 xqtjkr 3 780 0 0 3 780

5 i- caxky 1 300 0 0 1 300

  dqy 294 70503 222 21241 516 91744

31 vxLr 2025 rd CAA ds lkFk iath—r ih- eksuksM‚u cht mRiknu bdkb;k¡

Ø- 
la-

jkT;

ih- eksuksM‚u cht mRiknu bdkb;k¡

gSpfj;ksa 
dh 

la[;k

cht mRiknu 
{kerk 

¼fefy;u½

NRHs 
¼la[;k½

cht mRiknu 
{kerk 

¼fefy;u½

dqy 
bdkbZ;ka
¼la[;k½

dqy cht 
mRiknu {kerk 
¼fefy;u½

1 vkU/kz çns'k 14 4040 5 990 19 5030

2 rfeyukMq 4 1000 5 700 9 1700

3 vksMh'kk 0 0 2 205 2 205

4 xqtjkr 2 900 1 480 3 1380

5 i- caxky 0 0 1 60 1 60

  dqy 20 5940 14 2435 34 8375
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CAA ds lkFk iath—r LdSEih vkSj leqæh fQufQ’k cht mRiknu bdkb;k¡ 

Ø- 
la-

jkT;

LdSEih gSpfj;ka leqæh i[kehu gSpfj;ka

gSpfj;ksa dh 
la[;k

cht mRiknu 
{kerk ¼fefy;u½

gSpfj;ksa dh 
la[;k

cht mRiknu 
{kerk ¼fefy;u½

1 vkU/kz çns'k 1 240 2 20

2 rfeyukMq 1 30 0 0

3 vksMh'kk 0 0 1 5

4 xqtjkr 0 0 1 200

  dqy 2 270 4 225

31 vxLr 2025 rd CAA ds lkFk iath—r ykbo QhM bdkb;ksa dh fLFkfr

Ø- 
la-

jkT;
iWkyhdhV 
bdkbZ;ka

vkVsZfe;k  
bdkbZ;ka

dqy ykbo QhM 
bdkbZ;ka 

1 vkU/kz çns'k 8 3 11

2 rfeyukMq 1 0 1

  dqy 9 3 12

3- ,aVhck;ksfVd&eqä tyh; —f”k vknkuksa  
   ds fy, vuqikyu çek.ki= tkjh djuk

ty—f’k ç{ks=ksa vkSj gSpjh lapkyu esa ,aVhck;ksfVd 
dk mi;ksx rVh; ty—f’k m|ksx ds fy, çeq[k 
[krjksa esa ls ,d gS] ftlds ifj.kkeLo:i vk;krd 
ns“k >haxsa dh [ksiksa dks vLohdkj dj nsrs gSaA 

rVh; ty—f’k xfrfof/k;ksa esa ,aVhck;ksfVd nokvksa 
ds nq#i;ksx dks fu;af=r djus ds fy,] CAA 
us vius fu;eksa vkSj fn“kkfunsZ“kksa esa fu/kkZfjr 20  
vkS’k/kh; :i ls lfØ; inkFkksaZ vkSj jksxk.kqjks/kh ,tsaVksa 
ij çfrca/k yxk fn;k gSA vc rd] CAA us nl 
Jsf.k;ksa ¼o;Ld vkgkj] ykokZ vkgkj] çksck;ksfVDl] 
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vkgkj ;kstd] [kfut feJ.k] dhVk.kquk“kd] jlk;u] 
çfrj{kk mÙkstd] vkS’kf/k;k¡] vkSj vU;½ ds varxZr 

9]120 ,aVhck;ksfVd&eqä tyh; —f’k vknkuksa ds 
fy, vuqikyu çek.ki= tkjh fd;k gSA

4- SPF CkzwMLV‚d vkiwfrZdrkZvksa dks lwphc)  
   djuk

CAA us SPF ,y- oUukes; CkzwMLV‚d vkSj PPL 
dh vkiwfrZ ds fy, 14 fons“kh vkiwfrZdrkZvksa vkSj 
SPF ih- eksuksM‚u CkzwMLV‚d dh vkiwfrZ ds fy, 2 
vkiwfrZdrkZvksa dks lwphc) fd;k gS] rkfd CAA 

iath—r gSpfj;ksa vkSj BMCs dks Hkkjr esa SPF >haxk 
CkzwMLV‚d vkSj PPL vk;kr djus esa lqfo/kk gksA  
CAA }kjk uhyadjbZ] psUubZ fLFkr tyh; laxjks/k 
lqfo/kk ¼AQF½  dh xfrfof/k;ksa dh rduhdh fuxjkuh 
Hkh dh tk jgh gS] ftldk lapkyu MPEDA-RGCA 
}kjk fd;k tkrk gSA o’kZ 2024&25 ds nkSjku SPF 
>haxk CkzwMLV‚d vkSj PPL ds vk;kr dk fooj.k uhps 
nh xbZ rkfydk esa çLrqr fd;k x;k gSA

o"kZ 2024&25 ds nkSjku SPF >haxk CkzwMLV‚d/ihih,y dk vk;kr la[;k

SPF ,y- oUukes; CkzwMLV‚d 1,83,266

SPF ih- eksuksM‚u CkzwMLV‚d 9289

SPF ,y- oUukes; ds PPL 4,58,208

SPF ih- eksuksM‚u ds PPL       68,568
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5- pkSdlh vkSj i;kZoj.k fuxjkuh

i;kZoj.k fuxjkuh] CAA dk ,d çeq[k mís“; 
gS rkfd ;g lqfuf“pr fd;k tk lds fd rVh;  
ty—f’k i;kZoj.k dks uqdlku u igq¡pk, vkSj ns“k 
esa —f’k mRikn lqjf{kr gksa rFkk varjkZ’Vªh; ekudksa 
ds vuq:i gksaA CAA ds {ks=h; deZpkjh MPEDA-
NaCSA vkSj eRL; vf/kdkfj;ksa ds lkFk feydj 
dke dj jgs gSa vkSj fu;fer :i ls gSpfj;ksa dk 
fujh{k.k dj jgs gSa vkSj ,aVhck;ksfVd vo”ks’kksa dh 
tk¡p ds fy, jk’Vªh; vof”k’V fu;a=.k dk;ZØe 
ds rgr cht ds uewus ,d= dj jgs gSaA ;fn 
uewuksa esa ,aVhck;ksfVd vo”ks’k ik, tkrs gSa] rks CAA 
dkjZokbZ djrk gSA {ks=h; deZpkjh rVh; jkT;ksa 
esa rVh; ty—f’k ç{ks=ksa vkSj gSpfj;ksa ds fuoZgu 
fcanqvksa ls ty ds uewus Hkh ,d= dj jgs gSa vkSj 
ty xq.koÙkk fuxjkuh ds fy, ljdkjh/fo”ofo|ky; 
ç;ksx“kkykvksa esa mudk fo”ys’k.k dj jgs gSaA

6- vkmVjhp xfrfof/k;ka

CAA fu;fer :i ls vius oS/kkfud çko/kkuksa] vPNs 
tyh; —f’k çFkkvksa dks viukus] rVh; ty—f’k 

ç{ks=ksa vkSj gSpfj;ksa ds iathdj.k] ty—f’k vknkuksa ds  
çek.khdj.k] jksxk.kqjks/kh çfrjks/k dh jksdFkke vkfn 
ij laosnhdj.k vkSj tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr 
dj jgk gSA ;s dk;ZØe SDLCs vkSj DLCs ds 
lnL; la;kstdksa] fdlkuksa] gSpjh lapkydksa vkSj vU;  
fgr/kkjdksa dks yf{kr djrs gSaA

   lanHkZ

1-	 rVh; ty—f’k çkf/kdj.k vf/kfu;e] 2005 
¼vf/kfu;e la[;k 24] 2005½ ,lvks la[;k 
1771 fnukad 16&12&2005] Hkkjr ds jkti=] 
vfrfjä] Hkkx II] /kkjk 3¼ii½ esa çdkf“krA

2-	 rVh; ty—f’k çkf/kdj.k fofu;e] 2008] 
Hkkjr ds jkti=] Hkkx III] ,l-4] fnukad 8-3-
2008 esa çdkf“krA

3-	 rVh; ty—f’k çkf/kdj.k ¼la“kks/ku½  
vf/kfu;e] 2023 ¼2023 dk vf/kfu;e la[;k 
27½] 14 vxLr 2023 dks vf/klwpuk tkjh 
dh xbZA

4-	 rVh; ty—f’k çkf/kdj.k fu;e] 2024] 9 
tuojh] 2024 dks vf/klwpuk tkjh dh xbZA
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>haxk fdlku lEesyu: ,d lanHkZ esa
uohu dqekj >k] ,e- dqeju ,oa dqynhi dqekj yky

lzksr ty dh vuwBh ç—fr] vi;kZIr gkosZLV&i”pkr 
ewY; J`a[kyk] v/kZ&”kq‘d —f‘k ifjfLFkfr;k¡] ty vkSj 
jksx ijh{k.k] vkSj —f‘k vknkuksa ds fy, rVh; {ks=ksa 
ij fuHkZjrkA bl {ks= dh mRikndrk vkSj lQyrk 
nj c<+kus ds fy,] cqfu;knh <k¡ps dks v|ru djuk 
vkSj fdlkuksa ds rduhdh Kku dks c<+kok nsuk 
vko”;d gS rkfd jksx tksf[keksa dk csgrj çca/ku 
fd;k tk lds vkSj muls cpk tk ldsA

{ks=&fof”k‘V lEesyuksa us vkbZlh,vkj&lhck dks 
fdlkuksa vkSj lacaf/kr foHkkxksa ds lkFk lh/ks tqM+us 
esa lQyrk fnykbZ gSA vuqla/kku ,oa çkS|ksfxdh 
çnkrkvksa] uhfr fu;kedksa vkSj fdlkuksa dks ,d eap 
ij ykdj] ;s vk;kstu egRoiw.kZ dfe;ksa dh igpku 
djus] vko”;d “keu j.kuhfr;ksa dk fu/kkZj.k djus 
vkSj fdlkuksa dh tkx:drk c<+kus esa egRoiw.kZ #i 
ls lgk;d gksrs gSaA fdlkuksa rd igq¡p dks vklku 
djus ds fy, lHkh lkfgR; vkSj O;k[;ku LFkkuh; 
Hkk‘kkvksa esa miyC/k djk, tkrs gSaA ;g  lEesyu 
vHkh rd ns”k ds fofHkUu >haxk ikyu {ks=ksa esa  ikap 
txgks ij vk;ksftr gks pqds gS ,oe ;g NBk 
laLdj.k dk vk;kstu pq:] jktLFkku esa fnukad 
01-11-2025 dks vk;ksftr fd;k tk jgk gS- 

eq[; fo”k; vkSj ppkZ,¡

yy ljdkjh laLFkkvksa dh Hkwfedk : PMMSY ds 
varxZr ;kstukvksa rFkk CAA vkSj NFDB ds 
fofu;eksa dh tkudkjhA

yy ubZ çkS|ksfxfd;ka : lqij&baVsaflo fçfltu 
vkSj çk—frd >haxk ikyu ¼SIPNSF½ tSls 
uokpkjA

    ifjp;

bl lEesyu dk vk;kstu  vkbZlh,vkj&lhck 
vkSj  jk‘Vªh; eRL; fodkl cksMZ ¼,u,QMhch½ }kjk 
la;qä :i ls ns”k ds fofHkUu >haxk ikyu {ks=ksa esa 
vk;ksftr J`a[kyk ds ,d Hkkx ds :i esa vk;ksftr 
fd;k tk jgk gSA bldk mís”; bl {ks= esa dk;Zjr  
fgr/kkjdksa ds fy, ,d ,slk eap rS;kj djuk gS tgk¡ os  
vuqla/kku vkSj ubZ rduhdksa dks {ks= esa yk ldsa vkSj 
leqnk; ds ykHkkFkZ fdlkuksa ds uokpkjksa dks lk>k 
dj ldsaA

varlZ~Fkyh; >haxk ikyu la”kksf/kr yo.kh; Hkwty 
dk mi;ksx djds ,d vuwBh fof”k‘V ty—f‘k 
ç.kkyh gS vkSj orZeku esa mÙkj&if”peh Hkkjr esa ,d  
egRoiw.kZ vkfFkZd xfrfof/k gS] tgk¡ vuqekfur 3000 
,dM+ Hkwfe dks O;kolkf;d >haxk rkykcksa esa fodflr 
fd;k x;k gS] ftuls çfro‘kZ yxHkx 10]000 Vu 
>haxk mRiknu gksrk gSA varlZ~Fkyh; >haxk ikyu 
u‘Vçk;/th.kZ Hkwfe dk ykHkçn mi;ksx djus dk ,d 
çHkkoh rjhdk gS vkSj Hkkjr esa blds foLrkj dh vikj 
laHkkouk,¡ çnku djrk gSA pw¡fd ;g fu;kZr cktkj 
ds fy, mPp&xq.koÙkk okys >haxksa dk ,d ewY;oku 
lzksr gS] vr: bldk mRiknu c<+kuk vko”;d gSA 
mÙkj&if”peh Hkkjr esa >haxk ikyu] çk—frd :i 
ls jksxeqä ty vkSj ,d tSo&lqjf{kr  tytho 
ikyu ç.kkyh ls ykHkkfUor gksrk gS tks jksxokgd  
thok.kqvksa ls dkQh gn rd eqä gSA ;g vuwBk 
okrkoj.k bl {ks= dks vkSipkfjd :i ls ,d 
ekU;rk çkIr] jksx&eqä mRiknu {ks= ds :i esa 
LFkkfir djus dk ,d egRoiw.kZ volj çLrqr djrk 
gSA gkyk¡fd] blds vius varfuZfgr eqís Hkh gSa] tSls 
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yy jksx “keu : EHP-CURA dk ifjp;] EHP ls 
gksus okys uqdlku dks de djus ds fy, ,d 
u;k mRiknA

yy dq”ky vkSj ykxr çHkkoh QhM : csgrj vkgkj 
çca/ku ds fy, oukeh Iyl vkSj fJEi ykohZ 
Iyl tSls mRiknksa ij /;ku dsafær djukA

yy varlZ~Fkyh; >haxk ty—f‘k esa loksZÙke  

çca/ku i)fr;k¡ ¼BMP½ vkSj chek ds ek/;e 
ls fdlkuksa dk yphykiu

yy fdlkuksa dks vius vuqHko lk>k djus ds fy, 
,d eap çnku djukA

yy jksx dh pqukSrh ls fuiVus esa lQy 
fdlku&usr`Ro okys uokpkjksa dks lk>k djuk 
rkfd mUgsa lkFkh tyh; fdlkuksa }kjk O;kid 
:i ls viuk;k tk ldsA

;g  lEesyu vHkh rd ns”k ds fofHkUu >haxk ikyu {ks=ksa esa  ikap txgks ij vk;ksftr gks pqds gS ,oe NBk 
laLdj.k dk vk;kstu pq:] jktLFkku esa fnukad 01-11-2025 dks vk;ksftr fd;k tk jgk gS- vHkh rd vk;ksftr 
>haxk fdlku lEesyu dk fooj.k bl çdkj gS: 

laLdj.k
vk;kstu 
frfFk

vk;kstu LFky
çfrHkkfx;ksa 
dh la[;k 
¼yxHkx½

eq[; vfrfFk 
,oe x.kekU; vfrfFk;ksa dh  

xfjeke;h mifLFkfr

igyk 01.08.2023
ikjaxhisêbZ] 
dMyqj] rfey 
ukMq

431

•	 vkj- ,e- dfFkjslu] dqyifr] 
vUukeykbZ fo”ofo|ky;

•	 M‚- oh- —ik] lnL; lfpo] rVh; 
ty—f‘k çkf/kdj.k

nwljk 14.09.2023 uolkjh] xqtjkr 410

•	 Jh iq#’kksÙke :ikyk th] ekuuh; 
dsaæh; eRL; ,oe i”kqikyu ea=h] 
Hkkjr ljdkj

•     M‚- lh vkj ikfVy] ekuuh; lkaln
•   Jherh fxfjtk lqcze.;u] v/;{k 

lg çca/k funs”kd] Hkkjrh; —f‘k 
chek daiuh fyfeVsM ¼,vkbZlh½

•     M‚- tsM-ih- iVsy] ekuuh; dqyifr] 
uolkjh —f‘k fo”ofo|ky; 

•     M‚- ts- ds- tsuk] mi egkfuns”kd] 
ekfRL;dh] vkbZlh,vkj

•     Jh fufru lkaxoku] Hkk-ç-ls-]
    eRL;ikyu vk;qä] xqtjkr ljdkj
•     M‚- ujflEgk ewfrZ] eq[; dk;Zdkjh] 

jk‘Vªh; eRL; fodkl cksMZ
•     Jh vfer çdk”k ;kno] Hkk- ç- ls-  

ftykf/kdkjh] uolkjh
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rhljk 10.08.2024
dkdnhi] nf{k.k 
24 ijxuk 
if'pe caxky

250

•     M‚- lh,u jfo”kadj] funs”kd ,oa 
dqyifr] vkbZlh,vkj&lhvkbZ,QbZ] 
eqacbZ

•     M‚- ih- “akdj jko] funs”kd 
¼rduhdh½] rVh; ty—f‘k  
çkf/kdj.k

pkSFkk 31.01.2025 ckyklksj] 
vksfM'kk

500

•     Jh xksdqykuan efyd]  ekuuh; 
eRL; ikyu vkSj i”kq lalk/ku 
fodkl jkT; ea=h] vksfM”kk ljdkj

•     M‚- fct; dqekj csgjk] eq[; 
dk;Zdkjh] jk‘Vªh; eRL; fodkl 
cksMZ

•     M‚- ts- ds- tsuk] mi egkfuns”kd] 
ekfRL;dh] Hkk—vuqi ¼vkbZlh,vkj½

ikapok 27.09.2025
eqÙkqdkMq] 
psaxyisV] 
rfeyukMq

150

•     Jh ds- lh- nsolsukifr] Hkk-ç-ls-] 
lfpo] rVh; ty—f‘k çkf/kdj.k

•     M‚- ,l- dUuIIu] ofj‘B dk;Zikyd 
funs”kd] jk‘Vªh; eRL; fodkl cksMZ

NBk 01.11.2025 jktx<+] pq:] 
jktLFkku

300

•     M‚- ekaxh yky tkV lfpo 
    ¼Ms;j½ ,oa egkfuns”kd ¼Hkk—vuqi½

•     M‚- ts- ds- tsuk] mi egkfuns”kd] 
ekfRL;dh] Hkk—vuqi ¼vkbZlh,vkj½
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eNyh ty dh jkuh gS

vPNh lsgr ds fy, [kkuh gS

jkst viuh Fkkyh esa gks eNyh

fQV jgks] eLr jgks gsYFk iDdh

pV iVs f>axs ds [kk;s idksM+s

fdrus eqyk;e vkSj gYds

çksVhu] dSfY”k;e foVkfeu 

vksesxk&3 ls iwjs Hkjs

vc fnu gks tk, csgrj

D;ksafd <sj lkjh “kfä gS xkjaVh

pV iVs f>axs esa cgqr gh etk

lsgr Hkh cksys] okg HkkbZ okg

f>axk eNyh dk lqij jkt

de QSV okyk u‚uost ;s gS [kkl

Mh,p, ¼DHA½ vkSj bZih, ¼EPA½ dk D;k gS gky\

ekbaM dk ikoj csfelky-

jkst >haxk eNyh [kk;s]

ifjokj dks ykbQLVkbZy chekfj;ksa ls cpk;s-

>haxk eNyh ds xq.k
uohu dqekj >k] ts- ';ke n;ky ,oa v{k; ikf.kxzgh
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