
ହେପାଟ�ୋପାନକ୍ରିଏଟକି ମାଇକ୍ରୋସ୍ପୋରିଡ଼ିଓସୀସ (ଏଚ ପି ଏମ)

ମାଇକ୍ରୋସ୍ପୋରଡି଼ିଓସୀସ ଏବଂ ଇ.ଏଚ.ପି କଣ ଅଟେ?
ଏଣ୍ଟେର�ୋ ସାଇଟ�ୋ ଜୁନ ହେପାଟ�ୋ ପିନଆିଇ ଯାହାକ ିEHP ନାମରେ ପରଚିତି, 
ଏହା ଚୁଙ୍ଗୁଡ଼ି ହେପାଟ�ୋପାନକ୍ରିଏଟକି ମାଇକ୍ରୋସ୍ପୋରଡି଼ିଓସୀସ ର�ୋଗର କାରକ. 
୨୦୦୯ ମସହିା ରେ ଏହ ି ପରାଙ୍ଗପଷୃ୍ଟ/ପରଜୀବୀ ଟ ି ଥାଇଲାଣ୍ଡ ରେ ବାଗଦା 
ଚୁଙ୍ଗୁଡ଼ି କୁ ପ୍ରଭାବତି କରଥିିବାର ଖବର ରହଛି.ି ଏହା ପରଠାରୁ  ଏହ ି ର�ୋଗଟ ି
ସମସ୍ତ ଆଗ୍ନେୟ ଏସଆି ଏବଂ ଭାରତରେ ବସି୍ତୃତ ଭବେ ଛାଇ ଯାଇଛ.ି ଯେହେତୁ 
ଏହ ିପରଜୀବୀ ଟ ିଚୁଙ୍ଗୁଡରି ହେପାଟ�ୋପାନକ୍ରିୟାସ (HP) ରେ ପରଵିଦ୍ଧ, ଏହା 
ହେପାଟ�ୋପାନକ୍ରିଏଟକି ମଇକ୍ରୋସ୍ପୋରଡି଼ିଓସୀସ ନାମରେ କୁହା ଯାଉଅଛ.ି ଏହ ି

ର�ୋଗ ଚଙି୍ଗୁଡ଼ି ରେ ମାନ୍ଦା ବୃଦ୍ଧି କରାଇ ଉତ୍ପାଦନ କମାଇ ଦଏି ଯାହା ଫଳରେ 
ଦ୍ରୁଷ୍ଟାନ୍ସ  କ୍ଷତ ିଘଟାଇଥାଏ. 

କେଉଁ ପ୍ରଜାତରି ଚଙି୍ଗୁଡ଼ି ସବୁ ଇ.ଏଚ.ପି ଦ୍ୱାରା ଆକ୍ରାନ୍ତ 
ହ�ୋଇଥାନ୍ତି ?
ବାଗଦା ଚଙି୍ଗୁଡ଼ି, ପିନୀୟସ ମ�ୋନ�ୋଡନ; ଧଳା ଗ�ୋଡ ଚଙି୍ଗୁଡ଼ି, ପିନୀୟସ 
ଭାନାମାଇ; କଦଳୀ ଚଙି୍ଗୁଡ଼ି, ପିନୀୟସ ମରଗୁଏନସସି ଇତ୍ୟାଦ ିଏହାଦ୍ୱାରା ଆକ୍ରାନ୍ତ 
ହ�ୋଇଥାନ୍ତି 

ଇ.ଏଚ.ପି ର�ୋଗ ର ଲକ୍ଷଣ ଗୁଡକି କଣ?
ଇ.ଏଚ.ପି ର କ�ୌଣସ ିନରି୍ଦିଷ୍ଟ ଲକ୍ଷଣ ନାହିଁ. କନି୍ତୁ  ଏହା ଚୁଙ୍ଗୁଡ଼ି ର ମାନ୍ଦା ବୃଦ୍ଧି ଏବଂ 
ଧଳା ମଳ (White Faeces Syndrome) ସହ ସମ୍ପୃକ୍ତ ଥିବାର ଖବର 
ରହଛି.ି ଯଦ ିଅନ୍ୟ କ�ୌଣସ ିଲକ୍ଷଣ ନଥାଏ ଏବଂ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାନ୍ଦା ବୃଦ୍ଧି ଦେଖା ଯାଏ, 
ତାହେଲେ ଏହ ିର�ୋଗ ଥିବାର ସନ୍ଦେହ କରାଯାଇପାରେ. ଗଭୀର ଭାବରେ ଇ.
ଏଚ.ପି ଆକ୍ରାନ୍ତ ହ�ୋଇଥିଲେ, ଚଙି୍ଗୁଡ଼ି ଗୁଡକି ଅନ୍ୟାନ ବୀଜାଣୁ ଜନତି ର�ୋଗ ଯଥା 
ଭିବ୍ରିଓସସି (Vibriosis) ଦ୍ୱାରା ଆକ୍ରାନ୍ତ ହେବାର ଏବଂ ମରବିାର ସମ୍ଭାବନI 
ଥାଏ.    

ଇ.ଏଚ.ପି ର�ୋଗ ପ୍ରସାରଣ କପିର ିହ�ୋଇଥାଏ?
ଇ.ଏଚ.ପି ଏକ ଅନ୍ତକ�ୋଷକି ବୀଜକଣା ପ୍ରସ୍ତୁତକାର ିପରଜୀବୀ. ଏହା HP ସ୍ତିତ 
ନଳକିାର ଅଧଛଦ କ�ୋଷ (tubular epithelial cell) ର କ�ୋଷ ଜୀବକ 
ଭିତରେ ବଭିାଜତି ହ�ୋଇଥାଏ. ର�ୋଗ ପ୍ରସାରଣ ସାଧାରଣତଃ ସମାନ୍ତରାଳ ରୂପେ  
ପାଟ ିମାଧ୍ୟମରେ  (ପ୍ରଦୂଷତି ବୀଜକଣା କମି୍ବା ଆକ୍ରମିତ ଚଙି୍ଗୁଡ଼ି ଖାଇବା ଦ୍ୱାରା) 
ଅଥବା ମାଟରିେ ଥିବା ବୀଜକଣା ଦ୍ୱାରା ହ�ୋଇଥାଏ. 
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ଇ.ଏଚ.ପି ର ର�ୋଗନରି୍ଣୟନ କପିର ିକରାଯାଇ ପାରବି?
ଇ.ଏଚ.ପି ର�ୋଗ ନରି୍ଣୟନ ସାଧାରଣତଃ ଭାବେ ମଳ ଏବଂ HP ର ସଧିା ଆଲେପ 
(Wet mount) ଦ୍ୱାରା ବୀଜକଣା (Spore) ର ପ୍ରଦର୍ଶନ ସହତି କରା ଯାଇ 
ପାରେ. ଅତ ିମାତ୍ରାରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ହ�ୋଇଥିବା ର�ୋଗୀ ରେ କେବଳ ଏହ ିପ୍ରକାରର 
ଅଣୁବକି୍ଷଣିକ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରାଯାଇପାରବି ଏବଂ ସଦ୍ୟ ଆକ୍ରାନ୍ତ ହ�ୋଇଥିଲେ ର�ୋଗ 
ନରିୀକ୍ଷଣ ନ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ଥାଏ. ପି.ସ.ିଆର. ପର ିଆଣବକି ର�ୋଗ ନରି୍ଧାରଣ 
ପଦ୍ଧତ ିମାଧ୍ୟମରେ ମଳ, ପ�ୋଷ୍ଟ ଲାରଭା ଏବଂ ଏଚ.ପି. ରେ ଅତ ିଦ୍ରୁତ, ସହଜ ଏବଂ 
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ଠକି ଭାବରେ ର�ୋଗ ନରି୍ନାୟନ କରାଯାଇପାରବି. ଇ.ଏଚ.ପି. ର�ୋଗ ନରି୍ନାୟନ 
ପାଇଁ ନକିଟରେ ସବିା ଦ୍ୱାରା ଲୁପ ମେଡ଼ିଏଟେଡ଼ ଆଇସ�ୋ ଥର୍ମାଲ ଏମ୍ପ୍ଲି ଫିକେସନ 
(ଏଲ.ଏ.ଏମ.ପି.) ନାମରେ ଏକ ପଦ୍ଧତ ିବାହାର କରାଯାଇ ଅଛ.ି ଏହ ିଏଲ.ଏ.ଏମ.
ପି. ପଦ୍ଧତ ି ପି.ସ.ିଆର. ସହ ସମତୁଲ୍ୟ, କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ ଏବଂ ସହଜରେ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ବ୍ୟବହାର କରାଯାଇପାରବି ଯାହା କ�ୌଣସ ି ମହଙ୍ଗା ଯନ୍ତ୍ରର ଆବଶ୍ୟକତା 
କରନିଥାଏ. ମଳ, ପ�ୋଷ୍ଟ ଲାରଭା ଏବଂ ଏଚ.ପି. ଇତ୍ୟାଦ ିର�ୋଗ ନରି୍ଣ୍ଣୟ ପାଇଁ 
ଉପଯୁକ୍ତ ନମୁନା.

ହେପାଟ�ୋପାନକ୍ରିଏଟକି ମାଇକ୍ରୋସ୍ପୋରଡି଼ିଓସୀସ (ଏଚ ପି 
ଏମ) ର ନବିାରଣ ଏବଂ ନୟିନ୍ତ୍ରଣ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ପରଚିାଳନା ପ୍ରଣାଳୀ ଅନୁସରଣ ଅନୁଲମ୍ବନ ଏବଂ  ସୁଦଢ ଜୀବ ସୁରକ୍ଷା 
(biosecurity) ପ୍ରତ ି ଅନୁଧ୍ୟାନ ଦ୍ୱାରା EHPକୁ ଦୁରେଇ ରଖି ହେବ. 
ବୀଜକଣା ଥରେ ପ�ୋଖରୀରେ ପଶଗିଲେ, ନୟିନ୍ତ୍ରଣ କରବିା ଅସମ୍ଭବ 
ହ�ୋଇଯାଇଥାଏ. ପ୍ରତଟି ି ଆମଦାନୀ ପରେ ପ�ୋଖରୀ କୁ ଭଲ କର ି ଶୁଖାଇ 
ପ୍ରସ୍ତୁତ କରବିା ଦରକାର ଏବଂ ସବୁ ବୀଜକଣା ତଥା ବାହକ ଇତ୍ୟାଦ ିର ନଷ୍ଟ 
ହବାର ନଶି୍ଚିତ ହେଵI ଦରକାର. ପ�ୋଖରୀ ମାଟରିେ ୬ ଟନ ଚୂନ  ପକାଇ ପ୍ରସ୍ତୁତ 
କରବିା ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତାବ ଦଯିାଇଛ.ି ମାଟରି pH ୧୨ କମି୍ବା ଅଧିକ ବଢାଇବା ପାଇଁ 

ଅଧିକ ଚୂନର  ଆବଶ୍ୟକତା ହ�ୋଇଥାଏ ଯାହାକ ି ବୀଜକଣା ଗୁଡକୁି ନଷ୍ଟ 
କରଦିଏି. ଚୂନ  ସହତି ମାଟକୁି ୧୦-୧୨ ସେମି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହଳ କର ି ମିଶାଇ 
ସାରବିା ପରେ ପାଣି ପକାଇ ଜକେଇ ଦେବା ଦରକାର, ଯାହାଦ୍ୱାରା ଚୂନ  
ସକ୍ରିୟଣ ହ�ୋଇଥାଏ. ପ�ୋଖରୀ ଶୁଖାଇବା କମି୍ବା ଭରବିା ର ପୂର୍ବରୁ  ଏକ ସପ୍ତାହ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହ ିଅବସ୍ଥାରେ ଛାଡଦିେବା ଦରକାର. କନି୍ତୁ  ସାଧାରଣ ଭାବରେ ଏହା 
ପ୍ରାୟତ ସମ୍ଭବ ହ�ୋଇନଥାଏ. ଜାଆଁଳ କୁ ପରୀକ୍ଷା କର ି ଭଲ ପ୍ଲଵକ ଥିବା 
ପ�ୋଖରୀରେ ଛାଡବିା ପାଇଁ କୃଷକ ମାନଙ୍କୁ  ଉପଦେଶ ଦଆିଯାଉଛ.ି ଜାଆଁଳ 
ଉତ୍ପାଦନ କେନ୍ଦ୍ର ରେ ଜୀବ ଖାଦ୍ୟ ବ୍ୟବହୃତ ହେଉଥିଲେ ତାହାର PCR 
ପରୀକ୍ଷା କରାଇବା ଉଚତି 


